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Svar pa kommunfullmaktiges uppdrag 28 i budget 2021, "utreda
kostnader och former for inforandet av mobila trygghetslarm for aldre
och funktionsnedsatta.

Sammanfattning

For att moéta de framtida utmaningarna ar vilfirdsteknologi ett angelaget utvecklingsomrade for att
eventuellt kunna bidra till nya arbetssitt. Att infora mobila trygghetslarm kan starka
sjilvstindigheten hos Osterikers kommuns brukare men kan ocksa bidra till konsekvenser vad giller
ansvarsomraden mellan brukare, verksamheter samt kommunen savil som begrinsad rérelsefrihet
for brukaren.

Beslutsforslag

Vird- och omsorgsnimnden foreslar Kommunstyrelsens arbetsutskott féresla
Kommunstyrelsen féresla Kommunfullmiktige besluta

1. Attinfora en pilotstudie gillande mobila trygghetslarm med édterrapportering hosten 2024.
2. Ge Vard- och omsorgsnamnden i uppdrag att utreda de basta formerna for att inféra mobilt
trygghetslarm i Osterdkers kommun.

Bakgrund

I verksamhetsplan 2021-2023, budget 2021 star det att ldsa foljande: "Digitalisering och
valfardsteknik ar ett angeliget utvecklingsomrade dir produkter, programvaror och tjanster snabbt
utvecklas bade inom sociala omsorgen och hilso- och sjukvarden. Nyttan f6r brukaren kan vara
okad sjalvstindighet, delaktighet, tillgdinglighet och trygghet. For verksamheten innebdr det mojlighet
till nya arbetssitt, 0kad effektivitet och 6kad kvalitet pa tjansterna. For att mota de framtida
utmaningar som den demografiska utvecklingen kan komma att innebira far nimnden 1 uppdrag
utreda kostnader och former for inférandet av mobila trygghetslarm for dldre och funktionsnedsatta.
Uppdraget ska aterrapporteras senast den 15 september 20217,

Vird och omsorgsnimnden beslutade 2020-10-20, § 9:15 att uppdra till férvaltningen att utreda
eventuellt inférande av mobila trygghetslarm inkluderande finansiering”. Kommunfullmiktige
beslutade 2020-11-23 att uppdra till Vird- och omsorgsnimnden, punkt 28 “att utreda kostnader
och former f6r inférandet av mobila trygghetslarm for dldre och funktionsnedsatta.”
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Forvaltningens slutsatser

Digitalisering och vilfardsteknik ar ett angeldget utvecklingsomrade dir tekniken kan 6ka
mojligheter till att brukaren kan bo kvar i ordinirt boende pa ett tryggt sitt. Ett mobilt trygghetslarm
kan Oka sjilvstindigheten som gor det mojligt f6r brukaren att réra sig utanfér hemmet pa egen
hand. Ett mobilt trygghetslarm kan visa brukarens position och pa sa sitt 6ka tryggheten for sa vl

brukaren som for hens narstiaende.

Inférandet av ny vilfirdsteknik kan ge mojlighet f6r verksamheterna att fa nya arbetssitt, 6kad
effektivitet och 6kad kvalitet pa tjansterna. Mobila trygghetslarm kan ge brukare mojlighet att vara
mer sjalvstindig under en lingre period 1 livet. Det ger méjlighet att slippa att anséka om andra, mer
kostsamma insatser frin kommunen. Det finns dock en hel del svarigheter gillande mobila
trygghetslarm som bland annat har med rattssakerhet att géra men dven ansvarsfordelningen mellan
brukaren, verksamheterna, kommunen och samhillet. Exempelvis hur langt ansvaret f6r kommunen
ska stracka sig dd en brukare kan hinna laimna kommunen pa tiden hemtjiansten hinner rycka ut pa
larmet. Det finns frigetecken om vad ett bifall gallande mobilt trygghetslarm ska innebira,

exempelvis hur langt brukaren far rora sig och vem som ska ansvara for sdkandet och hur det ska ga
till.

Det finns ocksa en risk, att trots att mobilt trygghetslarm kan bidra till 6kad sjilvstindighet, sa kan
det medfora likvil till minskad sjilvstindighet och begrinsning f6r brukaren. Brukaren kan ocksa
uppleva begrinsad rorelsefrihet. Ibland kan man anta att tryggheten endast ges till nirstiende och
inte till brukaren som dr den som beviljas insatsen. Det finns ocksa svarigheter med att sidkerstilla
samtycke till insatsen da kognitiva nedsittningar kan begrinsa forstaelse for insatsen. Osterdkers
kommuns brukare samt deras nirstiende har inte efterfragat insatsen mobilt trygghetslarm mer an
ndgon gang enligt enhetschef pa enheten for stéd till dldre och funktionsnedsatta.

Ink6p av mobila trygghetslarm édr beroende pa volym. For att beridkna volym ar forslaget att till en
bérjan hyra mobila trygghetslarm innan upphandling. Kostnad f6r att hyra mobila trygghetslarm ar
495:- per enhet i manaden. Kostnad for installation, larmmottagning och uppsékande besék
tillkommer. Det ar svart att uppskatta kostnaderna f6r detta da vi dnnu inte vet hur manga larm som
kommer att beviljas och hur mycket arbete varje larm kommer kriva. Erfarenhet fran andra
kommuner tyder pd att detta dr en malgrupp som larmar relativt sallan. Da verksamheten loggar den
tid de ldgger ner, att en uppfoljning gors efter sex manader och direfter det fastslas en limplig

ersattning.

Enligt nu gillande delegation f6r bistindshandliggarna kan promenadhjilp och ledsagning beviljas
med max fyra timmar per manad per insats (alltsa totalt atta timmar 1 manaden per brukare). Bada
insatserna kan, om behovet styrks, beviljas med mer tid enligt delegation av gruppledare eller
enhetschef. Detta giller enheten for stod till dldre och funktionsnedsatta som beviljar insatser enligt

socialtjinstlagen. Vatje utforare ersitts frain Osterakers kommun med 408 kr i minaden. Denna

Osterakers kommun | 184 86 Akersberga | Tel 08-540 810 00 | Fax 08-540 81020 | kommun@osteraker.se | www.osteraker.se

Sida 2 av 3



Osteraker

Tjansteutlatande

kostnad giller ordinarie hemtjinst dagtid (ej natt) och for brukare som bor i titort. Atta timmar
hemtjinst skulle generera en kostnad f6r kommunen pa 3 264 kr i manaden. Kostnad for ett GPS-
larm kommer att vara 495:- 1 manaden plus kostnad for eventuell ersittning for uttryckning vid larm.
Larmet foreslds att inte kombineras med andra typer av insatser sisom promenadhjalp eller
ledsagning, forvintas inforandet bli ekonomiskt gynnsam for kommunen/nimnden eller dtminstone
kostnadsneutralt. Kostnaden for inférandet mobila trygghetslarm bor kunna rymmas inom beslutad
budget f6r hemtjinsten.

Bilagor

1. Svar pa kommunfullmaiktiges uppdrag 28 i budget 2021, "utreda kostnader och former
for inférandet av mobila trygghetslarm for dldre och funktionsnedsatta.

2. Vilfirdsteknik — forskningsartiklar kring valfardsteknik och en summering av de etiska
aspekterna.

3. Vilfirdsteknik - En studie av anvindningen av trygghetskameror och gps-larm i 12
kommuner.

4. Nyttokostnadsanalys vid inférande av vilfirdsteknologi — exemplet Posifon.

5. Vird och omsorg av dldre — ligesrapport 2020.

Susanna Kiesel Asa Lundgren

Socialdirektor Enhetschef
Helen Adehl
Sakkunnig

Expedieras

Kommunfullmiktige
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