) Osteraker

Trafflokal Bryggan

En motesplats for dig med psykisk
funktionsnedsattning

KOM OCH UMGAS!



Valkommen till Bryggan. Har kan du triffa andra, delta i
aktiviteter eller bara vara i en lugn och trygg miljé.

Verksamheten dr 6ppen for alla dldrar.

Det har kan du gora
Pa Bryggan kan du till exempel:

* laga mat tillsammans med andra
* taen fika

* spela biljard

* umgas i en trygg miljo

* ta en pratstund

Du viljer sjalv hur du vill delta.

Bra att veta

* aktiviteterna ar gratis

* du behdver inte anmadla dig

* du kan komma och ga som du vill

* mat och fika betalas till sjalvkostnadspris.



Oppettider
» Mandagar 16.30-19.30
* Onsdagar 16.30-19.30

Du behéver inte meddela i forvédg. Det ar bara att

komma.

Har du forslag?
Vi vill gdrna veta vad du vill géra pa Bryggan. Prata med

oss som arbetar har eller lamna dina férslag pa plats.

Kontakta oss

Om du har fragor eller vill ha ytterligare information.

Trafflokal Bryggan
Telefon: 073-625 24 30

Enhetschef
Rebecca Palbrink
Telefon: 08-540 814 59

E-post: rebecca.palbrink@osteraker.se


https://rebecca.palbrink@osteraker.se
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