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Osterdkers kommun

Kommunstyrelsen

184 86 Akersberga

ANSOKAN OM BIDRAG FOR UNGDOMSJOUREN BELLIS 2026

Ungdomsjouren Bellis, 802513-8069, soker bidrag for verksamhet ar 2026. Vi
soker foreningsbidrag pa 170 000 kr for att kunna fortsétta med vart arbete.
Bifogat finner ni en budget och en redogorelse for bidraget.

Bidrag skickas till Bankgiro 396-5530.

Akersberga, 2025-11-18

@W&Sl GMT+1) _.Lessiné'_lahanssamu&muazs_za%:ﬂ GMT+1)

Sofia Hjelte Jessica Johansson

Firmatecknare & ordférande Firmatecknare & kassor
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Om Ungdomsjouren Bellis

Bellis r en ideell, religiést och partipolitiskt obunden ungdomsjour som vilar pa
en demokratisk grund. Vi arbetar for att stirka ungas psykiska hélsa och kansla
av sammanhang genom att erbjuda trygghet, stod och positiva motesplatser dar
alla far vara sig sjilva. Var stodchatt ger unga ndgon som lyssnar, stottar och -
vid behov - hanvisar vidare till rétt instans. De som kontaktar oss kan alltid vara
anonyma. Utover stodarbetet bedriver vi uttriktad verksamhet {6r ungdomar i
Osterakers kommun, med fokus pa att skapa trygga, icke-prestationsinriktade
fritidsmiljder. Bellis grundades 2012 och blev ungdomsjour 2019. Var verksamhet
bars av ideella volontarer och lokalt engagemang.

Ansékan om féreningsbidrag

Det sokta beloppet avser kostnader for lokalhyra, €l, internet, telefon,
forsakringar och marknadsféring - samtliga noédvandiga for var I6pande
verksamhet. Bidraget omfattar dven medel till var 6ppna och férebyggande
ungdomsverksamhet, inklusive vara HBTQI- och ungdomskvallar.

Budget

Lokalhyra 90 000
Internet/telefon 16 000
Bokféring- och loneprogram 10 000
El 4000
Férsakringar 10 000
Oppen verksamhet 30000
Marknadsféring 10 000
Summa 170 000

Ungdoms- och HBTQI-kvéllar

Under 2025 har vi med stor framgang fortsatt att arrangera vara ungdoms- och HBTQI-
kvallar - trygga, kostnadsfria métesplatser fér unga i kommunen. Totalt kommer vi
anordna 18 kvallar och 2 lovaktiviteter under 2025, med sammanlagt nastan 300
anmélningar och runt 70 unika deltagare. De flesta kvallar har varit fullbokade redan i
forvag, och manga ungdomar dterkommer regelbundet - ett tydligt tecken pa bade
trivsel och behovet av en trygg, inkluderande fritidsmiljo.

Sarskilt populira har vara kvallar fér aldersgruppen 10-13 ar varit - en malgrupp vi
borjade arbeta med viren 2024. Intresset har vuxit snabbt, och vi ser tydligt att behovet
av icke-prestationsinriktade fritidsaktiviteter ar stort aven bland de yngre.

Vi ar fortsatt en aktor i Osteraker som systematiskt erbjuder fritidsaktiviteter som inte
ar kopplade till idrott, prestation eller sdrskilda intressen. Det gor var verksamhet
tillganglig for en bred mélgrupp - dven for de barn och unga som annars riskerar att sta
utanfor foreningslivet. Vara aktiviteter bygger istillet pa gemenskap, delaktighet och
trygghet, med fokus pa att skapa sammanhang dar alla far plats.
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Under dret har vi ocksé utvecklat vara separatistiska HBTQI-kvéllar, som erbjuder en
sarskilt trygg miljé for unga som annars ofta upplever utsatthet eller osynliggérande. I
en tid dir manga unga upplever 6kad oro, utsatthet och polarisering i samhallet, fyller
dessa kvallar en viktig funktion. Genom dessa insatser arbetar vi bdde fraimjande och
forebyggande, starker ungas sjalvkansla och skapar tillgang till trygga vuxna forebilder.

Sammanfattning

Bellis ar en langsiktig, ideell aktér som kompletterar kommunens arbete fér ungas
valméende. Vi erbjuder bade tidiga insatser och férebyggande gemenskap, och vi ser hur
behovet av denna typ av verksamhet véxer. Ett fortsatt kommunalt stéd gér det méjligt
for oss att bibehélla och utveckla arbetet med att skapa trygghet, tillhérighet och
framtidstro for Osterdkers unga.
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