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VIS politisk styrgrupp  
– ledningsgrupp för samverkan inom vård 
och omsorg 

Tid Tisdag 28 november kl 13.00-14.30 

Plats Digitalt, teams  

Närvarande från 
Region Stockholm 

Talla Alkurdi (S), Region Stockholm, Ordförande  
Christine Lorne (C), Region Stockholm 
Charlotte Broberg, (M), Region Stockholm 
Ulla Wihlman (MP), Region Stockholm  
Catarina Wahlgren (V), Region Stockholm  
 
 

Närvarande från 
kommunerna 

Robert Mjörnberg (V), Stockholms stad 
Martin Karlsson (C), Solna 
Camilla Jansson (S), Upplands-Bro   
Tobias Nässén (M), Nacka 
Anna-Lena Johansson (L), Sollentuna   

 
 

Frånvarande från 
Region Stockholm 

Axel Conradi (M), Region Stockholm 

Frånvarande från 
kommunerna 

Felix Finnveden (S), Stockholms stad 
Anna Lipinska (KD), Värmdö  
 

Närvarande 
tjänstemän från 
Region Stockholm 
och Storsthlm  

Anders Ahlsson hälso-och sjukvårdsdirektör, Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen 
Christoffer Bernsköld, avdelningschef 
Närsjukvårdsavdelningen, Hälso- och sjukvårdsförvaltningen   
Rebecka Strandberg, processledare kommunsamverkan, 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen 
Maja Lundqvist, Pol. sek., Region Stockholm 
Anna Breuer, HSF föredragande punkt 6 

Peter Vesterholm, verksamhetschef Regional samverkan, 
Storsthlm  
Tina Trygg, processledare, Storsthlm 
Lisa Minell, processledare, Storsthlm 
Anders Carlsson, Storsthlm föredragande punkt 10 
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1. Välkomna och presentation av deltagare  

Talla Alkurdi (S), Region Stockholm, ordförande, välkomnar deltagarna.  
 
2. Minnesanteckningar från föregående möte den 3 juni  
Minnesanteckningar från föregående möte godkänns och läggs till handlingarna. 

 

Information 
 

3. Information om hemställan rörande förordningen om 

statsbidrag för god och nära vård 

 
Peter Vesterholm, verksamhetschef Regional samverkan, Storsthlm informerade om 
det påverkansarbete som länets kommuner och Storsthlm fortsatt att driva under 
hösten avseende den nya förordningen om statsbidrag för god och nära vård och 
Socialstyrelsens tolkning av förordningen. Förordningen och Socialstyrelsens 
anvisningar gör att kommunerna har mycket svårt att använda medlen för arbetet med 
god och nära vård och omsorg (förordningen riktas endast mot insatser inom hälso- 
och sjukvård). 

Fråga: Hur mycket går vi miste om i länet med anledning av förändringarna i 
förordningen?   
Svar: Kommunerna får totalt ca 113 miljoner, och bedömningen är att kommunerna 
kommer kunna använda ca 20 % av bidraget enligt nuvarande förordning.  
  
Summering av diskussion: 
Två av ledamöterna informerar om ett möte de deltagit i på Socialdepartementet som 
behandlade frågan. Ledamöterna uppfattade att det finns öppningar för en ändring av 
förordningen, men att den politiska nivån och tjänstepersonsnivån inte är helt eniga. 
Det pågår nu samtal mellan kommunpolitiker och regeringspolitiker i frågan. En 
ledamot som deltog i mötet menade att det nog inte är sannolikt att det blir någon 
ändring för 2025.  
 
Styrgruppen ser behov av att återkomma till denna fråga efter julhelgerna, med 
önskan om en fördjupad lägesbild och framtagande av en strategi (i detta forum eller 
annat forum). Vi följer upp frågan nästa år.  

 
 

Beslut  
 

4. Åtgärdsplan för samverkan kring insatser för unga vuxna och vuxna 

med samsjuklighet 
 
Lisa Minell, Storsthlm, föredrog ärandet. Region Stockholm och Storsthlm har gjort en 
förstudie om samverkan kring vuxna och unga vuxna (18–65 år) med samsjuklighet i form 
av skadligt bruk eller beroende och annan psykisk ohälsa och tagit fram förslag på åtgärder.  
Förstudien föreslår två prioriterade utvecklingsområden: 

• Gemensam vård- och stödprocess för att tydliggöra ansvar och skapa samordnade 
insatser. 

• Gemensamma mottagningar/verksamheter inom geografiska områden för 
integrerad vård och stöd. 
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Möjlighet gavs att ge inspel och ställa frågor. 

 
VIS politiska styrgrupp beslutar att:   

 
1. Godkänna rapporten ”Nulägesbild och förslag på åtgärdsplan – Förstudie om samverkan 

mellan Region Stockholm och Stockholms läns kommuner avseende insatser till vuxna 

och unga vuxna med samsjuklighet i form av skadligt bruk och beroende och andra 

psykiatriska diagnoser”. 

2. Fortsätta arbetet i enlighet med de prioriteringar som föreslås i rapporten, vilket 

innefattar att: 

• Stärka samverkan kring vuxna och unga vuxna med samsjuklighet genom att ta fram 

och implementera en gemensam vård- och stödprocess.  

• Utreda formerna för och etablera samordnade gemensamma mottagningar eller 

verksamheter mellan hälso- och sjukvård och socialtjänst för att samordna vård- och 

stödinsatser för vuxna och unga vuxna med samsjuklighet utifrån evidensbaserade 

integrerade arbetssätt. 

 

5. Kartläggning och förslag kring tillämpning av samordnad individuell 

plan i Stockholms län  

 
Lisa Minell, Storsthlm, föredrog ärandet. Inom ramen för Vård i samverkan (VIS) har en 
kartläggning av utvecklingsbehov av SIP genomförts. Rapporten redogör för hinder, 
framgångsfaktorer och utvecklingsbehov avseende arbetet med SIP. 

 
Möjlighet gavs att ge inspel och ställa frågor. 
 
VIS politiska styrgrupp beslutar att: 
    

3. Godkänna rapporten ”Utveckling och tillämpning av Samordnad individuell plan (SIP) i 

Stockholms län”. 

4. Fortsätta utvecklingsarbetet i enlighet med den riktning som föreslås i rapporten, vilket 

2026 innefattar att: 

• Uppdatera, samordna och tillgängliggöra gemensam information, rutiner och 

stödmaterial på den gemensamma webbplatsen. 

• Ta fram underlag för en överenskommelse eller dylikt där skolan ges förutsättningar 

att initiera och delta i SIP-arbetet på motsvarande sätt som de aktörer som omfattas 

av lagstiftningen.  

 

6. Fördelning av kostnadsansvar för hjälpmedel inom förskola och skola  

 
Anna Breuer, HSF presenterade ärendet. Överenskommelsen mellan Region Stockholm och 

kommunerna i Stockholms län tydliggör ansvarsfördelningen för kostnader för hjälpmedel inom 

förskola och skola. Syftet är att säkerställa en likvärdig, jämlik och rättssäker försörjning av 

hjälpmedel, minska gränsdragningsproblem samt underlätta samverkan mellan huvudmännen.  
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Överenskommelsen anger att: 

• Skolan ansvarar för grundutrustning och pedagogiska hjälpmedel som ingår i skolans 

lärmiljö (t.ex. arbetsstolar, anpassade bord, datormöss, tangentbord). 

• Regionen ansvarar för personligt förskrivna hjälpmedel som stödjer barns och ungas 

individuella behov (t.ex. gånghjälpmedel, talhjälpmedel, specialanpassade produkter). 

Möjlighet gavs att ställa frågor och ge inspel.   

 

VIS politiska styrgrupp beslutar:    
 

1. att rekommendera överenskommelsens parter att besluta: 

a) att anta överenskommelsen mellan Region Stockholm läns och kommunerna i 

Stockholms län om fördelning av kostnadsansvar för hjälpmedel inom förskola och 

skola. 

b) att överenskommelsen gäller tills vidare, med möjlighet till omprövning vid 

förändrade förutsättningar. 

c) att godkänna bilaga 1 som en del av överenskommelsen, med ansvarsfördelning 

enligt ISO-kodslista. 

 

7. Inriktningsbeslut inför fortsatt arbete med revidering av Sammanhållen 

överenskommelse om vård och omsorg för äldre  

 
Rebecka Strandberg, HSF föredrog ärendet och beskrev den föreslagna inriktningen. Det är 
många områden som kräver samverkan när det kommer till hälsa, vård och omsorg för äldre 
personer. När revideringsarbetet nu drar i gång har ett antal områden identifierats som 
prioriterade att påbörja arbetet med, dessa är:  

• Egenvård med praktiska hjälp  

• Kontaktvägar 

• Korttidsboende 

• Nutrition  

• Samverkan kring hälso- och sjukvård på särskilt boende för äldre  

• Läkemedel 

 
En korrigering krävs i beslutspunkt 1 b: I tidigare skrivning står att ”Även personer som bor i 
särskilt boende inom LSS och socialpsykiatri inkluderas”. Detta justeras enligt följande ” Även 
personer som bor i särskilt boende enligt LSS och socialpsykiatri inkluderas. 

Summering av diskussion: 

Samverkan är central kring läkemedel, exempelvis då läkemedel och måltid ofta behöver 
samordnas.  Samverka mellan hemtjänst och hemsjukvård är central inom dessa områden.  

VIS politiska styrgrupp beslutar:    
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1. VIS politiska styrgrupp beslutar om inriktning inför det fortsatta arbetet med revidering 

av Sammanhållen överenskommelse om vård och omsorg för äldre i enlighet med 

denna tjänsteskrivelse. Detta innebär att: 

a. Säkerställa att även samverkan mellan kommun och region avseende äldre personer 

som bor i ordinärt boende inkluderas. 

b. Även personer som bor i särskilt boende enligt LSS och socialpsykiatri inkluderas. 

c. Definitionen av målgruppen äldre personer i detta sammanhang i första hand är 

kopplat till behov, inte ålder. 

d. Arbetet påbörjas med sex identifierade områden som kräver samverkan i enlighet med 

förslag till prioritering. Arbetsgrupper tillsätts för att påbörja arbetet med dessa 

prioriterade områden.  

e. Fokus i revideringsarbetet inledningsvis läggs på innehållet avseende 

samverkansområden, detta eftersom den parallellt pågående aktiviteten Genomförande 

av nytt system för samverkansöverenskommelser förväntas leda till nya gränssnitt för 

överenskommelser.  

 

8. Samverkan mellan kommun och region i samband med övergång från 

barn- till vuxenverksamheter för personer med funktionsnedsättning  
 
Tina Trygg, Storsthlm föredrog ärendet. Beslutet togs i VIS politiska styrgrupp i mars 2024 om att 
identifiera gap i samverkan vid övergången från barn- till vuxenvård och omsorg för personer med medfödd 
eller tidigt förvärvad funktionsnedsättning. Genomförd gapanalys visar på behov av bättre samordning och 
planering samt att flera andra utvecklingsarbeten inom området pågår i länet. Möjlighet gavs att ge inspel 
och ställa frågor.  

VIS politiska styrgrupp beslutar:    
 
Genomförd gapanalys visar på behov av bättre samordning och planering. Eftersom flera andra 
utvecklingsarbeten pågår föreslås att uppdraget avslutas med att:  

• Rapporten godkänns 

• Inga nya åtgärder i dagsläget 

• Framtagen checklista sprids i länet genom befintliga aktörer och forum 

 

9. Regional grund för samverkan - Kognitiv sjukdom hos personer med 

intellektuell funktionsnedsättning (IF) och personer yngre än 65 år 

 
Tina Trygg, Storsthlm föredrog ärendet. Projektet Förslag till Regional grund för sammanhållen 
vård och omsorg kring Yngre personer med Kognitiv sjukdom samt stöd till deras anhöriga (RYK) 
har under 2024–2025 tagit fram och testat en regional grund för lokal samverkan mellan 
kommuner och region. Arbetet har resulterat i två modeller, en för personer i ordinärt boende 
och en för personer i boende med särskild service enligt lagen om stöd och service till vissa 
funktionshindrade (LSS). Modellerna, under arbetet kallade prototyper, prövades under våren 
2025 i kommunerna Järfälla och Sigtuna. Tester visade att de framtagna prototyperna är 
relevanta och användbara, men behövde förenklas för att bättre stödja lokala aktörer.  
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Detta utvecklades till två praktiska mallar som nu används i testkommunerna. 

VIS politiska styrgrupp beslutar att:    

• uppdraget avslutas med att denna rapport godkänns av VIS politiska styrgrupp 

• de framtagna mallarna förankras och sprids i länet genom befintliga aktörer och forum i 

länet, såsom FoU. 

 

10.  Överenskommelse IT-stöd för samverkan vid utskrivning från sluten 

hälso- och sjukvård  

 
Anders Carlsson, Storsthlm föredrog ärendet. Denna överenskommelse ersätter den tidigare 
interimsöverenskommelsen och reglerar ledning och styrning av förvaltningsobjektet Lifecare SP 
inkl. kostnadsfördelningen mellan regionen och kommunerna. Överenskommelsen tecknas 
mellan respektive kommun och Region Stockholm. 

Möjlighet gavs att ge inspel och ställa frågor.  

VIS politiska styrgrupp beslutar att 
 

• Ställa sig bakom överenskommelsen och rekommendera parterna att anta den.   

 

11. Prioriterade aktiviteter 2026   

 
Rebecka Strandberg, HSF föredrog ärendet med föreslagna prioriterade uppdrag och aktiviteter 
för 2026. Övergripande föreslogs fokus ligga på att fortsätta arbetet med ett antal större uppdrag 
i samverkan som påbörjats under 2024-2025. Se vidare förteckning över förslag till prioriterade 
aktiviteter i bilaga till tjänsteskrivelsen.  

Avseende uppdraget som syftar till att förbättra samverkan mellan kommun och hälso- och 
sjukvård gällande barn och unga med psykisk ohälsa eller sjukdom. För åtgärd två, som fokuserar 
på samverkan kring barn och unga med komplex psykiatrisk och/eller neuropsykiatrisk 
problematik framfördes vikten av att säkra en bra övergång från barn- till vuxenpsykiatrin.  

VIS politiska styrgrupp beslutar att:    
 

• Godkänna förslaget till prioriterade aktiviteter år 2026. 
 

 

12. Övriga frågor 

Inga övriga frågor  

 

13. Nästa möte 
Nästa möte är den 5 mars kl. 14.00-16.00 

 
Talla Alkurdi tackar alla för dagens möte.  

Antecknat av Rebecka Strandberg, Processledare kommunsamverkan Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningen/ Region Stockholm 


