
2026-01-11 
 
 
 
 
Motion till kommunfullmäktige 
 
 
Gör naturreservat av Trastsjöskogen 
Den tätortsnära naturen har stora värden för Österåkers invånare. Trastsjöskogen ligger 
centralt och har en storlek som gör att den har en särskild betydelse för friluftsliv och 
biologisk mångfald. Ett skydd i form av naturreservat skulle säkra området för framtiden. En 
tillhörande utvecklings- och skötselplan, med utveckling av entréer, leder och rastplatser 
skulle öka tillgängligheten och värdet. Området var redan för 25 år sedan ett av flera 
föreslagna utredningsområden för skydd, vilket senare ledde till att Näsuddens reservat 
bildades. Kommunen har stor rådighet som en viktig markägare i Trastsjöskogen. 
 
Många har valt att flytta till Österåker för närheten till naturen, med möjlighet till olika former 
av friluftsliv. Forskning visar att människor som har tillgång till natur i närmiljön mår bättre och 
att sjuka tillfrisknar snabbare. Det finns också undersökningar som visar att betalningsviljan 
är större för bostäder och kontor som har grönska i direkt anslutning till en fastighet. 
Forskning visar också att barn som har tillgång till naturmiljö utvecklas bättre både fysiskt och 
socialt, leker bättre i grupp och är mer uthålliga i sina lekar. Tillgång till artrik tätortsnära natur 
är också en demokratifråga genom att alla grupper i samhället ska ha lätt att få tillgång till 
naturen utan att det kostar pengar och utan tillgång till bil. 
  
Vi vill att kommunen snarast inleder ett arbete med reservatsbildning, vilket innefattar förslag 
till avgränsning, markinköp eller andra uppgörelser med markägare, och framtagande av 
utvecklings- och skötselplan. 
 
Miljöpartiet yrkar att kommunfullmäktige beslutar: 

●​ att kommunen inleder en process för bildande av ett kommunalt naturreservat i 
Trastsjöskogen. 
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