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Svar pa Motion nummer 9/2025 fran Johan Agge, (RP) "Inférande av
Multisystemisk Terapi (MST) for att bryta ungdomskriminaliteten”

Socialnamndens beslut

Socialnimnden foreslar Kommunstyrelsen arbetsutskott foresla
Kommunstyrelsen foresldi Kommunfullmiktige besluta

1. Avsla motion nummer 9/2025 med motiveting att det saknas
tillracklig underlag av malgruppen for att motivera inrattning av MST-
team samt att Funktionell Familjeterapi (FFT) kommer att anvindas
f6r malgruppen och deras familjer.

Sammanfattning

I motion nr 9/2025 fran Johan Agge, Roslagspartiet “Inforande av
Multisystemisk Terapi (MST) for att bryta ungdomskriminaliteten” foreslas att
Kommunfullmiktige ska besluta att ge Socialnimnden i uppdrag att utreda
forutsattningar for och darefter om méjligt och vid behov inratta MST-team i
Osterdkers kommun, antingen 1 egen regi eller samverkan med nirliggande
kommunet.

Beslutsunderlag

Socialforvaltningens tjansteutlatande 2025-12-29

Forslag till beslut
Christina Funhammar (M) yrkar bifall till socialférvaltningens beslutsforslag innebirande;

Socialnimnden foreslar Kommunstyrelsen arbetsutskott foresla
Kommunstyrelsen foresla Kommunfullmiktige besluta

1. Avslda motion nummer 9/2025 med motivering att det saknas
tillracklig underlag av malgruppen for att motivera inrittning av MST-
team samt att Funktionell Familjeterapi (FFT) kommer att anvandas
for malgruppen och deras familjer.

Propositionsordning
Ordféranden fragar om Socialnamnden beslutar enligt Christina Funhammars (M) yrkande
och finner att sa ar fallet.
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Tjansteutlatande Till: Socialnamnden
Anna-Maria Nicolaisen

Datum: 2025-12-29
Diarienummer: SN 2025/0084

Svar pa Motion nummer 9/2025 fran Johan
Agge, (RP) "Inforande av Multisystemisk
Terapi (MST) for att bryta
ungdomskriminaliteten”

Sammanfattning

I motion nr 9/2025 fran Johan Agge, Roslagspartiet “Inférande av
Multisystemisk Terapi (MST) for att bryta ungdomskriminaliteten” foreslés att
Kommunfullmiktige ska besluta att ge Socialnimnden i uppdrag att utreda
forutsittningar for och darefter om méjligt och vid behov inritta MST-team 1
Osterdkers kommun, antingen i egen regi eller samverkan med nitliggande
kommuner.

Beslutsforslag

Socialnimnden foreslar Kommunstyrelsen arbetsutskott foresla
Kommunstyrelsen féresla Kommunfullmiktige besluta

1. Avsla motion nummer 9/2025 med motivering att det saknas
tillricklig underlag av malgruppen f6r att motivera inrittning av MST-
team samt att Funktionell Familjeterapi (FFT) kommer att anvindas
for malgruppen och deras familjer.

Arendet

Multisystemisk terapi (MST) ér en intensiv, evidensbaserad behandlingsmetod
f6r ungdomar med allvarliga beteendeproblem, kopplade till kriminalitet,
missbruk eller risk for institutionsplacering. MST utgar fran att problemen
paverkas av flera system, sa som familj, skola, kamrater och samhalle.
Behandlingen sker 1 hemmiljé och fokus ligger pa att stirka forildraf6rmégan,
forbattra relationer och skapa positiva férindringar 1 ungdomens vardag.
Arbetet sker med hog tillginglichet under dygnets alla timmar och bygger pa
samarbete med hela nitverket kring ungdomen. For att kunna ha MST-team
krivs 25-30 ungdomar med kriminalitet, substansbruk eller annat
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normbrytande beteende per ar med behov av intensiv behandling. MST-teamet
far handledning av MST-Sverige.

Forvaltningens slutsatser
Socialférvaltningen i Osterikers kommun har under viren 2025 undersékt om

behandlingsformen MST ir aktuellt for socialtjinsten i Osterdkers kommuns.

I och med att MST-team kraver ett visst antal individer i malgruppen per ar, ett
underlag som inte finns i Osterikers kommun, samt d4 arbetet iven ska ske pa
arbetstider som gar utéver den arbetstid som finns idag, valde man att titta pa
andra alternativ.

Socialférvaltningen i Osterdkers kommun arbetar idag med Funktionell
Familjeterapi FFT, som ar en evidens- och manualbaserad systemteoretisk
behandlingsmetod rekommenderad av Socialstyrelsen.

Utover detta har samverkansformen SSPF- Skola, Socialtjinst, Polis och Fritid
implementerats 1 kommunen. SSPF och FFT anses uppfylla de behov av
kunskap och samverkan som behdvs f6r att méta malgruppensbehov.

Bilagor
1. Motion fran Roslagspartiet “Inféra Multisystemisk Terapi (MST) for att
bryta ungdomskriminaliteten”

2. Forutsittningar for MST-team. Motion nr 9/2025

Mona Bakhshi Poor Josefin Bandh
Socialdirektor Avdelningschef
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Datum: 2025-12-09
Diarienummer: SN 2025/0084-04

Forutsattningar for MST-team

Bakgrund

I syfte att svara pa motion 9/2025 frin Johan Agge RP ”Inférande av
Multisystemisk terapi (MST) for att bryta ungdomskriminaliteten”, har
forvaltningen utrett om Socialférvaltningen har behov och méjlighet att inféra
arbetssittet MST.

Multisystemisk terapi (MST)

Multisystemisk terapi (MST) ér en intensiv, evidensbaserad behandlingsmetod
for ungdomar med allvarliga beteendeproblem, kopplade till kriminalitet,
missbruk eller risk f6r institutionsplacering. MST utgar fran att problemen
paverkas av flera system, sa som familj, skola, kamrater och

samhille. Behandlingen sker i hemmiljé och fokus ligger pa att stirka
forildraférmagan, forbittra relationer och skapa positiva férindringar i
ungdomens vardag. Arbetet sker med hog tillginglighet under dygnets alla
timmar och bygger pa samarbete med hela nitverket kring ungdomen. For att
kunna inritta en ha MST-team krivs ett underlag bestiende av 25-30
ungdomar med kriminalitet, substansbruk eller annat normbrytande beteende
per ar med behov av intensiv behandling. MST-teamet far handledning av
MST-Sverige.

Malgrupp i Osterakers kommun

Under perioden 1 januari- 10 december 2025 har 11 aktualiseringar skett
avseende barn och ungdomarkopplat till kriminalitet. Det betyder att
anmilningar till socialtjinsten gillande oro for att en ungdom har ett kriminellt
beteende skett totalt 11 ganger under aret, aktualiseringar kan avse samma
individer.

Under samma period, 1 januari- 10 december 2025, har totalt fyra (4)
ungdomar varit placerade pga. kriminalitet var av en av dem placerades utifran
bade eget beteende (kriminalitet) och brister 1 omsorgen. En (1) ungdom har
varit placerad pa HVB i borjan av aret men den placeringen ar avslutad. De
aterstaende tre (3) har varit placerade i jour- eller familjehem. Endast en (1) av
fyra (4) placeringar ir pagaende.
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Individ Placeringsorsak Placeringsform Placering

A Kriminalitet HVB Avslutad

B Kriminalitet Familjehem Avslutad

C Kriminalitet Familjehem Avslutad

D Kriminalitet och Familjehem Fortgar
Brister 1 omsorgen

I december 2025 finns inget pagaende drende dir en ungdom har kriminalitet,
missbruk eller betydande normbrytande beteende dir fragestillning om
placering finns.

Arbetssatt med ungdomar som riskbeteende, kriminalitet och
deras familjer i Osterakers kommun

Socialforvaltningen i Osterakers kommun har under varen 2025 undersokt om
behandlingsformen MST skulle vara anvindbart f6r socialtjinstens arbete med
ungdomar och deras familjer. Forvaltningen kom da fram till att modellen inte
passade Osterikers kommun utifran att antal individer i malgruppen per ar inte
uppnir det antal som krivs f6r MST-team. En annan foérutsittning for att ha
MST-team ir att personal forvintas arbeta utanfor ordinarie arbetstid, vilket
inte var mojligt utifran férvaltningens nuvarande organisation.

Socialférvaltningens Familjemottagning valde i stillet att utbilda medarbetare i
Funktionell Familjeterapi FF'T, som ir en systemteoretisk behandlingsmetod
rekommenderad av Socialstyrelsen. FFT dr manual-och evidensbaserad och
riktar sig till familjer med ungdomar (vanligen 11-18 ar) som uppvisar
utagerande beteende, kriminalitet, missbruk eller andra normbrytande
beteenden.

Socialférvaltningen i Osterdkers kommun arbetar idag iven med den
brottsforebyggande samverkansformen SSPF- Skola, Socialtjanst, Polis och
Fritid. SSPF ir ett syftar till att bryta sekretessen mellan parterna och samverka
nira kring individer med normbrytande beteende och deras familjer.

I det fall att en ungdom har behov av intensiva insatser pa grund a kriminellt
beteende och befintliga insatser inte ér tillrickliga, har férvaltningen maojlighet
att kopa in insats fran externa aktorer.

Sociala vinster

Utvirderingar av FFT (Lunds universitet 2021) och SSPF (Bra-finansierade
utvirderingar av kommunala SSPF-strukturer) har man visat pa goda effekter.
FFT har bland annat visat pa minskat kriminellt beteende och 6kade goda
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relationer inom familjen. SSPF har visat pa minskat normbrytande beteende
och nirmare samverkan.

Ekonomiskt ansvar

Infoérande av ett MST-team skulle innebidra 6kade kostnader jamfort med de
befintliga behandlingsmetoderna. De 6kade kostnaderna skulle innefatta
utbildning, handledning, arbete efter ordinarie arbetstid samt eventuella
ytterligare tjanster.

Under 2025 har alla av socialtjansten i Osterakers kommuns placerade barn
och ungdomar varit placerade i jour- eller familjehem férutom en som var
placerad en kortare period pa HVB. Ett inférande av MST-team skulle dirmed
inte minska kostnader f6r placeringar.

Slutsats

Socialforvaltningen bedémer att det saknas underlag och férutsittningar for att
infora ett MST-team i Osteriker.

Forvaltningens bedémning ér att Funktionell Familjeterapi FFT och
samverkansmetoden SSPF uppfyller de behov kunskap, metoder och
samverkan som beh6vs for att mota malgruppen i Osterdkers kommuns behov
1 dagslaget.

I tansten,

Anna Nicolaisen

Sakkunnig





