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Osteraker vill g& forst nar det giller
krisberedskap och civilt forsvar

For drygt ett dr sedan forandrades det sdkerhetspolitiska ldget i Europa totalt. Kriget i

Ukraina dr en paminnelse om hur viktigt en stark forsvarsférmaga ar. Sveriges civila
férsvar behdver utvecklas i takt med det militdra forsvaret for att totalférsvaret ska bli
starkt. Nar det civila férsvaret nu ska utvecklas vill Osterakers kommun vara ledande.

— Det ar viktigare an ndgonsin att bide kommunen
och Osterkersborna ér forberedda om krisen eller
kriget kommer. Alla som bor hir ska kdnna sig sikra
och trygga, sager Michaela Fletcher (M), Kommun-
styrelsens ordférande.

KOMMUNENS BEREDSKAP

[ Ostergker pégar redan ett arbete med att
forbereda kommunen infor kris och krig. N&gra
exempel ar utbildningar och 6vningar, planering
av nodvatten, 6versyn av skyddsrum samt ansokan
om utbyggnad av varningssystemet Hesa Fredrik.
Nasta steg 1 det forberedande arbetet 4r kommu-
nikationen till Ostergkersborna.

P4 var webbplats 6steriker.se/beredskap kan du
lara dig mer om exempelvis totalforsvar, skyddsrum,
hur du kan forbereda dig, vara kallkritisk, skydda
dig mot desinformation och hantera din egen
och andras oro. Informationen p4 var webbplats
kommer att kompletteras med nyheter 1vara 6vriga
kommunikationskanaler som till exempel Facebook
och hir i Ditt Osteraker.

Vi planerar aven att arrangera en Totalfors-
varsdag under 2024, ett evenemang dar barn, unga
och vuxna kan lira sig mer om totalférsvaret. Har
kommer du bland annat f& méta representanter frin
kommunen, frivilligorganisationer, naringslivet och
Férsvarsmakten.

[ arbetet med civil beredskap samverkar
Ostergker med andra kommuner och myndigheter
sdsom Myndigheten for samhallsskydd och
beredskap (MSB), Lénsstyrelsen Stockholm,
raddningstjansten, Forsvarsmakten, Plikt- och
provningsverket och Sveriges kommuner och

regioner (SKR).

VAR KALLKRITISK

: | oroliga tider som vid kriser och allvarliga hdndelser ar det extra viktigt att vara

E kallkritisk och inte dela falsk information. Vid en kris haller du dig informerad om laget
' via myndigheter och etablerade medier. Det cirkulerar mycket desinformation pa

; bland annat sociala medier. Tank ocksa pa vad du publicerar och hur det kan anvan-
,: das. Pa informationsverige.se finns information om kallkritik pa flera sprak.

DIN EGEN BEREDSKAP

Du som privatperson har ett ansvar att forbereda

dig infor samhallskris. Vid en kris kommer hjilpen
fran samhallet att forst gd till dem som bast behover
den. De flesta behover dirmed vara beredda pa& att
kunna klara sig sjalva en tid. Med ratt forberedelser
kan du klara en besvarlig situation battre, oavsett vad
som orsakat den. Ju mer férberedd du &r desto storre
méjlighet har du ocks3 att hjilpa andra som inte har
samma forutsittningar.

Viktigast ar att ha vatten, mat och virme och att
kunna ta del av information frdn myndigheter och
medier. Du behover ocks& kunna komma 1 kontakt
med anhériga.

MSB har mycket information for dig som vill ha
stod och tips p& hur du kan forbereda dig for olika
scenarier. Alla hushll 1 Sverige fick MSB:s broschyr
Onm krisen eller kriget kommer hemskickad 2018.
Den gir fortfarande att bestilla, ladda ner eller lyssna
pa via msb.se. Informationen finns p4 flera sprak,
teckensprdk och med punktskrift.

BEREDSKAP FOR FORETAG

Foretag ar en viktig del av Sveriges beredskap.

Ett starkt och stabilt naringsliv utgér den basta
forutsittningen for staten att siakerstilla Sveriges
forsorjningsberedskap, det vill siga form&gan att vid
hojd beredskap och krig forse befolkningen med de
varor och tjanster som behovs for dess 6verlevnad.
P4 msb.se finns information och stéd till dig som vill
veta mer om hur ditt féretag kan bli mindre sarbart.

Mer information om totalférsvaret, skyddsrum, killkritik,
desinformation samt vad kommunen gér och vad du sjilv
kan gora hittar du p3 dsterdker.se/beredskap.
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CIVIL BEREDSKAP HAR
HOGSTA PRIORITET

Kriget i Ukraina fortgar och
sakerhetslaget i Europa ar
paverkat. Det dr ddrfor av
stérsta vikt att samhallet star
val férberett for kris och krig.

| den basta av vérldar dr behovet
av skyddsrum, reservproviant och
andra férnédenheter begransat.
Dessvarre har Rysslands aggres-
sion inneburit att den fredstida
grundtryggheten ar utsatt for
pafrestningar och vi behéver ha
en kraftigt 6kad beredskap for
om det varsta skulle intraffa.

Redan innan kriget brét ut for
drygt ett ar sedan gav den styrande
majoriteten i uppdrag till tjan-
stemannaorganisationen att férstar-
ka den civila beredskapen, vilket
foljdes upp med ytterligare uppdrag
i budgeten for 2023. Det handlar om
att forstarka beredskapssamordnin-
gen, att inventera reservvattentak-
ter, skyddsrum, varningssystemet
Hesa Fredrik med mera.

Aven kommunens organisation
ses Over dar varje medarbetare
far en tydlig roll i handelse av kris
eller ett férandrat sakerhetsldge.

Vi kommer dessutom genomféra
utbildningar och dvningar.

Osterakers kommun vill vara
ledande vad géller civil beredskap.
Fragan har hégsta prioritet.

Pa dsteraker.se/beredskap
kan du ldsa mer om kommunens
beredskap och hur vi samverkar
med andra aktérer. men ocksa vad
du kan gora sjélv for att gora dig
och din familj mindre sarbar fér
eventuella stérre samhallsstérningar.

MICHAELA FLETCHER (M),
KOMMUNSTYRELSENS ORDFGRANDE

KOMMUNEN UTVECKLAR
HESA FREDRIK | GSTERAKER

Varningsystemet VMA (Viktigt meddelande
till allméanheten), aven kallat Hesa Fredrik,
ar ett larm som ljuder utomhus vid olika
kriser for att uppmarksamma allmanheten p4
pataglig fara. Larmet testas fyra ginger per
ar, klockan 15 den forsta helgfria mandagen
1 mars, juni, september och december.

— Idag finns det tre varningslarm for
VMA i Osterskers kommun. Vi har ansokt
till MSB om att utéka antalet till totalt 28
ljudsindare, utspridda 1 kommunen, siger
Ulf Palmgren, siakerhetschef i kommunen.

F6r mer information se
osteraker.se/beredskap.

UTBILDNINGAR 1 KRIS- OCH
KRIGSBEREDSKAP

Férsvarsmakten och MSB har tagit
fram utbildningar om hur du rustar
dig infor en kris eller ett krig.

Fran Forsvarsmakten kommer den digitala
utbildningen Tillsammans ar vi totalforsvaret.
Utbildningen bestar av fem delar dar varje del
behandlar ett tema inom totalférsvarskunskap
och l8ter dig méta fragestillningar och infor-
mation pé ett tillgangligt och m&lgruppsan-
passat sitt. Utbildningen ger dig en tydlig bild
av totalférsvarets uppgifter och syfte — och
visar hur var och en kan bidra och delta.

MSB har tagit fram en filmserie och
en scenariodvning som kan anvindas
overallt dar man vill lara kinna varandra
battre for att kunna hantera kriser thop 1
framtiden. Det kan exempelvis handla om
skolor, féreningar eller p& arbetsplatser.

Las mer om utbildningarna
pa osterdker.se/beredskap.

TIPS! LYSSNA PA SKARPT LAGE

Lansstyrelsen gor en podd om civilt forsvar.
Den heter Skarpt ldge och tar upp fragor
om hur du kan engagera dig. Podden gor
nedslag i olika delar av samhallet for att visa
pa olika exempel inom det civila forsvaret.
Skirpt ldge ger dven utrymme for diskus-
sioner om hur forsvaret 1 Sverige byggs upp
pa bista satt. Podden jamfor bland annat hur
det civila forsvaret ser ut idag och hur det sdg
ut under kalla kriget som p&gick 1945-1990.
Sist men inte minst ger Skarpt lage dig tips
p& hur du kan stirka din egen hemberedskap.
Podden hittar du p& lansstyrelsen.se.

v
=
=
o
2
=3
=3
=
=
=
=
a
S
=
=
=
M
..u
=}
1=
=
=
17
=
=
=
=
=
=
1

OSTERAKER STAR UPP FOR UKRAINA

Fredagen den 24 februari var det ett 8r sedan
Rysslands storskaliga invasion av Ukraina.
Med anledning av &rsdagen arrangerade
Osterskers kommun en manifestation pa
Storingstorget i Akersberga. Den inleddes
med en tyst minut foljt av tal, musikframtra-
danden och ljustandning.

En filmad hilsning frin Kommunsty-
relsens ordférande Michaela Fletcher (M)
har aven skickats till Ukranias ambassador 1
Sverige.

Enligt uppmaning fr&n Sveriges kom-
muner och regioner hissade vi &ven Ukrainas
flagga under hela drsdagen vid Alceahuset
och p8 Storiangstorget.

Solen i rondellen pa vig 276 lyser
fortsatt gul och bl8 4ven efter &rsdagen. }



DITT OSTERAKER #2 MARS 2023
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Elevhalsan 1 Osteraker - fran akuta

2
5

insatser till forebyggande arbete

| Osterakers kommun arbetar vi fr en likvirdig skola. Fér elevhal-
san har det varit en spannande resa som gatt fran akuta stédinsat-

ser for specifika elever, till ett hdlsoframjande och férebyggande
arbete i ett tidigt skede for alla elever.

I Osterskers kommun finns ett elevhalsoteam
pé varje kommunal grundskola. Teamet arbe-
tar for att alla elever ska m& bra fran forskolan
hela viigen upp till gymnasiet.

— T april 2018 fick jag 1 uppdrag att ta fram
en central elevhilsa fér att samordna skolornas
enskilda elevhélsoarbete. Tidigt inforde vi ett
forum d& de olika professionerna inom elevhal-
san till exempel skolkuratorerna, kunde triffas
regelbundet for att byta erfarenheter med
varandra. D4 borjade det hinda spinnande
saker, berattar Henrik Kempe, elevhalsochef i
Ostergkers kommun.

SAMARBETE MELLAN ELEVHALSOTEAMEN
Genom att samarbeta har elevhilsoteamen
pé de kommunala skolorna utvecklats mycket
de senaste &ren, vilket har bidragit till en
forflyttning for hela verksamheten. Tidigare
13g fokus p& enstaka elever och insatser i
akuta skeden dir snabbt stod behovdes. Nu

har elevhilsoteamen méjlighet att hoja blicken

och fundera kring vilket hilsoframjande och
forebyggande arbete som kan inforas for att
undvika de akuta situationerna.

FOREBYGGANDE INSATSER TIDIGT
Samarbetet mellan skolorna ger alla
elevhilsoteamen basta mgjliga férutsattning
for att hjalpa eleverna i ett tidigt skede. Det
kan till exempel handla om att férebygga
franvaro, frimja en hélsosam livsstil med
goda matvanor eller att starka elevers
psykiska hilsa genom att jobba med respekt
och sjélvrespekt.

EN LIKVARDIG ELEVHALSA
Sedan iden centrala elevhilsan inférdes har
aven fler professioner tillkommit i teamen.

— Tack vare ett systematiskt arbete dver tid
har vi uppnétt en likviardighet for elevhilsan
ute pa skolorna, b&de vad det giller tillging
till exempelvis skolskoterska, skolkurator och
skolpsykolog men ocks3 kring rutiner och
arbetssitt, siger Henrik Kempe.

ELEVHALSANS TEAM PA VARJE KOMMUNAL SKOLA

Skolldkare

Skolskéterska

Skolkurator

Skolpsykolog

Specialldrare / specialpedagog
Studie- och yrkesvagledare

Rektor / bitradande rektor

ELEVHALSAN | OSTERAKER ARBETAR FOR ATT
 frdmja elevernas larande, utveckling och hlsa
» forebygga ohdlsa och inlarningssvarigheter

* frdmja en hélsosam livsstil, goda matvanor
och rérelse

 bidratill att varje elev ges forutséttningar
att utvecklas sa langt som majligt enligt
utbildningens mal

* bidra med atgarder och anpassningar for
varje elev som dr i behov av sarskilt stdd.

ATT MOTA OLIKHETER | FORSKOLA OCH SKOLA

STOD FOR DIG SOM FORALDER

Skollagen slar fast att alla elever har rétt till en likvardig utbildning.
Genom att gora larmiljon tillganglig, skapa forutsattningar for delaktig-
het och ha ett inkluderande arbetssdtt ddr olikheter tillats vara en
tillgang, skapar férutséttningar for likvardig utbildning. Pedagogcentrum
erbjuder stéd och radgivning till rektorer samt elevhalsopersonal i
detta arbete enligt modellen Att méta olikheter.

Pedagogcentrum harisamarbete med centrala elevhdlsan och
Specialpedagogiska skolmyndigheten, fortbildat elevhélsoteamen pa alla
kommunala skolor i Osteraker for att hoja kompetensen ytterligare.

—Nu har elevhadlsan fatt medel fran Specialpedagogiska skolmyn-
digheten fér att fortsdtta att utveckla elevhdlsoarbetet pa skolorna. Det
arbetet skeriutvecklingsdialog med skolornas elevhdlsoteam, sager
Henrik Kempe.

Manga foraldrar kan kanna igen sig i att relationen med barnen
sdtts pa prov i olika vardagssituationer. | perioder da det kanns
utmanande kan det vara bra att fa stéd i fordldraskapet.

Osterakers kommun erbjuder kurserna ABC (Alla barn i
centrum) och KOMET (Kommunikationsmetod) fér att ge stéd till
dig som férélder i ditt férédldraskap. Kurserna hjalper dig att hand-
skas battre med olika vardagssituationer, vilket starker relationen
med barnet.

ABC-kursen fokuserar pa att framja barnens utveckling och finns
i tre versioner som ar anpassade efter aldern pa ditt barn, fran O och
upp till 18 ars alder. KOMET riktar sig till dig med barn i dlder 3—I1 ar
och som ofta har konflikter med barnet. Las mer om vara férdldra-
stodskurser pa var webbplats 6sterakerse/féraldrastédsprogram.

Kommunfullmaktiges sammantrade den 13 mars stdlldes in pa grund av fa arenden. Ndsta sammantrade dger rum den 24 april klockan 18.z0
i kommunfullmaktigesalen i Alceahuset. Du hittar samtliga kallelser; handlingar och protokoll pa 6steraker.se/kommunfullmaktige.

Det ar viktigt
for mig

att det gar bra
for dig

Omsesidig tillit mellan elever och
skolpersonal @r en viktig grundsten
i elevhdlsans arbete. Malet dr att alla
elever ska kdnna att det &r sjalvklart att
stod och hjalp finns att vid behov.

SAMTAL PAGAR OM
PSYKISK HALSA MED
GSTERAKERS ELEVER

Nu har vi kommit igdng med
det halsofrdmjande program-
met Youth Aware of Mental
Health (YAM) ute i skolorna.
Syftet ar att forbattra den
psykiska hdlsan bland unga.

YAM ger eleveriarskurs 8 mojlighet att
trdna pad att prata och uttrycka kédnslor

kopplade till sitt maende.
—Tillsammans med eleverna genomfor

: vidilemmadvningar och rollspel som

mojliggdr samtal om svara och tunga
kanslor och situationer pa ett lekfullt satt.

DV pratar om vikten av att ha ndgon vuxen
: attvindasigtill vid behov. Dessutom gar
: viigenom vilka eleverna kan vanda sig till
¢ om de sjilva eller en kompis mar déligt,

beréttar Daniela Balladares, trygghets-

: samordnare i Osterakers kommun.

Tillsammans med Mats Overgaard ans-

: varar Daniella Balladares fér attimplement-
¢ era YAMikommunen, utbildainstruktérer,

planera och setill att alla skolor far ta delav

YAM. Malet dr att alla elever i kommunens
arskurs 8 ska fa YAM ill sin skola, oavsett det
¢ aren kommunal skola eller friskola.

— I dagslaget ar vi totalt sju YAM-instruk-

¢ térer. Vihar genomfért samtal med elever |
: fyraskolor och fler skolbesok ar inplanerade

under varen, sager Mats Overgaard.
Yam startade i oktober 2022 och leds av

¢ dencentrala elevhdlsan och kommunens
i trygghetssamordnare i samverkan med

Karolinska institutet.

»Trygghet under

uppvaxten aren

grogrund for psykiskt

vélbefinnande. Om

. dennainsats och

utbildning ger verktyg,
trygghet och hjilper en

. enda elev att ma bra dir
- detisig en storvinst. «

HENRIK KEMPE,
ELEVHALSOCHEF | GSTERAKERS KOMMUN.

1., Poddtips! Lyssna till nér Henrik Kem-
1%, pe berittar om Osterdkers elevhilsa
41 i podden Lika virde. Du hittar pod-



AKTUELLT
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VECKANS VYKORT

Visste du att Osterakers kommun

finns i sociala medier? Varvackra
kommun ar verkligen vard att visas
upp! Under vinjetten Veckans

vykort ivara sociala medier delar vi
ogonblick fran Ostergker som vira
foljare skickar in till oss. Tack alla som
skickar in bilder! Fortsatt med det och
tipsa gdrna andra OSterakersbor eller
besokare att gora detsamma! Mejla
oss pa redaktionen@osteraker.se.

UPPTACK
OSTERAKER

I Ostergker finns
ménga vackra och
historiska platser att
uppticka. Nedan ser
du ndgra exempel

- den medeltida
borgruinen Biskop-
stuna, Siarofortet, «*»
konstverket Ormkvin- \%(‘F
nan, Jarnvagsparken,
Saljagarna, Wira
bruk och Akers kanal.

ILLUSTRATION:
LINNEA BLIXT.

Med begreppet underverk menas ndgot som ménniskan varit med och
skapat och att det finns att beskada idag. Ta chansen och nominera en
byggnad, infrastruktur, anliggning eller ett kulturlandskap som du tycker

hanfor lite extra.

3.8%

| Osteraker har de flesta arbete. Andelen arbetslésa
ar 3,8 procent visar Arbetsférmedlingens statistik
fér februari. Det ar lagre an fér ett ar sedan. Snittet i
riket ligger pa 6,5 procent och i Stockholms 1an pa 61
procent sa Osteraker star sig vl i jimférelse bade
med Stockholms lan och riket i dvrigt.

AKERSBRO. FOTO: HENRY KOHLER.

NYFIKEN PA — ETT NYTT SATT ATT
UTVECKLA NARINGSLIVET | OSTERAKER

I Ostersker finns idag drygt 6 000 foretag. For att skapa
mojlighet for foretagare att lara kinna varandra battre, inspir-
eras av varandra och hitta nya affarsméjligheter startar vi upp
Nyfiken pa. Varje méte anordnas av en vird som beréttar om
sin verksamhet for andra foretagare.

— Nyfiken p4 ar ett bra sitt att lira kinna andra foretagare 1
kommunen och knyta nya kontakter, sager Kristina Eineborg,
utvecklings- och naringslivsdirektor i Ostergkers kommun.

I mars var det premiar. Forst ut som métesvird var
Akersbro & Co.

— Nyfiken pa ar ett trevligt initiativ fran Osterakers kom-
mun. V1berittade om historien hir och vira framtida planer,
siager Cecilia Ljunggren.

Vill du ocks8 vara vird for ett frukostméte for intresserade
Ostergkersforetagare? Mer information och anmélningsfor-
mulir hittar du p8 sterker.se/nyfikenpa.

TIPSA POLISEN!

Polisen 1 region Stockholm behéver hjalp att vianda valds-

NYA ATERVINNINGS-
CENTRALEN PA
INGMARS( INVIGD

Nu ar Ingmarsés nya atervin-

ningscentral invigd av bland

andra ddvarande landshévdingen
Sven-Erik Osterberg och Kom-
munstyrelsens ordférande Michaela
Fletcher (M), Kommunstyrelsens
ordférande.

Under dagen besokte
landshovdingen flera foretag pa

ngmarso.

— Det var en sann gladje att
kunna visa upp delar av den
fantastiska utveckling som just nu
pagiri Ostergkers skirgdrd for land-

shovdingen, sager Michaela Fletcher.

sutvecklingen i lanet och uppmanar nu alla som ser ndgot

NOMINERA OSTERAKERS
SJU UNDERVERK

I Ostergker finns en lang rad unika
byggnadsverk och miljser som idag
ar mer eller mindre kinda for bade
Ostergkersbor och besskare. I januari
beslutade kommunstyrelsen att inféra
Ostergkers sju underverk. Syftet ar
att skapa stolthet, nyfikenhet och
uppmirksamhet for seviirdheter och
platser 1 kommunen.

— Attlista Ostergkers sju under-
verk bidrar till att lyfta varumarket
Ostersker, vilket i sin tur kan inne-
bira nya affarsmojligheter for foretag
verksamma inom bes6ksnaringen,
sager Michaela Fletcher (M), Kom-
munstyrelsens ordférande.

Nu har du méjlighet att nominera
Ostergkers sju underverk. Det gor du
genom att fylla i ett formulér senast 30
april p& 6sterdker.se/sjuunderverk.

Nominieringarna kommer att
granskas av en jury och presenteras i
vara kanaler senare i &r.

avvikande att tipsa dem.

Du kan tipsa polisen via telefon 114 14 eller deras web-
bplats polisen.se. Om du ringer kommer du till ett talsvar.
For att komma fram s& fort som mojligt siager du "tips”.

KLIMATDAGEN 2023

Valkommen till en dag med temat
Varna den biologiska mangfalden
och minska klimatpaverkan.
Detblir en inspirerande och
larorik dag med féredrag, pres-
entationer, klimatquiz med priser
och tillverkning av frébomber. och
en scenshow med Staffan Lindberg
som dr en kdnd koldioxidbantare.
Pa 6steraker.se/klimatdagen2023
kan dutadelav programbladet och
se utstdllarna for Klimatdagen 2023.

Tips!

Visste du att vi finns i sociala
medier? Du hittar oss pa Facebook,
Instagram och Linkedin. Du nar oss

pa 08-540 810 oo eller
redaktionen@osteraker.se.

NYHETER FRAN OSTERAKERS KOMMUN

EVENEMANG

FOTO: LISALOVE BACKMAN.

1APRIL
VI FIRAR SARA LIDMAN 100 AR!

| ar dr det 100 ar sedan Sara Lidman, en av
Sveriges viktigaste forfattare under 19oo-talet,
féddes. Vibjuder in Birgitta Holm, som ar
forfattare och docenti litteraturhistoria for
att berdtta om Sara Lidmans liv och verk. Vi
hor ocksa Sara Lidman ldsa ur inspelningen av
romanen Lifsens Rot och pratar om hennes
debutroman Tjardalen. Efter samtalet halls en
bokcirkel.

Sara Lidmans banbrytande poetiska och
dialektala sprak vavs ofta samman med ett
bibliskt formsprak. Hon slogigenom med
Tjardalen 1953z som slog férsaljningsrekord. Den
har kallats "en generationsroman, fér den datida
landsbygdens ochisynnerhet den norrlandska
glesbygdens ungdomar”.

Sammanlagt utkom Sara Lidman med ett
tjugotal romaner. Manga avdem utspelasi
hennes hemtrakter i Vésterbotten under tidigt
1900-tal.

Plats: Osterakers bibliotek, ,&kersberga.

Tid: Lérdag 1 april klockan 12.00—14.50.
Biljetter: Frientré, ingen férbokning.

28 APRIL
LIFSENS ROT

Teaterforestallningen Lifsens rot baseras pa
Lidmans roman som handlar om hennes mor
Rénnogien nybyggartraktiVdsterbotten.
Rénnogs 6de och kamp mellan gott och ont,
frihet och vanmakt, karlek, hat och radsla aren
gripande historia, och i detta vardiga fram-
férande far den ytterligare lyskraft att na ut.
Av och med: Ellenor Lindgren. Dragspel: Nina
Nordvall Vahlberg.

Plats: Bergateater. Arrangér:
Osterakers kommun. Tid: Fredag 28
aprilklockan19. Biljetter: Pris 180 kronor
ordinarie, 100 kronor ungdom upp till
26 ar. Biljetterna sdljs pa nortic.se.

28 APRIL
SKRIVARTAVLING FOR UNGDOMAR
MELLAN 13—19 AR

Ar du ung med férfattardrémmar? Var med
ivar skrivartavling! Till och med den 28 april
kan du skicka in en novell, dikt eller ett férsta
kapitel till en bok pa ett tema som du sjalv
vadljer. Mark dokumentet med ditt namn och
kontaktuppgifter och mejlatill
richard.andersson@osteraker.se.

Vinnare utses itva aldersgrupper, 13—15

ar och 16—19 a och presenteras den

26 maj pa Osterakers bibliotek.

19 APRIL

POESI-WORKSHOP FOR BARN OCH UNGA
MED FORFATTAREN PAR SAHLIN

Forfattaren Pér Sahlin haller poesi-workshop
férbarn och unga som vill inspireras till
skrivande. Plats: Osterakers bibliotek.

Tid: onsdag 19 april, klockan 16—19.

Fler tips om vad som ir pa ging hittar du pa
Ssterdker.se/evenemang.

Osteraker



