Akers skoltrodgord

Ett verktyg for loronde |{encl-ustfylld miljo



Varfor odla |
skolan?

Uppnd kursmaél med hjdlp av laborativa och
och undersdékande arbetssatt

Mojlighet for larare, elever och
vardnadshavare att métas i gemensomma
oktiviteter

Ge barn erfarenhet av att “skapa” mat. Odling
visar koppling med produktion och konsumtion
Ger perspektiv pd kost och halsa

Oka bendgenhet att dta vegetariskt. Odla fina
r&varor som kan aterfinnas i skolmatsalen
pd&verkar intresset att préva

Erbjuda aktiviteter p& skolan som inte ar
forbundna med prestationer och beddémning
En tradgdrd kan bli ett socialt vattenhal
Gront klassrum

Erbjuda pauser i det vanliga skolarbetet
Arbeta med alla sinnen



Resurser

e Projektpengar

‘Frén jord till bord”
20000 kr

e Egna medel 5000 kr




Arbetskraft och kompetens

e Elever och personal
e VArdnadshavare
e Saomarbete med

Lansmansgarden




Akers tradgard odlar

sallad
kryddvaxter
potatis

MaQjs

solrosor
morotter
blommor till bina
rabarber
jordgubbar
radisor




Forberedelse for Akers tradgard

| vdntan pa& sopbilen sé& sopar vi ofta
skolgarden lite sjalva. Det kdndes extra
viktigt i &r nar vi skulle pdbdrja arbetet
med var tradgdrd. Barnen far sjalva till
ett bra system och sa fyller vi p&
gruslédorna med det vi sopar ihop. Det
behdvs till vintern sé vi slipper halka.

Niorna, som har lite starkare armar
hjalpte till att flytta runt véra tunga bord.




Inkop till Akers tradgard

Spadar, krattor och
sopar i olika storlek
behovs i en tradgard.
Aven skottkarror och
vattenkannor. Vi
kopte ocksa flera
sdckar med jord och
det gar &t mycket mer
an vad vi kunde tro.




Simon, var kock, ar minst lika forvantansfull som alla barn. Tank s& mycket han kan

anvanda i koket sedan! Det ar viktigt med grunden och har graver och vander
treorna jorden dar alla pallkragar ska sté.




Ett sldp kommer lastat!

Vi fér hjalp av snalla féraldrar som
kommer med bd&de fin jord och goédsel.




Vi krattar ihop ov till en bra grund i pallkragarna.
Hanna kom med bilen full av jord. Hon behovde verkligen barhjalp.




Nu fyller vi vara pallkragar med jord.

Vi skottade jord hela eftermiddagen. Vi
lastade skottkarrorna fulla och kérde
sedan den korta biten till pallkragarna.
Vara snalla sjuor kom och hjalpte oss
med de tunga sdckarna.




Odlingarna forbereds och det behovs valdigt mycket vatten.
Tur att vi ar s méanga som kan hjalpas at.




Odling i pallkragar




Sa tomater i
aggkartong

Vilket otroligt bra trick! Att s&
tomater i en dggkartong maste
vara det enklaste som finns. Vi
skivade sma fina ekologiska
korsbarstomater som vi sedan
forsiktigt la ned i en dggkartong
med jord. En skiva i varje grop.
Nar sedan plantan hade vuxit
lite gick det fint att planterai en
stérre kruka. Aggkartongen
féormultnar och blir till fin jord.




Har planterar vi orter i vara pallkragar




Blommor i gamla bildack, tank att det kan bli s& fint. Med farg frdn bdde pensel och
blommor blir det en frojd fér 6gat. Vi fick hjalp av Christoffer, var traslojdslarare, att
satta ihop dem med skruv och mutter. Vissa av plantorna kdpte vi och andra drev vi

upp sjalva.




Lonsmansgdrden

Elevernai &k 3 har
aven odlingar pa&
Lonsmansgdrden.

Beroende pd arstid
och aktivitet i
pallkragarna sa
besoker de
Lansmansgdarden
olika mycket.



Det galler att ldsa noga
pa fropdsen, sG bdde
avstédnd och djup blir
o oo . ratt. Eleverna sédde
—  Fran fro till planta direkt i pallkragarna
utomhus samt i smé
drivhus inomhus. Vi
gjorde i ordning plats
-a PO borden pd solsidan
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Tradgardsmarknad

Har forbereds var
tradgdrdsmarknad.
pelargoner och
andra sticklingar
planteras om i
storre krukor.



Skapande i olika former till var tradgardsmarknad

Glasflaskor med fina dekorationer Parlplattor med
traddgdrdstema




Blomsterkort i akvarell pa var tradgardsmarknad

Om du malar tre smé prickar med kraftig
farg och sedan “drar ut” pricken med
vatten dé kan du ganska enkelt méla

s& har fina kort i akvarell. Ménga trodde
att det var vuxna som hade malat, men

det ar elever i &k 2 och 3 som ar de

fantastiska konstnarerna.




Blomsteramplar i makramé
AR e

Dessa var valdigt populdra pd
var tradgdérdsmarknad och
visst ar de final Det ar foktiskt
inte s& svart att knyta sig en
ampel, det behdvs bara lite - 52

traning.



Oregano, Basilika och Rosmarin. Det ar nagra av
~ orterna vi har odlat. Det doftar sa gott.
Simon tar garna in och anvander till lunchen.




Har skordar vi sallad till dagens lunch.




En blondrabatt

Vi planterade b&de det
som ar atbart och det
som doftar gott. D& trivs
de randiga insekterna
extra bra och hjalper till
med pollineringen.




Arbete med bokstaven M och morotter

Har jobbas det med bokstaven M. Klassen sjunger om moroten My.

“‘Moroten My ar sa stétlig och stark, hon pressar sig upp och ar snart ovan mark.
Klargrén ar blasten, sé kraftig och fin. Vi knaprar pd morot, fér A-vitamin.”

De skordar morotter och i kdket lagar kocken Simon pesto av morotsblasten.




Bild pa skordade potatisar och chipsen som
fyrorna gjorde

Fyrorna, som nar de var treor satte potatisen fick skérda i september och géra smarriga chips till
mellis. De tvattade och skivade potatisen som sedan lades ut pd plétar. De kryddor som anvandes var,
féorutom salt, dven paprika, 6k och vitlokspulver. De ringlade &ver rapsolja pd samtliga plétar innan de
sattes in i ugnen. Det blev ett extra uppskattat mellis den dagen.




Solrosfron till fdgelmat

Nar vara fina solrosor blommat fardigt tog vi hand om alla fron till
mat for vara smaglar i vinter. | skogen bakom vér skola har vi 25
fagelholkar sa det ar alltid valbesdkt vid vara matstationer.
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Aret med skoltradgard

Nu kan vi se tillbaka pa ett ar dar vi har lart oss massor om odling
och tradgardsarbete. Vi ser fram emot varen da vi kan bdrja om pé
nytt, d& med ny kunskap och erfarenhet.

Vi ar tacksamma &ver att vi fick ta del av projektet “Frén jord till
bord". Vi ar évertygade om att manga av vara elever ser pd tradgard
och odling med glada och nyfikna égon.

Mvh alla vi p& Akers friskola



