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Motion till Kommunfullmäktige i Österåkers kommun
'
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Strategi och handlingsplan för ett äldrevänligt Österåker

Vi lever allt längre, och andelen äldre i befolkningen ökar. För att möta det som brukar kallas för

”den demografiska utmaningen" behövs ett brett, strategiskt och förebyggande arbete. Vi

behöver förbättra äldres möjligheter att leva ett hälsosamt och oberoende liv med ökad

delaktighet I samhällsfrågor. Tvärpolitiskt, nämndövergripande och'
I dialog med Österåkers äldre

invånare behöver vi ta fram en strategi och handlingsplan för ett äldrevänligt Österåker.

Hur kan vi skapa ett Österåker där alla är inkluderade och kan leva aktivt, och så långt möjligt

kunna skjuta upp behovet av vård och omsorg? Ett sätt är att ansluta sig till WHO:s nätverk för

äldrevänliga städer. VärIdshälsoorganisationens (WHO) har ett nätverk för äldrevänliga städer.

Nätverket består idag av över 500 medlemsstäder i 37 länder, och fokus ligger på:

1) Tillgänglighet till byggnader och miljöer 2) Transporter

3) Boende 4) Gemenskap och fritidsverksamhet

5) Social inkludering (åldersdiskriminering) 6) Medborgerligt deltagande/inflytande

7) Information och kommunikation 8)Vård, omsorg och service

Mot denna bakgrund yrkar vi kommunfullmäktige föreslås besluta

att uppdra åt kommunstyrelsen att med ett tvärpolitiskt arbetssätt utarbeta en

nämndövergripande "Strategi- och hand|ingsplan för ett äldrevänligt Österåker”

att strategi- och handlingsplanen utarbetas med stöd av en ingående

“äldremedborgardialog”

att uppdra åt kommunstyrelsen att för Österåker ansöka om medlemskap iWHO:s

nätverk för äldrevänliga städer.

För Socialdemokraterna i Österåker

Ann-Christine Furustrand

Lars Frid


