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Meny för äldreomsorgen               Vecka 17 22/4-28/4 
 

Dag Lunch Efterrätt 

Måndag 

 

Cevapcicikryddade köttfärsrutor serveras med 

kall Ajvarsås, rostad potatis och varma 

grönsaker 

Drottningkräm med 

gräddmjölk 

Tisdag 

 

Kyckling i gul currysås serveras med varma 

grönsaker och ris 

Päronkaka med 

kardemummakesella 

Onsdag 

 

Panerad fisk serveras med kall dillsås, varma 

grönsaker och kokt potatis 

Vaniljdröm toppad med 

frukt och kaksmulor 

Torsdag 

 

Spaghetti Bolognese serveras med riven ost 

och vitkålssallad 

Blåbärskaka med 

vispgrädde 

Fredag 

 

Fläskkotlett i gräslökssås serveras med varma 

grönsaker och kokt potatis 

Fredagsgott 

Lördag 

 

Kryddig ugnskyckling serveras med dragonsås, 

varma grönsaker och potatisgratäng 

Morotskaka 

Söndag 

 

Sjömansbiff serveras med kokta rödbetor och 

inlagd gurka 

Limekladdkaka med 

limeyoughurt 

 

Efterrätt och dryck ingår i lunchen 

Reservationer för eventuella ändringar!  

 


