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Utvardering kvalitetsansvarig for rehabilitering och forslag om
inrattande av medicinskt ansvarig for rehabilitering

Sammanfattning

Utviardering beslutad av Vird- och omsorgsnimnden 2016-06-21 av att anstilla en resursperson med
ansvar for kvalitet och utvecklingsfrigor inom rehabilitering i Osterakers kommun samt forslag om
att inritta en tjanst for medicinskt ansvarig for rehabilitering.

Beslutsforslag

Vard- och omsorgsnimndens beslut

1. Utvirderingen noteras till protokollet

2. Ge forvaltningen i uppdrag att inrdtta en tjanst for medicinskt ansvarig for rehabilitering (MAR)
omfattande 50 % av heltid

3. Ge forvaltningen i uppdrag att avveckla tjinst som kvalitetsansvarig for rehabilitering (IKAR)
omfattande 50 % av heltid

Bakgrund

Vird- och omsorgsnimnden fick av Kommunfullmaktige 2015-11-23 i uppdrag att utreda
mojligheter for medicinskt ansvarig for rehab som pilotprojekt under 2016. Frigan utreddes och
beslut fattades av Vird- och omsorgsnimnden 2016-06-21 att inom socialférvaltningen anstilla en
person med ansvar for kvalitets- och utvecklingsfrigor inom fysioterapi- och arbetsterapiomradet.
Beslut togs samtidigt om att en utvirdering skulle ske augusti 2017.

En tjinst 50 % som kvalitetsansvarig inom rehabilitering tillsattes 2016-12-01.

Omridet rehabilitering behovde stirkas och fa ett tydligare fokus och jimstallas med 6vrig halso-
och sjukviard. Behov fanns av kompetens inom rehabiliteringsomridet och arbetet med riktlinjer
behovde utvecklas.

Enligt hilso- och sjukvirdslagen (SIS 2017:30) ér landsting respektive kommun huvudman med
ansvar att erbjuda en god hilso- och sjukvird pa lika villkor f6r befolkningen. Vardgivare ar den som
utfor halso- och sjukvird. Vardgivare kan vara landsting, kommun eller privat utforare. Virdgivare
ir skyldiga att bedtiva hilso- och sjukvard sa att kraven pa god och siker vird uppfylls enligt lag.

Kommunerna ansvarar for viss hilso- och sjukvard enligt 12 kap. hilso- och sjukvirdslagen
(2017:30). Inom det verksamhetsomrade som kommunen bestimmer ska det finnas sjukskoterskor
med ett sirskilt medicinskt ansvar, si kallade medicinskt ansvariga sjukskoterskor (MAS).

MAS funktionen kom till nir ansvaret for viss halso- och sjukvird foérdes 6ver frin landstingen till
kommunerna. Lagstiftaren ansdg da att vissa arbetsuppgifter maste utféras av en medicinskt
sakkunnig person med sidan utbildning och erfarenhet att det fanns rimliga méjligheter att utfora
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dem pa ett patientsikert satt. Med hinsyn till patientsikerheten ansigs det nédvindigt att skapa
garantier for att dessa uppgifter alltid skulle ligga pi en person med tillracklig kompetens.
(Socialstyrelsens meddelandeblad nr 6/2016)

Den som ska vara MAS eller MAR maste ha legitimation som sjukskéterska alternativt som
arbetsterapeut, fysioterapeut eller sjukgymnast. Utover legitimation beh6vs ocksé viss
yrkeserfarenhet (prop. 1990/91:14 Om ansvaret for service och vérd till aldre och handikappade
m.m. s. 155).

Inom det verksamhetsomrade som kommunen bestimmer ska det finnas en medicinskt ansvarig
sjukskoterska, MAS. MAS-funktionen tillh6r kommunen som huvudman och dess hilso- och
sjukvirdsansvar. Om ett verksamhetsomrade 1 huvudsak omfattar rehabilitering, fir fysioterapeut
eller en arbetsterapeut fullgora de uppgifter som aligger medicinskt ansvarig sjukskoterska (SFS
2017:30). Funktionen benamns medicinskt ansvarig for rehabilitering, MAR. Funktionernas
respektive ansvar regleras i Halso- och sjukvardsférordningen (SES 2017:80). Om MAR inte inrattas
innehas det ansvaret av MAS.

MAS ansvarar enligt 4 kap. 6 § forsta stycket halso- och sjukvardsférordningen (2017:80), HSF,
for att
1. patienten far en saker och dndamalsenlig hilso- och sjukvird av god kvalitet inom kommunens

ansvatsomrade,

2. patienten far den halso- och sjukvard som en lakare forordnat om,

3. journaler fors 1 den omfattning som foreskrivs 1 patientdatalagen (2008:355), PDL,

4. beslut om att delegera ansvar for varduppgifter ir forenliga med patientsakerheten,

5. det finns dndamalsenliga och vil fungerande rutiner for

a) likemedelshantering,

b) rapportering enligt 6 kap. 4 § patientsiakerhetslagen (2010:659), PSL, och

c) att kontakta likare eller annan hilso- och sjukvardspersonal nir en patients tillstand fordrar det.

Detsamma giller 1 tllimplig omfattning sadana fysioterapeuter och arbetsterapeuter som avses 1 11
kap. 4 § andra stycket HSL.

Forvaltningens slutsatser

Tjansten som kvalitetsansvarig for rehabilitering tillsattes den 1 december 2016 och utfors av en
legitimerad arbetsterapeut pa 0,5 tjanst.

Kvalitetsansvarig for rehabilitering (IKKAR) arbetade initialt nara verksamheten med praktiska frigor
kring rutiner och verksamhetsutveckling. Det senast aret har KAR frimst arbetat med granskningar
och uppféljningar av verksamheter samt medverkat i samverkansmoten med fokus kring
rehabiliteringsfrigor. Kvalitetsansvarig har omvirldsbevakat inom rehabiliteringsomridet. KAR och
MAS har ett nara samarbete kring arbetet med riktlinjer, granskningar, utredningar och information
till de verksamheter dir kommunen har ett hilso- och sjukvardsansvar.

Berorda verksamheter ir sirskilt boende for dldre, bostad med sarskild service Sol., dagverksamhet
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Sol., bostad med sirskild service enligt LSS samt daglig verksamhet LSS.

Vid uppfoljningar av halso- och sjukvirden i utforarverksamheterna har rehabilitering nu tydliggjorts
genom den sakkunskap som KAR har tillfort i sin roll.

Den 1 april 2017 infordes en ny hilso- och sjukvardslag (2017:30), HSL. Den nya lagen ar en ramlag
och fortydligar huvudmainnens och vérdgivarens skilda ansvar. Kommunernas huvudmannaskap
kvarstir dven da kommunen sluter avtal med virdgivare. Vardgivarna har ett eget ansvar for att
utarbeta lokala riktlinjer utifrin lagar och MAS/MAR riktlinjer. Dirmed forandrades uppdraget for
den kvalitetsansvarige for rehabilitering, som tidigare atbetat nira verksamheten med praktiska
fragor kring rutiner och verksamhetsutveckling, till att istallet gora uppfoljningar pa en mer
overgripande niva. Uppdragets forutsittningar har férandrats och mandatet behover tydliggoras.
Idag far den kvalitetsansvarige for rehabilitering 1 vissa delar arbeta via medicinskt ansvarig

sjukskoterska.

[ rollen som kvalitetsansvarig har man inte tillgang till de MAR niétverk som finns inom linet och
nationellt och som ir en viktig del 1 omvirldsbevakning och for verksamhetsutveckling inom

rehabiliteringsomradet.

En medicinskt ansvarig for rehabilitering skulle tillféra en sjilvstindig roll med ett eget mandat.
Medicinskt ansvarig for rehabilitering (MAR) ar en lagstadgad funktion som tydligt talar om dennes
ansvarsomriade. MAR har samma ansvar som MAS, men inom rehabilitering. Patientsakerhet samt
kvalitetsarbete inom rehabilitering ar MAR:s fokusomride. MAS och MAR kompletterar varandra

kompetensmassigt men kan inte ersitta varandra.

Forvaltningen foreslar att en tjinst som medicinskt ansvarig for rehabilitering om 50 % inrittas.
Finansieringen kommer av att forvaltningen samtidigt avvecklar tjinsten som kvalitetsansvarig for
rehabilitering som omfattar 50 %. De funktioner som den senate tjansten hade inledningsvis ska
utforas av utféraren i sitt reguljira utvecklings- och kvalitetsarbete inom ansvaret som virdgivare.

Det ska finnas en MAS eller MAR inom de verksamhetsomriden som kommunen bestimmer (24 §
HSL). Verksamhetsomradet kan vara geografiskt avdelat, gilla vissa vardinrittningar eller vara en
viss uppgift. I Osteriker kommun foreslais MAR ha ansvar fér alla rehabiliterande insatser (dir
fysioterapeut eller arbetsterapeut ar behandlande/instruerande) inom sitskilt boende for éldre,
bostad med sarskild service Sol., dagverksamhet Sol., bostad med sarskild service enligt LSS samt
daglig verksamhet 1.SS. Ovriga uppgifter fullgors av MAS.
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Bilagor

Tidigare beredning
- Vard- och omsorgsnamndens sammantrade 2016-06-21 § 6:13
- Vird- och omsorgsnaimndens sammantride 2016-03-01 § 2:7
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eif Séderholm Sigbritt Sundling ~ )
Tf. Socialdirektor Enhetschef staben
Expedieras
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