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I dagens Sverige ökar psykisk ohälsa. Vi hör politiker dagligen prata om insatser som bör göras, och

pengar som avsätts för ändamålet. Kognitiv beteendeterapi KBT, är en form av psykoterapi där målet

är att lära sig nya beteenden och tankemönster för att minska de psykologiska besvären. Hur ser det

ut i vårt Österåker? Vilken möjlighet har en invånare i kommunen att erbjudas KBT?

Med anledning av detta yrkar Sverigedemokraterna Österåkers kommun:

-Att kommunen redovisar möjligheten och kostnaden för en invånare som behöver KBT behandling

För Sverigedemokraterna Österåkers kommun

Ãaá ågoâäxp

Anders Borelid Gruppledare


