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Svar på motion nr 6/2021 av Anders Borelid (SD) – Senarelägga 
undervisning för morgontrötta ungdomar 

 
Sammanfattning 
 
I en motion väckt i Kommunfullmäktige föreslår motionären att undervisning ska senareläggas för 
elever som är morgontrötta genom att en eller två klasser ska prova senareläggning av undervisning 
under en begränsad tid. Motionären hänvisar till en studie gjord på University of Minnesota samt till 
Smedhagsskolan där sovmorgon införts för elever i högstadiet. Projektet har genomförts en dag i 
veckan, vilket har inneburit sovmorgon på måndagar.  

 

Beslutsförslag 

Kommunstyrelsens arbetsutskott föreslår Kommunstyrelsen föreslå 
Kommunfullmäktige besluta  
Anse motion nr 6/2021 besvarad med hänvisning till att ärendet behöver utredas ytterligare. 
 
 
Bakgrund 
 
Tjänsteutlåtande från Kommunstyrelsens förvaltning daterat 2023-06-14 
 
 

 

Michaela Fletcher   
Kommunstyrelsens ordförande    
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