
 
Åkersberga den 14 juni 2023 

Interpellation ställd till utbildningsnämndens ordförande Hampe Klein 

 

Hur säkerställs att alla menstruerande elever får tillgång till kostnadsfria mensskydd? 

Sedan 2017 erbjuder ungdomsmottagningen i Österåker kommun menstruerande ungdomar 

från 12 år att hämta kostnadsfria mensskydd om behov finns. I en motion behandlad i 

kommunfullmäktige 2021 skriven av Socialdemokraterna föreslog vi att kostnadsfria 

mensskydd skulle kunna hämtas på samtliga grund- och gymnasieskolor i kommunen. 

Kommunfullmäktige valde att avslå motionen med hänvisning till att det inte ingår i skolans 

uppdrag och rädsla för att de så viktiga besöken på ungdomsmottagningen skulle minska.  

Menarche, alltså menstruationsdebut förekommer vanligtvis mellan 10-16 års ålder med 

individuella skillnader mellan ca 9 och 17 år. Det innebär att det finns elever i Österåkers 

kommun som får sin menstruationsdebut innan de passar in i ungdomsmottagningens 

målgrupp. 

Enligt likställighetsprincipen får kommunen inte behandla kommunmedlemmar olika annat 

än på sakliga grunder. Att inte möjliggöra för menstruerande elever som inte faller inom 

ramen för ungdomsmottagningens målgrupp samma möjlighet till kostnadsfria mensskydd 

utgör inte saklig grund. 

Med bakgrund av ovanstående ställer vi därför följande frågor: 

1. Hur säkerställer utbildningsnämndens ordförande att de elever i Österåkers kommun 

som får sin mens före 12 års ålder ges möjlighet att ta del av den politiska satsningen 

gällande kostnadsfria mensskydd, mot bakgrund av att ungdomsmottagningens 

målgrupp är ungdomar 12-23 år? 
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