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Sammanfattning

Sedan 2020 giller den politiskt beslutade Regionala éverenskommelsen om
samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard i Stockholms lan.
For att sakerstilla en dndamalsenlig och sammanhallen utskrivningsprocess
infoérdes IT-stédet Lifecare SP under perioden 2021-2022. Den 28 november
2025 beslutade den politiska styrgruppen Vird 1 samverkan (VIS) att
rekommendera savil Region Stockholm som linets kommuner att anta
overenskommelsen. Vidare beslutade Storsthlms styrelse den 11 december
2025 att rekommendera medlemskommunerna att anta densamma.

Beslutsforslag

Vard- och omsorgsndmnden beslutar

1. Anta 6verenskommelsen gillande I'T-st6d f6r samverkan vid utskrivning
fran sluten hilso- och sjukvard mellan Region Stockholm och Stockholms
lans kommuner.

2. Overenskommelsen gillande I'T-st6d f6r samverkan vid utskrivning fran
sluten hilso- och sjukvard giller fran och med den 1 januari 2026 och till
och med den 31 december 2030.

Arendet

Lag om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvird
Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard
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(LUS), tridde i kraft den 1 januari 2018. Syftet med lagen ir att frimja en god
vard och socialtjanst av hog kvalitet for personer som efter utskrivning frin
slutenvird behover insatser fran socialtjansten, den kommunalt finansierade
hilso- och sjukvirden eller den regionfinansierade 6ppna varden. Ledtiderna
mellan sluten vird pa sjukhus och vird i omsorg i det egna hemmet eller i
sarskilt boende ska hallas sa korta som maijligt.

Sedan 2020 giller den politiskt tagna Regional 6verenskommelse om
samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard i Stockholms lin,
Overenskommelsen mellan kommunerna och regionen handlar om att
Overgangen fran slutenvard till fortsatt vird 1 patientens egna hem, eller pa
sarskilt boende, ska bli sa trygg, siker och effektiv som maijligt.

IT-stédet Lifecare SP

Lifecare SP utgér ett stdd till aktdrerna i deras utférande av processen f6r
samordnad planering vid utskrivning, vilken foljer radande lagstiftning och den
overenskommelse som gjorts mellan Region Stockholm och kommunerna i
Stockholms lin. IT-st6det erbjuder ocksa mojlighet att skapa och hantera
samordnade individuella planer (SIP) bade i och utanfor utskrivningsprocessen.
Lifecare SP inte ér ett journalsystem utan ett system for
informationséverforing. Regionen har ansvaret f6r den 16pande tekniska
forvaltningen av systemstodet och ér ansvarig gentemot systemleverantoren
avseende drift och support. Kommunerna ansvarar for att ha lokala
forvaltningar.

Kostnad fér kommunen

For 6verenskommelseperioden ska regionen std for 81% och kommunerna f6r
19% av IT-stodets drift och forvaltningskostnader. Kostnaden fordelas mellan
Stockholms medlemskommuner utifrin invinarantalet. Osterakers kostnad for
antagandet blir 100,51 tkr under 2026. Fakturering sker under
oktober/november innevarande ir.

Forvaltningens slutsatser

Osterikers kommun har enligt Lag om samverkan vid utskrivning fran sluten
hilso- och sjukvard, ansvar for att planera, samverka och sikerstilla att den
enskilde som efter utskrivning har behov av insatser enligt socialtjanstlagen
(SoL) eller LSS far dessa. Socialtjansten paborjar planeringen av utskrivningen
direkt efter att ett slutenvarden har bedomt att patienten kan vara i behov av
insatser och meddelat om inskrivning i Lifecare SP. Nir slutenvarden meddelar
att patienten ar utskrivningsklar i Lifecare SP ska beslut och plan f6r hur
insatserna fran socialtjansten ska utforas vid utskrivning.
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IT-stodet Lifecare SP dr ett nédvindigt verktyg fOr att samverkan mellan
slutenvird, primarvard och kommun ska kunna sikerstilla att den enskilde kan
skrivas ut och fa den varden och omvirdnaden som den har behov av.

Bilagor
1. Overenskommelse gillande I'T-st6d for samverkan vid utskrivning frin
sluten hilso- och sjukvard

2. Rekommendation — Overenskommelse 2026—2030 gillande I'T-stod for
samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard mellan Region
Stockholm och Stockholms lins kommuner, 2025-11-14,

Mona Bakhshi Poor Josefin Bandh
Socialdirektor Avdelningschef
Skickas till

registrator(@storsthlm.se
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