
Trygghet och säkerhet 
FÖR DIG SOM ÄR FÖRTROENDEVALD 
I ÖSTERÅKERS KOMMUN



Riskbedömning 
- inför möten och evenemang
Inför möten och evenemang är det viktigt 
att göra en genomtänkt och strukturerad 
riskbedömning. 

1.	 Gå igenom frågorna till höger.

2.	 Sammanfatta riskbedömningen, 
dokumentera eventuella föreslagna 
åtgärder eller behov av stöd.

Demokratin bygger på att du som 
förtroendevald kan fatta beslut utan 
hot, hat eller otillåten påverkan. Ett 
angrepp på en enskild förtroendevald 
är också ett angrepp på demokratin.

Det är viktigt att du som förtroendevald i  
Österåkers kommun känner dig trygg och sä-
ker. Vi har samlat användbara checklistor och 
viktiga kontaktuppgifter i denna snabbguide.



	 Har du gjort en samlad bedömning 
av mötets/evenemangets karaktär, 
omfattning och öppenhet?

	 Finns det behov av samverkan med 
Polismyndigheten, kommunen eller andra 
relevanta aktörer?

	 Finns det risk att mötet eller evenemanget 
kan störas eller påverkas av grupper eller 
enskilda personer?

	 Finns det risk för hot, trakasserier eller 
våld, även om inga tidigare signaler finns?

	 Innehåller mötet eller evenemanget 
särskilt känsliga eller polariserande frågor?

	 Deltar personer med känd hotbild som kan 
påverka övriga närvarande?

	 Finns det andra pågående eller planerade 
aktiviteter, till exempel demonstrationer, 
som kan påverka arrangemanget?

	 Har mötet eller evenemanget fått, eller 
förväntas få, ökad medial uppmärksamhet 
som kan påverka exponeringen?



Inför en aktivitet

	 Utse ansvarig för säkerheten.

	 Kontrollera att riskbedömning är 
genomförd och beaktad i planeringen.

	 Kontrollera om tillstånd krävs samt att 
lokaler och plats är lämpliga.

	 Planera placering, entréer, avspärrningar 
samt utrymnings- och reträttvägar.

	 Bedöm behov av samverkan med kommun 
och Polismyndigheten.

	 Säkerställ att viktiga telefonnummer och 
kontaktuppgifter finns lätt tillgängliga.



Under en aktivitet

	 Var uppmärksam på avvikande beteenden 
eller förändringar i stämningen.

	 Undvik konfrontation – prioritera alltid 
säkerheten.

	 Avbryt aktiviteten vid hotfull eller otrygg 
situation.

	 Gå till och från aktiviteten tillsammans med 
kollegor när det är möjligt.

Efter en aktivitet

	 Fortsätt vara uppmärksam och 
säkerhetsmedveten även efter avslutad 
aktivitet.

	 Sammanfatta vid behov iakttagelser eller 
händelser som kan vara relevanta inför 
framtida aktiviteter



Tänk på att:

1.	 hålla avstånd. Ta skydd eller spring till 
säker miljö. Du har rätt att försvara dig.

2.	 inte vänta för länge med att avbryta möte 
om stämningen är hotfull.

3.	 behålla lugnet och inte avbryta den som 
hotar.

4.	 ropa på hjälp för att få omgivningens 
uppmärksamhet.

Tips!
Gå tillsammans med kollegor.Gå tillsammans med kollegor.
Variera dina rutiner så du inte Variera dina rutiner så du inte 

blir lätt att följa. Håll privatliv och blir lätt att följa. Håll privatliv och 
uppdrag tydligt isäruppdrag tydligt isär

Om något händer -  
stanna upp och värdera



Om något har hänt

	 Spara allt material (e‑post, sms och 
sociala medier) i original – radera inget.

	 Ta skärmdumpar och dokumentera 
händelsen (vad, när, var och hur).

	 Hantera hotbrev och föremål varsamt, 
spara kuvert och innehåll.

	 Besvara inte hot och undvik att ändra 
eller sprida materialet.

	 Gör polisanmälan och bifoga 
dokumentation.

	 Följ upp och dokumentera eventuella 
fortsatta händelser.

	 Ta emot erbjudet stöd och krisstöd.

	 Anmäl enligt parti- och kommunrutiner 
samt informera säkerhetsfunktionen.

Hot, trakasserier och våld ska alltid polisanmälas. 
Uppge koppling till politiskt uppdrag. Viktigt att veta 
brott kopplade till uppdraget kan ge straffskärpning.



Läs mer på österåker.se/tryggpolitiker 
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Vad vill de veta?

1.	 Vem du är

2.	 Var du är

3.	 Vad som hänt

4.	 Skador

Viktiga nummer
•	 112

•	 114 14

Partiets säkerhetsansvarige:

..............................................................................


