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Mamma Mu hittar hem

En rolig, varm och fargsprakande film om de omaka vannerna
Mamma Mu och Krakan, en omattligt positiv, nyfiken och
aventyrslysten ko och en angslig och snarstucken hemmakar
och ibland lite oséker kraka. Tillsammans utforskar de varlden, i
stort och smatt. Mamma Mu testar granser medan Krakan ar mer
forsiktig av sig och undrar varfor Mamma Mu inte ar som Krakan
tanker att en ko ska vara. Nar en charmig och varldsvan Stork
dyker upp pa garden sétts deras vanskap pa prov.

Starka kanslor satts i gungning och de far alla tre anledning att
fundera over vilka de ar, vad de vill, och vad som ar skillnaden
mellan ett bo och ett hem. En underbar berattelse om

vanskap och svartsjuka, aventyrslust och hemlangtan, kryddad
med musicerande sniglar, skidakande honor och pampiga
sangnummer. Det ar en beréttelse om att vara och kanna olika
och anda forsta varandra.
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Om filmhandledningen

Film &r ett spinnande och mangfacetterat pedagogiskt
verktyg dér vara handledningar ér till for att vigleda
dig som lirare. Aldersrekommendationen, som hér
stracker sig fran forskolesklass till ak 2, ar just en
rekommendation. Du viljer sjdlv om du vill ta upp ett
eller flera teman ur fragestillningarna och/eller om du
kan viga lite mer tid till fordjupning och nérstudier av
sjdlva filmmediet. Du kénner dina elever bést och vet
vad som kan vara relevant och intressant just for dem.
Med den hér handledningen kan man dven se klipp
fran filmen for att fa ett tydligare underlag och stdd for
minnet.

Filmens handling

Livet pa garden gar sin gilla gdng. Krakan flyger runt
och letar efter Mamma Mu. Han ser ett par koben som
sticker upp bakom en buske. ’Vilka koonstiga trad det
viaxer hér”, sdger han. Mamma Mu star pa huvudet och
leker trdd. Hon ber Krakan att sjunga en sang med hen-
ne. ”Krakan &r s& muusikalisk”, siger Mamma Mu och
berémmer honom ocksa for att han &r bra pa att putta
omkull kor s att de hamnar pa fotterna igen.

Mamma Mu gér i skogen och far syn pa en svart vinge
i en buske. ”Krékan”, tinker hon, och smyger fram och
ropar ”Buu!” Fram ur busken flaxar istdllet en stork.
”Jag trodde kor sa Muu, inte Buu, Mamma Buu”, sko-
jar Storken, och skrattar sa att hon kiknar.

Kréikan kommer flaxande, stord av ovdsendet. Han dr
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tydligt missndjd over Stork-besoket. Storken berdttar
att hon &r en flyttfdgel som varit i hela viarlden. Mam-
ma Mu dr imponerad, men Krékan har minsann ocksa
sett virlden. Storken beréttar om spannande saker hon
har sett; En 6ken, ("Som barnens sandlada”, tycker
Kréakan) en pafagel med en vacker solfjider dar bak,
(Krakan har minsann sett en ”avfigel” med solfjidern
fram) och Eiffeltornet och lutande tornet i Pisa. Kré-
kan bestdimmer sig for att dra hem. ”Vad ér ett HEM”,
undrar Storken. Krékan forsoker forklara men det ar
svart. Ett hem 4r ju mer &n ett bo.

Krakan gér pa styltor i en glénta, medan han ond-

gor sig over den markvérdiga Storken. Mamma Mu
visar honom en bild pé ett muusigt vattenland. Han
fnyser. Vi kan vél ha ett hér!”, sdger han, hdmtar sin
verktygsldda och vips har han byggt en enorm vatten-
rutschkana. Mamma Mu tycker att det kdnns vildigt
hégt men samlar mod och kastar sig ut. Storken
kommer och éker med "Muusan”. Krakan kénner sig
utanfor.

Storken har byggt ett bo pa gardshusets skorsten.

”Det dér dr inget hem”, tycker Krakan. Storken lyckas
Overtala Krakan att visa henne sitt hem, ett lite stokigt
men fint bo i ett trdd i skogen. Trots Krakans protester
bestdmmer sig Storken for att flytta in hos honom.
”Finns det hjarterum finns det stjirterum”, konstate-
rar hon. Krakan vill ha Mamma Mu for sig sjdlv och
smider planer for att bli av med Storken. Han forsoker
skramma bort henne med beréttelser om den kalla och
besvérliga vintern, men misslyckas dd Mamma Mu vi-
sar hur "muusigt” det kan vara. I en skidbacke tickt av
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"mjolsnd" leker hon och Storken vinterlekar och Storken
stannar. I nésta forsok tar Krakan hjilp av gardens out-
hérdligt galande Tupp, men inte heller det lyckas. Istéllet
blir Mamma Mu besviken pa Krédkan nér hon forstar att
han vill bli av med Storken. Till slut dr det Storken sjilv
som inser att det nog finns en anledning till att det heter
“flyttfagel”. Hon léngtar ut i virlden! Mamma Mu, som
ocksa langtar ut i vérlden, bestdimmer sig till Krakans
fortvivlan for att folja med. Mamma Mu och Storken ger
sig av. Storken far prova pa kovigen till fots istillet for
fdgelvdgen som hon &r van vid. Det gar langsamt och
Storken blir irriterad nir Mamma Mu stannar for att se
pa saker lings vdgen. ”Vi maste ju komma fram!”, sdger
hon. ”Det dr ju hela poéngen.” “Jag trodde poéngen var
att se vérlden”, siger Mamma Mu.

Krékan stddar i sitt hem. Han saknar Mamma Mu. Sam-
tidigt vaknar Mamma Mu i morkret och saknar Krékan,
ladugarden och hénorna. Hon ldngtar hem! ”Det gér
over”, siager Storken. Mamma Mu vill inte att det ska ga
over. Det ér en bra sak att langta hem! De bestimmer sig
for att gé skilda végar. Storken kan ju skicka vykort frén
alla spannande platser hon passerar och sa &r hon alltid
vilkommen tillbaka nésta ar.

Storken flyger ivig och Mamma Mu beger sig hemat.
Men &t vilken hall &r nu hem? Mamma Mu ér vilse i
morkret. D& hor hon en vélbekant rost ropa pa henne.
Krakan! ”Nu vet jag. Jag behdver inte resa bort ndgon-
stans, mitt hem &r pé garden, med dig”, siger Mamma
Mu och striacker sig efter Krakan. ”Kor kramas inte”,
kraxar Krakan, och sé beger de sig hem tillsammans.
”Ibland ar det bra att resa bort ett litet tag, bara for att
kénna hur hérligt det &r att komma hem igen”, konstate-
rar Mamma Mu.

Innan och efter filmen

For att vicka intresset for filmen kan det vara en god idé
att forbereda visningen.Det finns flera bocker om Mamma
Mu och Krékan. Lis gidrna ndgon av dem for att ldra kdnna
karaktdrerna och deras varld.

Prata om filmens affisch.
* Vilka karaktdrer ser vi? Vad gor de?

e Vem ér Storken?
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Klipp 1
Kalla: SF Studios

* Vad tror ni att filmen kommer att handla om?
* Varfor stér det ”Ett muuu-sigt Biodventyr” pa affischen?
Folj upp det ni talade efter att ni sett filmen.

* Handlade filmen om det ni trodde att den skulle handla
om?

* P4 affischen ser vi alla filmens karaktérer. Berdtta om
dem. Var de som ni trodde att de skulle vara?

* Varfor tror ni att filmen heter Mamma Mu hittar hem?

Filmen och laroplanen

Ur laroplanen: ”Utbildningen ska ge barnen mgjlighet att
utveckla sin formaga till empati och omtanke om andra
genom att uppmuntra och stérka deras medkénsla och
inlevelse i andra méanniskors situation. Utbildningen ska
praglas av 6ppenhet och respekt for skillnader i ménn-
iskors uppfattningar och levnadssitt. Den ska ge barnen
mojlighet att pé olika sétt f& reflektera 6ver och dela sina
tankar om livsfragor".

Sétt att vara

Inled gérna med konkreta frégor kring filmens handling
och karaktérer for att resumera och sétta igdng samtalet
pa ett smidigt sétt.

Titta pé klipp 1 dér Krékan vill att Mamma Mu ska forso-
ka vara en vanlig ko.

Mamma Mu, Krakan och Storken &r vildigt olika, vilket
ibland stéller till det. Men det kan ockséa vara bra.
« P4 vilka satt ér det bra att vara olika?

Krékan vill att Mamma Mu ska vara en vanlig ko.
* Varfor vill han det? Varfor vill inte Mamma Mu vara en
vanlig ko?

* Kan det vara sa i verkligheten, att man kénner att man
borde vara pa ett speciellt sétt? Eller att ndgon annan vill
att man ska vara pa ett visst satt?

« Finns det ett ritt- och ett fel sétt att vara?

Kénslor och védnskap
Titta pa klipp 2 dir Krékan kénner sig utanfor.

Mamma Mu hittar hem inspirerar till att prata om kénslor.
Alla barn har erfarenheter av vianskap och kanslor och
kommer att gd igenom manga fler. Att redan tidigt ldra
oss att sitta ord pa det &r ett stirkande arbete som un-
derléttar for oss att forsta varfor vi sjdlva och inte minst
andra reagerar pa de sétt vi gor. Att prata kénslor skapar
empati och forstaelse for olikheter.

Diskutera Mamma Mus och Krakans olikheter.

* Vad tror ni att Krékan kénner nir Storken kommer och
pratar om hur det &r ute i vida varlden?

* Hur kommer det sig att Krékan inte vill att Storken ska
stanna hos dem?

* Lista ord som beskriver hur Krakan kéinner.
Till exempel: Ensam, bortvald, svartsjuk, bortglomd,
delaktig, behovd, mm.

Eventuella foljdfragor:
* Vad kinner Krakan ndr Mamma Mu leker med Storken?

Klipp 2
Kélla: SF Studios


https://vimeo.com/794118177/576f87823b
https://vimeo.com/794127070/761e002061
https://vimeo.com/794118177/576f87823b
https://vimeo.com/794118177/576f87823b
https://vimeo.com/794118177/576f87823b
https://vimeo.com/794118177/576f87823b
https://vimeo.com/794118177/576f87823b
https://vimeo.com/794127070/761e002061
https://vimeo.com/794127070/761e002061
https://vimeo.com/794127070/761e002061
https://vimeo.com/794127070/761e002061
https://vimeo.com/794127070/761e002061
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Klipp 3
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* Vad betyder “’svartsjuk”?
» Hur kommer det sig att man blir svartsjuk?

”Du dr s bra pa att sjunga Krakan”, siger Mamma Mu,
och far Kréakan att sjunga.

* Vad ir en komplimang? Be eleverna att komma med
exempel och skriv upp dem pa tavlan. Samla ihop 3-5
stycken.

Aven om Mamma Mu vill uppmuntra Krékan att sjunga
kénns det oftast battre att ge komplimanger utan att, i for-
sta hand, vilja fa ut ndgot av det sjalv.

* Hur kéinns det att f4 en komplimang?
Lat eleverna att sjdlva ge komplimanger till Krékan. Vad
g0r Krdkan som ér snéllt och omtéinksamt och generdst?

Kompisévningen

Sa har gor du:

Borja med att gora en tankekarta om att vara kompis pa
tavlan.

Stall exempelvis fragan:

- “Vad &r en kompis?”

Lat eleverna fylla pd med ord som de tycker hor ihop med
det. Efter ett par ord har ni férhoppningsvis en gemensam
forstaelse for begreppet.

Ga over till att se ett klipp fran Mamma Mu hittar hem.
Lis sedan texten Bdstis - eller bdst med flera? pa s.5 i
tidningen Tillsammans.

- Forra terminen var

. jag sjukjittelinge. Jag

| tror jag var hemma

i tva veckor. Nir jag
kom tillbaka till skolan
hade min bista kompis
bestamt att han skulle

. borja pa basket med en
annan i klassen.

- Jag var tvungen att
springa in pa toaletten
for att inte visa hur
ledsen jag blev. Sedan
. gridt jag hela kvillen. Jag
var sa radd att jag inte
skulle fa ha kvar honom
. som basta kompis.

- Han var mycket
med den andra killen.

. Nar det var rast frigade
han férst honom om de
skulle gra nagot. De

- valde varandra nir vi

- Béstis - eller bist med flera?

. skulle dela upp ossipar.

Om vi var tillsammans

. alla tre blev nagon alltid
. utanfor. Si kindes det i

alla fall. Vi brakade om

| smagrejer.

- Ett tag var jag ofta
ensam. Sedan bérjade

. jag vara mer med en

tjej i min klass. Vi gillar

samma saker och det
. dr skont att slippa allt

tjafs. Men hon ir inte

riktigt min nya bistis.
- Nu drjag med flera

olika, dven med min

. gamla bistis. Ibland

saknar jag att ha en
person som man kan

. dela allt med och som

liksom ir ens egen. @°

t Beriittat av Nemo, gdr.

Fundera kring fragorna nedan.
Lat eleverna forst diskutera i par eller mindre grup-
per och lyft sedan diskussionen i helklass.

Utga ifran f6ljande fragor:

Vad ar en kompis?

* Hur blir man kompisar?

* Var hittar man kompisar?

¢ Vad tidnker ni om Nemos/Krakans situation?

* Varfor tror ni att Nemo/krakan blir sa ledsen nér-
kompisen har borjat leka med en annan (i klassen)?


https://vimeo.com/794116518/15dd2de803
https://vimeo.com/794116518/15dd2de803
https://vimeo.com/794116518/15dd2de803
https://vimeo.com/794116518/15dd2de803
https://vimeo.com/794116518/15dd2de803
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Klipp 4
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e Hur tror ni att den andra/Mamma Mu kinde ndr Nemo/
Krékan blev sur?

» Nemo séger sa hér: "Om vi var tillsammans alla tre blev
négon alltid utanfor. Sa kindes det i alla fall. Vi brakade
om smagrejer”.

» Hur kan det kénnas att kénna sig utanfor?

* Nér kan man kénna sa?

* Vad kan man goéra om nagon kénner sig utanfor?

* Vad tycker ni att Nemo/krakan skulle gjort?

- Beritta om sina kénslor for sin kompis/Mamma Mu?

- Borja leka med andra kompisar istéllet?

- Annat forslag?

Hem

Titta pé klipp 3 dér Krékan forsoker forklara for Storken

vad ett “hem” &r.

Manga barn har flera hem, ett varannanveckasliv eller
kanske familj och "hem” i flera lénder. Det kan var kéns-

Samhéllskunskap

» Hur bor Mamma Mu, Krakan och Storken? Prata vidare
om olika typer av hus, finns det olika typer av hus i olika
lander?

* Vad kan det finnas for olika anledningar till att inte ha ett
hem? Varfor har till exempel Storken inte ett hem?

Naturkunskap
Storken ar en flyttfigel.

* Vad innebér det? Vilka andra faglar ar flyttfaglar?

Vilken ér skillnaden mellan faglar som flyttar och inte
flyttar?

Krakan édr ddremot en figel som inte flyttar. | Mamma Mu
hittar hem far Krakan och Storken utgora varandras motsat-
sefr.

Prata om vad som ar fordelen med att stanna kvar eller att
resa ivég. Vilka positiva saker och egenskaper kommer med
de olika sétten att leva?

ligt att prata om, men gér att beskriva med avsikt att stirka.Lista olika ord pa tavlan. Till exempel nyfikenhet, att tycka

Fragan om hem kan vara sérskilt kénslig med tanke pa att
barn kan bo pé jourhem etc. Som vanligt kénner du som

om det man har. Kan bada vara bra?

larare din klass bést och vet vilka anpassningar du behdver Kan det var sa att vi ibland latsats vara sdkra, glada och

gora utifran just dina elever.

modiga?


https://vimeo.com/794117581/0b5ea1e950
https://vimeo.com/794117581/0b5ea1e950
https://vimeo.com/794117581/0b5ea1e950
https://vimeo.com/794117581/0b5ea1e950
https://vimeo.com/794117581/0b5ea1e950
https://vimeo.com/794116518/15dd2de803
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Svenska

Ur léroplanen:

”Sprak, larande och identitetsutveckling hanger néra
samman. Forskolan/skolan ska darfor lagga stor vikt vid
att stimulera barnens sprakutveckling i svenska, genom
att uppmuntra och ta tillvara deras nyfikenhet och intres-
se for att kommunicera pa olika sétt.”

Aven att kunna olika sprik &r en slags styrka. I filmen
anvénds flera ordsprék, och en massa ordlekar.

Manga ordsprék handlar om just hemmet. ”Borta bra
men hemma bést”, Hem ljuva hem”, ”Egen hird ar guld
vérd”...

* Vad ér ett ordsprdk? Vad finns det for andra ordsprak?

* Vad menar Storken nér hon séger ”Finns det hjirterum
finns det stjarterum™?

* Vad menar Krékan néir han séger "Man saknar inte kon
forrdn béset dr tomt”?

Muu-sigt, muu-sikalisk, koo-nstig...
» Hitta pa egna ord pa djurtema.

Storken har sett en péafagel och Krakan séger att han sett
en “avfagel”.

* Varfor sdger han sa? Hitta pa egna motsatsord.

Storken ger Mamma Mu smeknamnet "Muusan”. Vad ar
ett smeknamn?

* Skapa smeknamn &t de andra karaktirerna i filmen.
(glom inte att smeknamn alltid ar snilla.)

Musik

Ur léroplanen:

”Utbildningen ska ge barnen mgjlighet att uppleva, ge-
stalta och kommunicera genom olika estetiska uttrycks-
former som bild, form, drama, rorelse, sing, musik och
dans.”

... utveckla barnens forméga att skapa musik samt
uttrycka och kommunicera tankar och idéer i musikalisk
form, och férméga att uppleva och reflektera 6ver musi-
kens innehall, funktion och betydelse.”

Titta pé klipp 4: ”Jag leker trad”-séngen.
Filmskapare vill ofta berdra och vécka kénslor med sin
film. Ett effektivt sitt &r att anvéinda musik for att for-

stirka och skapa ritt kénsla i en scen.

* Lyssna pé sangerna i filmen och diskutera vad de

handlar om. Vilka kénslor vicker de?

* Vad finns det for olika sorters musik, och hur skulle man
kunna anvinda olika latar/musikstycken i film? Lyssna

pa musik och diskutera. Anvénd gérna musik fran olika
filmscener s att ni kan jimfora med hur musiken faktiskt
har anvénts.

Niér Storken besoker Krakan och vill flytta hem till ho-
nom sjunger hon en séng.

* Varfor sjunger hon? Vad handlar sdngen om. Varfor
later Krakan henne flytta in?

Néar Mamma Mu stér upp och ner och leker trdd ber hon
Krakan att sjunga en sdng med henne. Krakan sjunger:
”Jag leker trad, jag leker trad, jag leker ihaligt trad, Jag
leker trid, jag leker trdd, det bor en uggla i det. Ao ao ao
ao ao ao 0 ao.”

» GOr egna sanger. Vilka fler djur kan bo i tradet, och hur
later de?

Bild
» Rita/mala hur olika starka kanslor kan se ut och kénnas.

* Rita/maéla er hem, eller om ni hellre vill det, rita/méla
era dromhem.

* Rita/méla flyttfaglar, en ko eller en kréka. Vilka andra
djur kan finnas pa en gard? Rita/mala dem som séllskap &t
de andra.


https://vimeo.com/794117581/0b5ea1e950
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TIPS PA FORDJUPNING

Las
Framgangsfaktorer: Om emotionell intelligens

Forskning & Framsteg: Om foérnuft och kénslor

Kansloboken: fér dig som gar pa lagstadiet
(Reyhaneh Ahangaran, 2020)

Prata kanslor med barn: Kénsloboken for viktiga vuxna
(Reyhaneh Ahangaran, 2023)

Wow - en liten utbildning om stora fragor, material
fran RFSU som vander sig direkt till unga men ocksa
med handledning till larare

"Lill-Zlatan och morbror raring” av Pija Lindenbaum.

Se

Lill-Zlatan och morbror raring

Dér Ella, 8 ar, blir rasande svartsjuk och gor allt for att
bli av med Steve, hennes &lskade Morbror Tommys
nya kille. Filmen berattar om svarigheten att hantera
konkurrens om en viktig vuxen, eller en bésta van,

och om vikten av att ibland kunna sétta ndgon annans
behov framfor sin egen vilja.

Las filmens handledning.

Wall-E

Roboten Wall-e lar sig om lycka, hopp och férvantan
av den "hjartlosa” roboten EVA. Filmen beréttar om
karlekens styrka och om vikten av att acceptera andra
for dem de ér.

Las filmens handledning.

Barnprogram:
Film och Skola: Evas kénslokoll

Lyssna
Wow-podden Radiotips (9-124r)
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