Osteraker

Forutsattningar for MST-team

Bakgrund

I syfte att svara pa motion 9/2025 fran Johan Agge RP "Inférande av
Multisystemisk terapi (MST) fOr att bryta ungdomskriminaliteten”, har fragan
utretts om Socialférvaltningen har behov och méjlighet att infora arbetssittet
MST.

Utredningen och ett tjansteutlitande har kommunicerats Kommunfullmaiktige
men aterremitterats 2026-04-27. Socialdemokraterna yrkar pa aterremiss med
anledning av att ”beslutsunderlagen inte Gverensstimmer med verkligheten och

att kommunen redan koper tjansten vid behov”.

Multisystemisk terapi (MST)

Multisystemisk terapi (MST) ér en intensiv, evidensbaserad behandlingsmetod
for ungdomar med allvarliga beteendeproblem, kopplade till kriminalitet,
missbruk eller risk for institutionsplacering. MST utgar fran att problemen
paverkas av flera system, sa som familj, skola, kamrater och samhiille.
Behandlingen sker 1 hemmiljé och fokus ligger pa att stirka foraldraf6rmégan,
torbattra relationer och skapa positiva forindringar 1 ungdomens vardag.
Arbetet sker med hog tillgianglighet under dygnets alla timmar och bygger pa
samarbete med hela natverket kring ungdomen. For att kunna inritta en ha
MST-team krivs ett underlag bestiende av 25-30 ungdomar med kriminalitet,
substansbruk eller annat normbrytande beteende per ar med behov av intensiv
behandling. MST-teamet far handledning av MST-Sverige.

Malgrupp i Osterakers kommun

Under perioden 1 januari- 10 december 2025 har 11 aktualiseringar skett
avseende barn och ungdomarkopplat till kriminalitet. Det betyder att
anmilningar till socialtjinsten gillande oro f6r att en ungdom har ett kriminellt
beteende skett totalt 11 ganger under aret, aktualiseringar kan avse samma
individer. Under samma period, 1 januari- 10 december 2025, har totalt fyra (4)
ungdomar varit placerade pga. kriminalitet varav en av dem placerades utifran
bade eget beteende (kriminalitet) och brister 1 omsorgen. En (1) ungdom har
varit placerad pa HVB 1 borjan av aret men den placeringen ér avslutad. De
aterstaende tre (3) har varit placerade i jour- eller familjehem. Endast en (1) av

fyra (4) placeringar var pagaende nir fragan utreddes.
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Individ | Placeringsorsak Placeringstorm Placering
A Kriminalitet HVB Avslutad
B Kriminalitet Familjehem Avslutad
C Kriminalitet Familjehem Avslutad
D Kriminalitet och brister i Familjehem Fortgar
omsorgen/hemmiljé arsskiftet
25/26

I december 2025 finns inget pagaende drende dir en ungdom har kriminalitet,
missbruk eller betydande normbrytande beteende dir fragestillning om
placering eller behov av MST-insats finns.

Arbetssatt med ungdomar som riskbeteende, kriminalitet och
deras familjer i Osterakers kommun

Socialfrvaltningen i Osterikers kommun har under véren 2025 undersékt om
behandlingsformen MST skulle vara anvindbart for socialtjanstens arbete med
ungdomar och deras familjer. Forvaltningen kom fram till att modellen inte
passade Osterdkers kommun utifran att antal individer i malgruppen per ér inte
uppnar det antal som krivs f6r MST-team. Socialférvaltningens Enhet for stod
och behandling valde i stéllet att utbilda medarbetare 1 Funktionell
Familjeterapi FFT, som dr en systemteoretisk behandlingsmetod
rekommenderad av Socialstyrelsen. FFT dr manual-och evidensbaserad och
riktar sig till familjer med ungdomar (vanligen 11-18 ar) som uppvisar
utagerande beteende, kriminalitet, missbruk eller andra normbrytande
beteenden.

Socialférvaltningen i Osterikers kommun arbetar idag iven med den
brottsforebyggande samverkansformen SSPF- Skola, Socialtjanst, Polis och
Fritid. I det fall att en ungdom har behov av intensiva insatser pa grund av
kriminellt beteende och befintliga insatser inte ér tillrickliga, har férvaltningen
mojlighet att kopa in exempelvis MST-insats eller andra intensivinsatser frin
externa aktorer.

Sociala vinster

Utvirderingar av FFT (Lunds universitet 2021) och SSPF (Bra-finansierade
utvirderingar av kommunala SSPF-strukturer) har man visat pa goda effekter.
FFT har bland annat visat pa minskat kriminellt beteende och 6kade goda
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relationer inom familjen. SSPF har visat pa minskat normbrytande beteende
och nirmare samverkan. Under 2025 har alla av socialtjinsten i Osterakers
kommuns placerade ungdomar med kriminalitet varit placerade i jour- eller
familjehem foérutom en som var placerad en kortare period pa HVB.

Sammanfattning

e Osterikers kommun hade 11 aktualiseringar under 2025. Men en
”aktualisering” menas en orosanmalan eller en ansékan. En individ kan
ha flera orosanmilningar i samma drende och déir med betyder det inte
att 11 aktualiseringar dr 11 olika individer. Efter aktualisering gors det
en bedémning om utredning ska inledas eller inte.

o 1 Osterakers kommun var 4 ungdomar placerade nigon gang under
2025 till f6ljd av kriminalitet, var av en av dem dven var placerad pga.
brister 1 forildraf6rmagan. Endast 1av 4 var fortsatt placerad arsskiftet
2025/2026.

e Ingen ungdom var féremal fOr risk fOr placering pga. kriminalitet vid
arsskiftet 2025/2026.

e Enligt MST-Sverige krivs ett underlag pa 25-30 ungdomar per ar for
att kunna starta ett MST-team i kommunen. Det underlaget finns inte i

Osterdkers kommun.

e Socialforvaltningen arbetar med behandlingsmetoden Funktionell
familjeterapi (FFT), vilket dr en systemteoretisk behandlingsmetod
som fokuserar pa familjesystemet, i likhet med MST.

e Socialforvaltningen arbetar med SSPF, dir koordinatorméten sker pa
kontorstid, men samverkan och insatser frin socialtjinst, skola, polis
och fritid, kan ske andra tider och dagar, dir den unge befinner sig.

o [ det fall att fordldrar kinner stark oro for sitt barn under kvillstid och
behover vinda sig till nagon, finns socialjouren, som arbetar de tider

nir socialférvaltningen har stingt.

e I det fall att en individ skulle vara i behov av en MST- insats, finns
mojlighet £6r kommunen att kbpa in insatsen fér den individen av en
extern aktor.

e I samband med att kommunen kdper in insatser av extern leverantor
toljs de radande Offentlighets- och sekretessbestimmelserna.

e Kommunrevisorerna gjorde en granskning senhost 2025 av samverkan
mellan Socialnimnden och Utbildningsnamnden avseende samverkan
och insatser till barn 10—13 ar som riskerar att fara illa. Granskningen
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visade att Socialnimnden har relevanta insatser f6r malgruppen samt
att det finns relevanta samverkansformer och strukturer for samverkan
mellan nimnderna.

e Kommunrevisorerna uppmirksammar att det finns uppféljning av
insatserna. Dir Socialndimnden inte helt uppfyllde kraven enligt
kommunrevisorerna, var de nya lagkrav som stilldes 1 juli 2025 i och
med Nya Socialtjinstlagen. I kraven framkommer att socialtjdnsten ska
folja upp insatser systematisk pa aggregerad niva, dvs. pa grupp- eller
verksamhetsniva. Revisorerna noterar dock att insamling av data
pagar. For att kunna fa ett tillf6rlitligt resultat av uppfoljning pa
aggeradniva av insatser, behéver datainsamling forst ske under en
tillrickligt lang period.

Slutsats

Socialférvaltningen bedémer att det saknas underlag och férutsittningar for att
infora ett MST-team i Osteraker. MST-Sverige menar att MST-team kriver 25—
30 ungdomar. Det underlaget finns inte i Osterakers kommun. Osterdkers
kommun har moéijlighet att képa in insatsen till enskilda individer av extern
aktor i det fall att det 4r den behandlingsmetod som bedéms vara mest limplig
i ett enskilt drende. Osterdkers kommun har inte kopt in insatsen till nigon
individ under ar 2025 och inte heller under ar 2026.

Forvaltningens bedomning ér att de insatser som finns att tillga i dagsliget
uppfyller de behov evidens och samverkan som krivs for att méta malgruppen
i Osterakers kommuns.

I ansten,
Anna Nicolaisen, Sakkunnig
Avdelningen for férvaltningsstod

2026-006-01



