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Fullt Os 1 Idrottshallarna

Varje dag fylls sporthallarna runt om i kommunen med traningssugna ungdomar

och barn, men ocksa allt fler vuxna och seniorer. Hing med en helt vanlig

torsdagskvall i mars!

Redan i entrén till Osterakers multiarena hérs
skratt och springande fotsteg. Utanfor gymnastik-
och trampolinhallen 6var ndgra ungdomar pa
danskombinationer innan traningen ska bérja.
kafét sitter ndgra andra och snackar.

Tidigare under dagen har multiarenans hallar,
liksom alla andra av kommunens idrottshallar, varit
fyllda av skolklasser. Ett par grupper av seniorer dok
upp for ett parti boule och en inomhuspromenad.

Men nu ar skoldagen 6ver och inne p& den
utrullade mattan i gymnastik- och trampolinhallen
har det hunnit bli full aktivitet. Just den har kvillen
ar det Waxholms gymnastikfbrening och Osterﬁkers
Trampolinférening som delar p4 lokalens stora ytor.

INNEBANDY EN STOR SPORT

Att innebandy ir en stor sport i Oster8ker mrks
tydligt. I de b&da fullstora hallarna har Akersberga
Innebandyforening Ackers parallella traningspass.
Men snart ar det Akersberga Basketbollklubbs tur
att trana 1 den ena av hallarna.

[ bordtennishallen inleder IFK Ostersker Bord-
tennis precis traningen. Sedan Truls Méregardhs
makal6sa framgdngar i OS 4r det m&nga som har
hittat till sporten. Bordtennis passar m&nga och
var dven ett populart inslag nar kommunen nyligen
anordnade en prova pa-dag for seniorer i multi-
arenan.

ALLA ALDRAR | KLATTERHALLEN

Aven Klatterhallen lockade manga seniorer under
prova pd-dagen. Men ikvall ar det Akersberga
Sportklubb och Friluftsframjandet i Osterker som
haller i tréiningarna och det &r full aktivitet. P&

SA HITTAR DU EN FORENING
SOM PASSAR JUST DIG!

E Det hdr dr bara nagra av alla de idrotter och

! foreningsliv som utévas runt om i Osteraker.

E Har finns ndrmare 60 idrottsféreningar fér barn,
i ungdomar och vuxna. Manga féreningar har

! ocksa vetarangrupper. Du hittar féreningarna

! ivart féreningsregister. Ga in och hitta en som

¢ passarjust dig pa &sterakerse/féreningar.

golvet stir de koncentrerade “passarna” och sikrar
alla som tar sig uppfor viaggen. )

Lite langre dsterut i centrala Akersberga viarmer
lag fran Ostergker United och Akersberga FC
upp pA varsin konstgrasplan utanfor Osterakers
sportcentrum, en anldggning som just nu 4r under
utveckling. Planen plogas och g8r att anvianda
under nistan hela &ret. Bakom skymtar Osterakers
imponerande friidrottsarena och den nyfixade
skejtparken dir de invantar vren.

SKRIDSKOR, KAMPSPORT OCH HANDBOLL
Inne 1 ishallarna hors skiaren av ishockeyror och
konst&kningsskridskor nir IFK Ostersker Hockey
och IFK Ostergker Konst&kning tranar passningar
och hopp. Lite senare kommer Veteranhockeyforen-
ingen att betrada isen.

I Sportcentrums A-hall varmer Akersberga
Basketférening upp, medan B-hallen 1 Sérahallen
fylls av kampsportarna i Osterskers Taekwondo.

Samtidigt startar tréningen for Akersberga Hand-
bollsklubb 1 Hackstahallen.

FULL FART I SKARGARDSSTAD
Vi tar oss till den fullstora Skérg&rdsstadshallen
strax norr om Akersberga. Har har inte mindre dn
fem olika foreningar traningspass just den har kval-
len och Rydbo IF ir sist ut for dagen.

I morgon &r det fredag och en ny traningsdag full
av mojligheter drar igdng har i Osterker.

Lis mer om utbudet av idrotts- och féreningsliv
pa osterdker.se
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EN AKTIV KOMMUN FOR
EN MENINGSFULL FRITID

| Osteraker arbetar vi aktivt fér

att skapa en meningsfull fritid for

alla, inte minst vara unga och vara
seniorer. Ett brett utbud av idrotts- och
fritidsaktiviteter ger mojligheter till
rérelse, gemenskap och utveckling.

De senaste aren har vi gjort
viktiga investeringar fér en aktiv
fritid, som Osterakers multiarena och
Skargardsstadshallen. Dessa anldgg-
ningar bidrar till en aktiv livsstil for
bade unga och vuxna och skapar
fler métesplatser i var kommun.

Planeringen av en ny simhall
pagar for fullt och vi ser fram emot
att snart kunna erbjuda en modern
anlaggning dar fler kan lara sig
simma, trdna och leka i vattnet.

Jag vill rikta ett stort tack till alla ideel-
la krafter som majliggdr for en vardefull
och trygg fritid f6r vara unga, vuxna och
dldre! Utan engagerade féreningar och
fordldrar som staller upp for barn och
ungdomar hade mycket av vart idrotts-
och fritidsliv inte varit detsamma.

| takt med att mycket i samhallet blir
dyrare ser vi hur féréldrarna bidrar med
sin tid och energi for att skapa majlighe-
ter for sina barns valmaende. Det ideella
engagemanget ar en viktig del av var kul-
tur och nagot vi alla kan vara stolta Gver.

Vifortsatter att utveckla kom-
munens idrotts- och fritidsmajligheter
sa att Osteréaker férblir en kommun dir
alla kan hitta en aktivitet att trivas med.

Tillsammans skapar vi en aktiv,
halsosam och frisk livsstil och framtid!

MICHAELA FLETCHER (M),
KOMMUNSTYRELSENS ORDFORANDE

KULTUR OCH KONST
FINNS ALLTID NARA

I Oster&kers kommun hittar du kultur
for alla intressen och 8ldrar. Har kan
du uppleva konst, teater, konserter och
evenemang pa platser som Berga teater,
Osterskers konsthall, Lansmansgirden,
Wira bruk och Osterkers bibliotek.

For den konstintresserade rekom-
menderar vi en konstvandring utmed
Akers kanal. Stadsparken ar fylld av
konstverk som dven ar upplysta kvallstid.
Lis mer om konsten pd 6steriker.se/konst.

Flera av vara historiska byggnader
forvaltas av hembygdsféreningarna

som Osterakers hembygdsforening och
Ljusters hembygdsforening.

I Ostergker erbjuder &ven foren-
ingslivet ett brett kulturutbud. Du
hittar en hel lista 6ver alla foreningar 1
kommunen p& 6ster&ker.se/foreningar.

FOTO: SOFIE LANTTO

ETT FANTASTISKT FRILUFTSLIV

Snart ar varen hér och en underbar tid
att besoka vara vackra naturomrdden.
Den grona oasen Réllingby backar
bestar av blandskogskladda kullar med
oppna glantor och ligger 1 direkt
narhet till Akersberga centrum.

[ Domaruddens naturreservat njuter
du av dofterna frin barrskogen. Har finns
motionsspar, vandringsleder och den
populira bad- och fiskesjon Driangsjon.

Ett &r eller hundra. Det spelar
just ingen roll. I Trastsjoskogen finns
ndgot for alla. Har finns 200-&riga
tallar, fina sm& sjoar med grillplatser,
aventyrsstigar, naturlekplats, motionsspar
och spér av kulturhistoriska torp.

Vill du f& enastéende utsikt rekom-
menderar vi en tur uppfor Hackstrappan
till Hackstabackens topp i friluftsom-
rédet Hacksta i centrala Akersberga.

I omré&det finns spér for mountainbike
och motion, ridstigar, discgolf, utegym
och hinderbana — allt omgirdat av
tillgéngliga promenad- och cykelvigar.

[ naturreservatet Nasudden
upplever du ett kulturlandskap med stor

omvaxling. Lis mer p8 osteriker.se.

&)

DAGS FOR CYKELTUR

Med varen kommer ofta en léngtan

efter att f4 kdinna vinden 1 hret och

hora faglarnas séng. Vad bittre dn

att gora det fran cykelsadeln? Under

2024 var det hela 331 173 cyklister som

passerade ndgon av vira cykelmatare.
Vilkommen ut att vara med

och oka den siffran 1 ar!

HEJ SENIOR!

Du har vil inte missat att det hander
ovanligt mycket 1 kommunens regi,

pa traffpunkterna och i féreningslivet

for dig som ar senior? Det vill vi

lyfta genom en helt ny webbplats }
for dig. Las mer pd nista sida.
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Se traffpunkternas
menyer

Prenumerera pa
nyhetsbrev

Kontakta kommunen

NY GUIDE FOR DIG SOM AR

Hur skapar vi en bra webbingang for seniorer? De vet
seniorerna sjalva bast. Darfor bjod kommunen in en grupp for
att testa en ny webbplats. Nu har det blivit annu lattare att
hitta relevant information om kommunens utbud for aldre.

SENIOR

Tips!
Missa inte att dven prenumerera
pa nyhetsbrevet for seniorer till din
e-post! | det far du tips och koll pa
vad som héander. Prenumerera pa

) o ) Osteraker.se/prenumerera.
faktiskt anviands, pa riktigt. Jag ar glad att vi

kunde samla den hir gruppen som ville stilla

Tips p& motion, sociala tillstallningar, evene-
mang, scheman och menyer p4 kommunens
upp och testa och dela med sig av sina &sikter
och forbattringsforslag, sager Sofia Nystrom,
kommunikator p& Ostergkers kommun, som

traffpunkter samt olika typer av service och
stod. Allt presenteras i den nya webbguiden
osteraker.se/senior.
var projektledare for arbetet.

— Forhoppningsvis ar det nu en webb-
ingdng som ménga aktiva seniorer kan ha

Syftet med den nya webbingﬁngen ar att

K S -kod d
du snabbt ska kunna f4 en 6verblick av allt canna qroden me

kameran i din mobil s3
kommer du direkt till
osterdker.se/senior.

som kommunen erbjuder for dig som har gétt 1

pension och vill leva ett aktivt och socialt liv. anvindning for i sin vardag!

— Attvi ar med och far mojlighet att
péverka i dag ar jattebra. Vi vill gdrna vara
med och bidra annu mer och fler gdnger, sager
Eva Morch, som var en av seniorerna som

deltog.

STORT ENGAGEMANG

Engagemanget var stort hos de inbjudna
deltagarna. I par fick de i uppdrag att hitta
information och navigera p4 webbingdngen
osteraker.se/senior.

Samtidigt observerade medarbetare frn
kommunen hur de navigerade p& sidan, om de
stotte pd ndgra hinder. De f8ngade ocks4 in
tankar och &sikter om vad som kan forbattras.

— Vi gjorde om sidan ratt mycket efter traf-
fen. Det ar s8 virdefullt att se hur en webbsida

AKTUALISERAD INVENTERING AV BATPLATSER

Sambhallsbyggnadsforvaltningen har uppdaterat batplatsinven-

DET HANDER | KOMMUNFULLMAKTIGE

Mandagen den 10 mars var det sammantréide i kommunfullmék- teringen fran 2010 och utrett mojligheter till fler batplatser. Av

tige. Har 4r ett urval av de beslutsirenden som behandlades. flera orsaker finns stora utmaningar med att skapa nya batplatser 1

vatten. Det handlar exempelvis om miljoprévningar, detaljplaner
och markagoforhéallanden.

ANDRING AV VA-TAXAN | GSTERAKERS KOMMUN

Brukningstaxan hjs med 13 procent for att for att tacka kostnadsok-

NY VATTENTJANSTPLAN

Ett forslag till vattentjanstplan har tagits fram och varit p& samrad

ningarna p3 totalt 16,1 miljoner kronor. Anliggningstaxan limnas

oférandrad. Den nya VA-taxan borjar gilla den 1 april. . i .
samt gransknmg. Planen omfattar lﬁngsnktlg planermg avvatten- och

avloppstjanster samt hur anldggningen ska skyfallssakras.

ANDRING AV TAXOR FOR AVFALL

Den nya avfallstaxan innehdller mindre forandringar i tjansteutbudet.

______________________________________________________________________________________

Grundavegiften for verksamheter tas bort och administrativa kostnader
for renh8llaren inkluderas 1 valt abonnemang. Den vanligaste hel&rsav-
giften for smahus i insamlingsomrade fastland 6kar med 8,2 procent.
HelSrsavgiften i insamlingsomrade skirgard 6kar med 8,0 procent.

Tadelavallahandlingar ochse sindningenav
kommunfullmiktige pa dsterdker.se/kommun-

fullmiktige. Scanna qr-koden med kameran

imobilen s kommer dudirekt till sidan.

-

HOGT BETYG TILL
GSTERAKER!

Nu har vi fatt resultatet fran den
omfattande kvalitetsgranskningen
Kommunkompassen. Den visar
pa starka forbattringar inom flera
omraden och Osteraker ligger
en bra bit dver medelvardet

© jamfort med andra kommuner.

Avtotalt 8oo méjliga poing fick Osterakers
kommun 61z poang. Medelvardet fér kom-
munerna som genomfért Kommunkompassen
sedan 2020 ligger pa 494 poang.

— Dethdrarett kvitto pa kommunorgani-
sationens standiga utveckling och forbattring
férinvanarna. Att vi ligger sa langt dver med-
elvardet ikvalitetsmatningen visar att vi ar pa
rattvag. Vikommer att fortsdttaarbetaforen
annu starkare kommun ddr invanarnaalltid star
i fokus. Jag vill rikta ett tack till alla medarbetare
som har gjort det har mojligt! sager Michaela
Fletcher (M), kommunstyrelsens ordférande.

Kommunkompassen ar ett verktyg som
utvdrderar processerna och hur kommunen
arbetar foratt fungera som en framgangsrik
demokratiaktor, samhallsaktorn, vélfardsaktor
och arbetsgivare. Den genomférs av Sveriges
kommuner och regioner, SKR.

ALLA BIDRAR VARJE DAG

Det hir drtredje gingen som Osterékers kom-
mun deltar i Kommunkompassen och vi har
forbattrat oss varje gang.

— Dethdrarresultatetavvadallavara
ndarmare 2 0oo medarbetare bidrar till varje dag
pajobbet. Jagdr enormt stolt dver allt det som
vi gérikommunen, sdger Staffan Erlandsson,
kommundirektor.

STYRNING FAR BRA BETYG

Ettavde mest framstaende resultaten dr
arbetet med styrning och kontroll. Osterakers
kommun har utvecklat ett tydligt styrsystem
som fokuserar pa vél definierade mal.

Kommunens malbarometer, ddr du kan se
hur vilyckas med att na malen, lyfts fram som
en férebild.

Andrastyrkor som lyfts ar ett gott samspel
ochklararoller mellan politiker och tjanste-
personer, liksom arbetet med olika former fér
dialog som starker demokratin. Det handlar till
exempel om medborgarforslag, politikerméten
och medborgardialoger.

MED INVANAREN | FOKUS
Kommunkompassen lyfter dven kommunens
arbete med att férbéttra brukarens fokus. En
informativ webbplats och ett vdlfungerande
servicecenter tas upp som exempel som gér
detenkelt forinvanarna att kontakta kommu-
nen, jamforaochtadelavvaratjanster.
Osterékers kommun far ocksa berém for
arbetet med att skapa en inkluderande och

trygg arbetsmiljo for medarbetarna, liksom for

arbetet med att skapa en hallbar livsmiljo for
invanarna.

Ett genomgaende férbéttringsomrade som
lyfts i Kommunkompassen dr att kommunen
behdver arbeta dannu mer med utvardering och
uppféljning av de styrande dokumenten.

OM KOMMUNKOMPASSEN

Undersokningen genomférdes genom

intervjuer med politiker, tjdnstepersoner och

fackliga representanter i november 2024.
SKR har i arbetet dven granskat styrdoku-

ment och kommunens webbplats.
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MARS AR HAR
— KOPPEL PA HUNDEN!

Fr&n den | mars till och med den 20
augusti fir din hund inte springa los
1 naturen. H3ll din hund kopplad
eller under samma kontroll som om
den vore kopplad.

Tack for att du skyddar de vilda
djurens naturliga milj6. Tack ocksa
for att du aven bidrar till att undvika
oonskade konflikter med andra —
hundar, s&vil som hundriadda och
allergiker.

Visste du att, 1delar av Akers-
berga giller koppeltvang under hela
aret? Du ar dock alltid valkommen
ull nagon av kommunens tre
hundrastgdrdar dar din hund kan
springa fritt. Du hittar en karta och
kan lasa mer om vad som giller pd
osteraker.se/koppel.

5> 000

Samanga belysningspunkter inspek-
terarvitva ganger perar ldngs de
narmare 9 mil bilvag och drygt
8 mil gang- och cykelvdg som
kommunen ansvarar for.

Samangaavsnitt finns av podden
"Ungochaktiv'.| den berattar
fyraungdomar om vad som gér
enidrottsmiljé trygg. De tar upp
amnen som psykisk ohélsa, ledar-
skap och foraldrar, kamratskap och
stress. Podden hittar du pa
Osteraker.se/ungdomspodd.

FORBUD MOT LUSTGAS
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| NOMINERA ARETS GSTERAKERSBO!

§

| ol S

Kénner du ngon som du tycker har gjort en vardefull insats
for Osterakers kommun eller for vira kommuninvénare? Eller
kanske har du gjort det sjalv?

Nu kan du som bor i kommunen nominera en eller flera
personer till utmarkelsen Arets Osterﬁkersbo 2025. Utmarkel-
sen delas ut vid nationaldagsfirandet p& Ekbacken den 6 juni.
Forra dret var det Agneta Strandang som fick utmarkelsen.

— Arets Osterdkersbo ar ett sitt for oss att uppmarksamma
det fantastiska engagemang som finns och skapa stolthet for var
fantastiska skiargdrdskommun, sager Michaela Fletcher (M),
kommunstyrelsens ordférande.

Du kan nominera till och med 1 april. Las mer och nomi-
nera pa osteréker.se/aretsosterakersbo.

SA SLANGER DU DINA TEXTILIER

Nu fr du inte lingre slinga gamla kléder och textilier med hus-
h8llssoporna. Du slianger i stillet dessa p& dtervinningscentralen
pé Brannbacken eller i ndgon av de andra &tervinningsstationerna
som finns runt om i kommunen. De har beh&llare fr&n foretagen
Artikel 2 och Human Bridge.

Textilbeh&llare finns p4 alla stationer, forutom de som finns pa
Linanisvagen 49 och Oversittravigen 21.

Var noga med att knyta thop pasen och att textilierna ar rena
och torra, hilsar Roslagsvatten, som ansvarar for avfallshanter-
ingen i kommunen.

BUSSEN GAR TILL DOMARUDDEN
AVEN SOMMAREN 2025

Vimirker att det finns ett stort intresse for vad som hander
p& Domarudden! Vijobbar for fullt med att planera infor
sommaren 2025. Det ar klart att vi dzven 1 sommar kommer
att erbjuda mojligheten att 4ka med kommunens tillfalliga
busslinje till Domarudden. Folj vad som hiander pa 6sterdker.
se/domarudden.

FORSKARE GER TUMMEN UPP FOR
ARBETET MOT DROGHANDELN

Ostergkers kommuns l8ngsiktiga arbete mot 5ppen droghan-
del har varit framg8ngsrikt. Det visar en omfattande studie
dar forskare fran Kungliga tekniska hogskolan, KTH, har
utvirderat kommunens trygghetsarbete.

Forskarna pekar pa flera framgdngsrika strategier 1
kommunens arbete, diribland det sociala och situationella
forebyggande trygghetsarbetet, 6kad viaktarnarvaro och
riktade foraldrainsatser. De pekar ocks& pa vikten av tidiga
insatser 1 skolan och p4 fritiden, liksom samverkan med
naringslivet och polisen.

—Tidiga och férebyggande insatser ar nyckeln till
l&ngsiktiga forandringar. Vi kommer att fortsatta det arbetet
tillsammans med polisen. Tack vare forskarnas utviardering
har vi nu evidens for att vart arbete ger resultat, sager Mats
Overgaard, trygghetssamordnare 1 Oster‘a’xkers kommun.

Ostergkers kommun har infort ett forbud mot att anvinda lustgas i berusningssyfte. Forbudet giller

for samma omraden dar det idag ar forbjudet att fortira alkohol. Det innebir offentliga platser, forskole-
och skolgérdar samt lekplatser och badplatser pa offentlig plats. Genom att inféra ett forbud mot bruk av
lustgas 1 de lokala ordningsforeskrifterna majliggor vi for polisen att kunna agera och goéra beslag.

...............................................................................................................

.................................................................................................................

RISTO HURSKAINEN
VARNAR DET FINSKA
| 0STERAKER

Ostergker ar ett forvaltningsom-
rade for det finska spriket. Det
innebér bland annat att du har ratt

att ta del av service pa finska. Risto
Hurskainen 4r ny samordnare for
forvaltningsomradet for det finska
spraket och dr redan igdng med en
rad aktiviteter for bide finsk- och
svensktalande. Och han har en
onskan.

— En utmaning ir att nyblivna
foraldrar med helt eller delvis finskt
pabra inser rikedomen i att lara
sitt barn finska fran start. Tva- och
flersprakighet ar en fantastisk
gdva att ge sitt barn! sager Risto
Hurskainen.

Lis mer om finska i Ostergker
pa osteraker.se/suomeksi.

GSTERAKER ARETS
BASTA STADS- OCH
PENDLINGSKOMMUN

Villaigarnas riksforbund gor varje &r
en métning av landets bésta smdhus-
kommuner. Oster8ker utses till &rets
basta stads- och pendlingskommun for
andra retirad.

— Ostergker ska vara mojligheter-
nas skargirdskommun med ett trivsamt
smastadsliv, en levande landsbygd och
en tillganglig skargdrd. Vivill vixa
h&llbart och ansvarsfullt. Darfor blir
jag valdigt stolt Gver var forstaplats 1
matningen, sager Michaela Fletcher
(M), kommunstyrelsens ordférande.

[undersokningen ing8r ingredien-
ser for en attraktivboendemiljo sisom
risken for inbrott, inflyttning och
efterfrégan p& smahus.

Tips!

Missa inte att folja Osterdkers
kommun pa Facebook, Instagram
och Linkedin fér tips och nyheter.
Du nér oss pa 08-540 810 oo eller

servicecenter@osterakersse.

NYHETER FRAN OSTERAKERS KOMMUN

EVENEMANG

FOTO: RIKSTEATERN - KLARA G

22 MARS
RIKSTEATERN PA BERGA TEATER

“Ettglasvin harvalingendéttav' aren

berédttelse fran Riksteatern omatt vaga sluta fly

och bérjaméta livet som det ar

Pa scen servi Sylvia Rauan, kand franteater,
film ochtv. Berga teater den 22 mars
klockan 19. Boka biljetter via nortic.se.

23 MARS
KONSERT PA FINSKA

Heidi Lehto och Raimo T Pajunen geren
finsksprakig konsert medtraditionella
hitlatar. Osterakers Sverigefinldndare och
Osterakers kommun arrangerar den 23
mars klockan 14 pa Bergateater. Frientré.

25 MARS
TISDAGSTRAFFEN PA FYREN

Viélkommen till traffpunkt Fyren for seniorer
varje tisdag klockan 10—12. Tréffa kommunen
och olika féreningar, delta i férelasningar

och fa vardefull information och praktiska
tips. Vifinns pa Stationsgrand 18.

25 MARS MED FLERA DATUM
STOTTAR DU NAGON MED NPF
ELLER PSYKISK OHALSA?

Tréffaanhorigailiknande situation, dela
kunskap och erfarenheter. Traffarna har olika
teman. Anmdl dig via Gsteraker.se/evenemang
Vilj kategorin Anhérig, sa hittar du den hér
och mangaandratraffar féranhoriga.

26 MARS
SKRIVARKURS FOR UNGA

FOTO: MIKAEL M JOHANSSON. :

Grundkurs i skrivande tillsammans med
forfattaren Linda Wahlund. Passar fran 1z
ar. Begransat antal platser och kostnadsfritt.
Arrangér ir Osterékers bibliotek. Anml
digvia 6steraker.se/evenemang. Vdlj
kategorin Kurser och utbildningar.

30 MARS
KONSERT MED QUEEN-LATAR

Mighty Queen ar ett hyllningsband

som fokuserar pa Queens maktiga

och musikaliskt dynamiska kvaliteter.
Arrangdr: Kulturféreningen i Osteraker.
Konserten inleds klockan 15 pa Berga
teater. Kop biljetter via billeto.se.

Fler tips om vad som &r pa ging hittar du p3
osterdker.se/evenemang.

Osteraker



