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 اگر سوالات و یا اطلاعات بیش تری نیاز دارید، خوشحال
می شویم کھ با ما تماس بگیرید

08-540 811 82 :(ILSA)دفتر

ھماھنگ کننده: آنا رنوال دوپازو
Anna Rönnvall Dopazo 

تلفن: 0736252065
anna.dopazo@osteraker.se

رییس واحد: ربکا پالبرینک
(Rebecca Palbrink) 

 rebecca.palbrink@osteraker.se

ILSA 
کار کارآموزی در محیط 

وقتی کھ می خواھید از زندگی کاری بھره مند شوید



پرسنل و نیروی انسانی
 در"ایلسا"، ھم مشاوران زن و ھم مشاوران مرد
 با تخصص ھای گسترده و تجربھ ی درازمدت،

 در زمینھ ی یافتن محل کارآموزی، فعالیت
دارند

کیفیت و ارزیابی
 ھمراه با شما، ما یک برنامھ ی کارآموزی تھیھ

 خواھیم کرد. شما خودتان، اھداف تان را
 مشخص می کنید و ما در رسیدن بھ آن اھداف،

بھ شما یاری خواھیم رساند
 برای این کھ شما از کیفیت زندگی خوبی

 برخوردار باشید، داشتن یک دید کلی مھم است.
 ما با افراد و نھادھایی کھ شما آن ھا را برای

خود مھم تلقی می کنید، ھمکاری داریم

درخواست
 برای درخواست کمک از "ایلسا" شما باید با
 یک مسئول خدمات اجتماعی در کمون تماس

بگیرید
 تماس با کمون

Österåker: 08 540 810 00 

 ما برای کمک بھ کسانی ھستیم کھ بھ حمایت
 نیاز دارند تا از زندگی کاری مناسب، بھره مند

شوند

فعالیت و برنامھ عملی
 ایلسا یک "کارگاه کارآموزی روزانھ" است کھ   
می تواند بھ شما در یافتن کارآموزی درمحل کار 

کمک کند. شما باید بین  18  تا 65 سال سن  
داشتھ باشید و دارای یک ناتوانی جسمی و یا  

ذھنی باشید تا بتوانید تحت پوشش
   قانون حمایت و خدمات

و یا قانون خدمات اجتماعی(SoL       )قرار بگیرید 

 در"ایلسا" شما یک مشاور کارآموزی خواھید  
ای داشت کھ در یافتن محل کارآموزی، بھ شیوه 

 کھ برای تان مناسب باشد، کمک تان خواھد 
کرد. ما با مشورت شما، کارورزی مورد 

علاقھ تان را پیدا خواھیم کرد. بھ ھمراه شما، 
سلیقھ ھا و خواستھ ھای شما را شناسایی خواھیم 

کرد.
خواھد  بود کھ می خواھید روی آن ھا تمرین تمرکز ما بر روی توانایی ھا و مواردی 

کنید،  سپس آن ھا را با محل کارورزی شما 
مطابقت خواھیم داد

»خوش آمدید «"ایلسا"  بھ 

 ما در مرکز
Åkersberga

قرار داریم. در این جا 

خود  کرد کھ کارآموزی و شغل 
را در یک محل کار، پیدا کنید  (LSS)

مشاوران ما بھ شما کمک خواھند 
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