FORVANTANSFULLA SOMMARGASTER INFOR EN SEGLATS | SKARGARDEN VID SEKELSKIFTET. Foto: Ljusterd hembygdférening.
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KOBBAR | OSTER - AKER | VASTER Av Jonathan Lindstrém

KARGA KOBBAR OCH HAV forvandlas till jordbruksbygd med lerfyllda sprickdalar. Sa kan
Osterakers kommun beskrivas frdn dster till véster, men det blir samtidigt en bild av bygdens mang-
tusendriga historia. Kommunens hogsta punkter ligger nordvist om Akersberga knappt 70 meter
over havets yta. Nér den stora inlandsisen kalvat bort omkring &r 8400 f Kr ticktes trakten av ett
tjockt blandlager av lera, sand, grus och sten. Detta morinlager ticktes i sin tur av vatten som nadde
150 meter 6ver dagens havsniva.

Forst uppemot ett par drtusenden senare hade vattnet sjunkit undan sa att de hogsta punkter-
na brét ytan som smé kobbar. De skoljdes av havets vagor och skrapades av vinterisar sa att berget
blottades. Leran virvlade i vdg och landade i dalbottnarna, medan tunga sand- och gruskorn bara
orkade halvvigs nerfor sluttningarna.

Denna omfordelning av jordarterna brots nér stranden férskots nedat, kobbarna blev till oar med
skyddade vikar och ytterligare kobbar brot havsytan lingre ut som végbrytare. De kala bergstoppar-
na som nu ligger l14ngt in i skogen har en géng varit utsatta kobbar, de sandiga och tradbevuxna slutt-
ningarna var branter ner i havets djup och de uppodlade, leriga dalgdngarna var morka havsbottnar.
De djupaste sprickdalarna blev linge kvar som vattenleder och bildar 4n i dag vikar och fjirdar.

Landskapet har bestimt ramarna for Osterdkers kommuns historia. Kobblandskapet med grun-
da bottnar var utmirkta fiskevatten som forvandlades till obrukbara skogs- och bergsmarker. De
vildrianerade och littbrukade morinsluttningarna limpade sig for bosittning och enklare jord-
bruk, medan sprickdalgdngarnas styva lersldtter blev dngsmark som sa smaningom kunde pl6jas
upp till 8ker med tyngre plogar. Enstaka sprickdalar var sd djupa att de ldngt fram i tiden var vat-
tenfyllda. Som sddana blev de viktiga farleder, och storst betydelse for Osterdker har utan tvekan
Langhundraleden haft, en vattenvig fran kust till inland.

Tack vare kommunens form, ett langt dst-véstligt tvarsnitt fran hoglint skogsbevuxet fastland
till kala kobbar langt ut i havet aterfinns ocksd mycket skilda kulturmiljéer; frén herrgard till fiskar-
bod, fran kdpcentrum till semesterstuga. Nirheten till havet och den stindiga strandforskjutningen

gor ocksd att forutsdttningarna oavbrutet har férandrats, mer 4n pd ménga andra hall i vart land.

15




.. NORRTALJE

VASTERAS KUSTOMRADET
SA SOM DET SAG
UT FOR OMKRING
7000 AR SEDAN
DA STRANDEN
GICK CIRKA 50
METER HOGRE
AN | DAG

Karta ur Akerlund,
1996.
Platsangivelser av
Stockholms léns

museum.

16




FRAN BESOK TILL BOPLATS

STENALDERN I OSTERAKERS KOMMUN dr till stora delar outforskad, och det giller framfor
allt dess dldsta tid. Runtom i linet har arkeologer och amatorer letat efter avfall fran tillverkning av
redskap, exempelvis bitar av kvarts, i rotviltor och védgskiarningar. Tack vare rika fynd vet vi i dag att
trakten mycket tidigt utnyttjades av manniskor. Mitt pd Sodertorn finns ett hogt beldget omrdde som
redan &r 7000 f Kr fick besok, nir stranden 1dg omkring 80 meter hogre dn i dag. Omradet var dd en
liten isolerad skirgédrd, bara ndgra kilometer stor. Besékarna kunde dgna sig 4t fiske och jakt. Med
tiden kom de féormodligen arliga besoken frén det avldgsna fastlandet att dverga till boende dret runt.

Kanske har nagot liknande skett i Osterdkerstrakten, om dn med ett eller ett par tusen ars for-
drojning. I dag dr det latt att med en blick pé kartan urskilja ett stort och hoglidnt skogsomrade som
stricker ut sig frdn Osterdker upp mot Norrtiljetrakten. De hogsta punkterna ligger pa knappt 70
meters hojd och lag alltsd under havsytan nir Sodertorn forst besoktes. Nar havsytan sjunkit undan
till en nivd omkring 50-55 meter 6ver den nuvarande hade hir ind& hunnit bildas en vil avgrin-
sad skirgédrd av smd och stora 6ar. Den hade en utstrickning av ett par mil, och de sydligaste 6arna
var beldgna i nuvarande Osterdkers kommun.

Nyligen har arkeologer gjort fynd strax utanfér kommungrinsen i Vallentuna kommun som
troligen kan knytas till denna isolerade 6grupp och denna tid, dvs omkring 5000 f Kr. Fyndet talar
ddrfor for att manniskor besokte 6gruppen redan under den ildre stendldern. Trots det utsatta
laget i havet fanns manga skyddade vikar inne bland darna. Det ir egentligen bara en friga om
tid och intresse innan fynd av liknande lder hittas inom Osterékers grinser, i form av ansam-
lingar av kvartsbitar och annat avfall frin stensmide nédra détidens strinder. I den stund detta
skrivs pdgér redan sokandet, och ett par mindre fynd pa 45- och 50-metersnivén kan komma att
foljas av flera.

Kanske blir det d& ocksd mojligt att diskutera varifran de forsta mianniskorna i Osterdker kom.
Var det frdn Sodertorns dar eller fastlandet i det inre av Uppland? En blick pa 6versiktskartan 6ver
Milardalen visar att Osterdker trots sitt utsatta lige troligen befolkades 1dngt fore stora delar av

sodra Uppland. Utkastade som en nidve smasten lag 6arna ldngt ute i havet, med sex—sju mil till nér-

maste fastland.
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De stenaldersfynd som hittills har gjorts inom kommunen tillhér vad vi vet med sikerhet én sé lainge ~ TIDSAXEL RITAD

bara den yngre stenaldern (4000-1800 f Kr). Strandnivan sjonk under den tiden frin kanske knappt i

40 meter dver havet till omkring 25 meter. Den ildre stendlderns samling av smddar hade nu for- VANEHEN:
vandlats till en dver tvd mil stor 6, omgiven av ett smalt band smaoar. Utover sporadiska yxfynd
finns nu ocksa flera sikra boplatsfynd, som ligger langs den datida 6ns sddra strand i Osterakers
kommun. P4 platsen for Skargardsstad, ett omréde som har givit rika fynd fran flera férhistoriska
perioder, har arkeologerna hittat krukskirvor fran stendldern, likasa i Wira i Roslags-Kulla och pé
andra stillen. Vilkind dr Lappdalboplatsen i Osterdkers socken, som ocksa var den som forst hit-
tades, och det mer eller mindre av en slump.
Sommaren 1946 hittade skolflickan Britt Sevenius krukskarvor i ndgra gamla grusgropar vid
Lappdal. Via en skollarare fick arkeologerna hora talas om fyndet och kunde efter ett besék pa fynd-

platsen konstatera att hon rdkat p en stendldersboplats. Hosten 1956 grivde arkeologerna ut en
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liten del av boplatsen, som ldg i en svagt lutande, sandig sydsluttning med hoglinta och vidstrack-
ta skogsmarker i norr.

Nir stenildersfolket bodde i Lappdal 18g havets yta 6ver trettio meter hégre dn i dag och skolj-
de tvamilaons strander. Dalgidngen soder om boplatsen, dir nu Osterakers kyrka och villasamhil-
let ligger, var d& en kilometerstor vik av stenaldershavet. Utanfor en skyddande liten ansamling
smadar och holmar 18g havet lika 6ppet som det numera gor i ytterskiargérden.

Arkeologerna grivde bara ut tjugofem kvadratmeter av boplatsen som técker en yta som for-
modligen dr minst tio ganger sé stor. And4 hittade de
nirmare tusen krukskirvor efter sonderslagna karl,
trettio avslag i kvarts och flinta och eggdelen av en
stenyxa. Kvartsen kunde stendlderns befolkning bryta
iddror i nirbeldgna berg, men flintan har genom han-
del och gévor letat sig upp frén Skdne och Danmark.
Praktiska forsok har visat att kvarts och flinta har
olika fordelar som redskapsmaterial. Flintan dr vass
som glas i de flesta fall och &r littare att tillverka red-
skap av, men vid styckning far den en fet beldggning
som gor den oskarp. Kvartsen behéller sin skirpa,

dven om den har en ojaimnare egg.

Av krukorna har manga varit spetsbottnade, vil-
ket gor dem mer limpade att stdlla ifrdn sig i sand 4n pa ett fast underlag. Eftersom de kan vara
ganska stora ar det troligt att de kan ha fungerat som foérradskirl. Flera krukor ér férsedda med en
rad drtstora gropar strax under mynningen, vilket visar att boplatsen tillhér den omdiskuterade
stenalderskultur som arkeologer kallar gropkeramisk. Gropkeramikerna har limnat spar efter sig
lings sodra Sveriges kuster.

Ytan som grivdes ut var for liten f6r att man skulle hitta byggnadslimningar, men mork jord,
kol, skorbrianda stenar, obrinda och brinda ben visar i alla fall att Lappdalsborna eldat, styckat och
dgnat sig &t matlagning. Frdn annat héll 4r det kiint att gropkeramikerna kunde bo i 5-6 meter stora
hyddor samlade i en grupp.

I dldre forskning har man girna framstillt gropkeramikerna som siljégare i férsta hand, efter-
som silben dr vanliga p& boplatserna, men den bilden har modifierats. Orsaken till att gropkera-
mikerna valde att bositta sig sa langt ut i skidrgdrden som i Lappdal var inte enbart siljakten. Sélar-
nas uppehallsplatser var tillfilliga och djuren kunde ganska snart bli ivigskramda for gott, om de
upprepade gidnger hemsoktes av jagare.

Istillet var sannolikt fisket den trygga férsorjningsbasen. Att silbenen dominerar vid utgrav-
ningarna beror pd att fiskbenen 4r sd sm4 att de bevaras simre och dr svara att tillvarata. Av samma
skil underskattar vi antagligen sjofigelfingsten. Annu sdémre bevaras resterna av insamlingen pa
landbacken av vixter, bir och nétter som sidkert ocksd hade stor betydelse. I skogsmarkerna norr

om boplatsen kunde Lappdalsborna jaga och finga landdjur. Lappdalboplatsen ldg i sydkanten av
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tvdmiladn i vars inre det fanns flera sjoar. P4 vilket sitt 6ns inre utnyttjades vet vi inte, men stenal-
dersfolket sdg sikerligen till att ta till vara det som fanns.

Det idr osidkert om det gick att férsorja sig dret runt pa Lappdalboplatsen. De flesta arkeologer
tror att gropkeramikerna flyttade mellan olika boplatser under aret, alltefter tillgdngen pa foda. P4
flera andra stéllen lings tvamilaons strander har spér av gropkeramikerna patriffats, daribland vid
Hégtorp, Oversittra och Wira. Om det rér sig om mindre utflykter fran huvudboplatsen eller att
man genom tiderna har valt att bositta sig pé olika platser dr svart att sidga.

Jordbruket tycks inte ha haft ndgon storre betydelse for gropkeramikerna, dven om det finns
tecken pd att de ibland odlade sid och holl fir och getter. Lingre in i Mélardalen var jordbruket vik-
tigare for stendldersbefolkningen. Sikerligen fanns det inte bara ekonomiska utan ocksa sociala och
religiosa skillnader mellan befolkningsgrupperna. Gropkeramikernas gravar ir ofta enkla jordgra-
var med enstaka gévor nedlagda som pa méafd. Bondebefolkningarna i sodra Sverige hade striktare
ritualer med strdng placering av gravgavorna. Pdkostade gravbyggen i sten och tri i bondebygden
talar for jamforelsevis stor social ojamlikhet, medan det ar svdrare att urskilja sadant bland grop-
keramikerna.

Om vi sammanfattar stenaldern i Osteraker kommun finns det tre saker som ir virda att lyfta
fram. For det forsta talar allt for att mycket dterstér att uppticka, framst fran dldre stendldern. Inven-
teringar i hogre beligna omrdden skulle kunna ge spdnnande fynd och forvandla framforallt
skogstrakten i norr till ett fornlimningstitt omrade. For det andra ar det troligt att Ostersker kan
ha besokts och befolkats mycket tidigt, eftersom hogt beldgna landomraden finns inom kommu-
nens grianser. Miljon ldngt ut i den datida skdrgdrden dr intressant och vird en intensivare utforsk-
ning. De dldsta kinda fynden ar drygt 5 000 &r gamla, men det dr inte omojligt att Gver tvatusen &r
dldre fynd vantar i backarna. For det tredje 4r det uppenbart att fisket och i viss mén siljakten har
varit betydelsefull, och det ér tydligt att bondekulturerna aldrig fick ordentligt fotfiste under sten-
aldern.

JL
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BRONSALDERN VID VIKAR OCH FJIARDAR

UNDER BRONSALDERN (1800-500 F KR) gick strandnivén fran drygt 25 till ndgra meter under
20-metersnivan i Osterdkerstrakten. Kommunens inre delar vergick frin att vara stérre dar till att
bli en del av fastlandet, men fortfarande med djupa vikar och fjardar. Annu bestod sédra och norra
Ljusterd av en vindpinad samling smaéar och holmar.

I centrala Osteréker finns ndgra skidrvstenshogar, och en enstaka ocksd i Roslags-Kulla. De dr
typiska boplatslimningar frén bronsaldern. Skérbrand sten, kanske fran eldstdder och matlagning,
kastades pa hog tillsammans med trasiga krukor, slaktavfall och allehanda sopor. Allt organiskt for-
multnade och kvar blev skirvstenen inpackad i jord. Det dr litt att forvixla skdrvstenshégarna med
jarndlderns gravhogar. Ocksa i Kvisslingby i Osteraker har arkeologerna hittat spér efter en bron-

saldersbosittning. Hir 18g krukskédrvor av bronsélderstyp, s kallad rabbig keramik, och vintade i
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marken. Krukmakarna har slammat pa ett lager sand pa krukans utsida sa att den pdminner om
sandpapper. Syftet kan ha varit estetiskt men ocksd praktiskt. Den skrovliga ytan gav bittre faste
nir stora tunga och kanske vata kirl skulle lyftas. P insidan av manga krukskérvor finns sot efter
fastbrinda matrester. Det var litt att misslyckas med matlagningen i sa grova kirl som var bittre
lampade for forvaring. Analyser av matrester pd krukskarvor frdn andra delar av ldnet visar att jést
blodgrét, nyttig och med &tminstone intressant smak, horde till tidens populéra ratter.

Trots allt 4r sparen av bronsildersboplatserna férhéllandevis fa, men hiar kommer de vil synli-
ga gravarna till hjalp. Nagra tiotal av bronsélderns gravar 4r vl synliga @n i dag, trots att tre drtu-
senden passerat sedan de uppférdes. De bestar av antingen vélvda eller mer flacka stensamlingar
som ibland kallas rosegravar. De brukar ligga enstaka och ofta pd eller intill kron av &sar och berg.
Kommunens storsta rose ligger pa en bergklack i skogen soder om Sjokarby och ar nitton meter i

diameter. Strax intill ligger en halften sa stor grav. Rosegravarna markerar de bygder som var bebod-
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STENALDER OCH BRONSALDER

— Kommungrans
- -~ Sockengrans
® Enstaka grav av bronsalderskaraktar
o= Gravfélt av bronsalderskaraktér
v Boplatslémning/Skérvstenshég
A Undersokt bronsaldersboplats med gravar
1. Skargardsstad
2. Kvisslingby
w Skalgropsten

Land i dag som vid slutet av bronsaldern
(ca 1000 f Kr) l1ag under vatten, d& havsnivan
var 15 meter hégre

=

= Stenaldersboplatser som lag vid stranden.
(Strandlinjen for ca 4000 ar sedan lag 25 meter
hégre &n i dag.)

A. Lappdal

B. Hogtorp
C. Oversittra

D. Wira

da under bronsaldern eller i férsta borjan av jarnaldern, eftersom flacka rosegravar ibland kan vara
ndgot hundratal ar yngre dn bronsaldern.

Fordelningen av skirvstenshogar, boplatsfynd och gravar avslojar att de historiska bygderna i
Ostra Ryd, i Roslags-Kulla och p4 flera stillen i Osterdkers socken redan fran denna tid var bebygg-
da. Ofta samlar sig fornlimningarna intill vikarnas och fjardarnas inre delar. Det dr bara Ljusterd,
som d4 var en mingd smdoar, som saknar spar av bebyggelse. Anda dr det troligt att norra Ljus-
terd ocksa var bebott. Har fanns en nigra kilometer stor 6 med sjon Skiren, och p4 en mindre dati-
da 6 i nirheten finns en-grav som kanske tillh6r bronséldern.

Annu under den ildsta bronséldern, fram till omkring 1300 f Kr, var det vanligt att begrava de
doda obrinda. Regn har dock forintat de skelett som en ging lag under résena. Under senare delen
av bronsildern blev det brukligt att brinna de déda. De brinda benen lades i graven. Branningen

kan ha skett i tron att frigérelsen av sjdlen underlidttades och att den doda hindrades fran att gd igen.
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Endast en brakdel av bronsalderns minniskor har begravts i krongravarna. Hur resten av befolk-
ningen begravdes under den yngre bronsaldern ger ett mirkligt gravfiltsfynd i Skargardsstad besked
om. Tillsammans med en redan nimnd gropkeramisk boplats och hus fran medeltidens borjan
grivdes gravfiltet ut i slutet av 1980-talet infor ett omfattande bostadsbyggande.

Fran borjan var endast ett litet antal gravar av bronsalderstyp kidnda, men under gréstorven
visade sig inte mindre &n 200 gravar ligga gomda, sma otydliga ansamlingar av sten, vilka dolde grav-
gémmor av olika slag. Under manga generationer, frimst under
den yngre bronsaldern (1100-500 f Kr) och ett stycke in i den éld-
sta jarnaldern (500 f Kr — Kristi fodelse) har minniskor briant sina
doda och begravt dem har. Rimligen ror det sig om de doda frén en
eller nigra enstaka gardar. Gravarna ger spannande inblickar i
Osterakersbornas ritualer men ocksd glimtar av vardagslivet for
uppemot tretusen ar sedan. Benen i gravarna visar att bdde kvin-
nor, mén och barn har begravts. Gravarna bildade ibland mindre
grupper pé gravfiltet som kanske motsvarar olika familjer.

Benen lades med eller utan sot och kol i en grop eller ocksd
spreds de direkt p& marken. Direfter ticktes de med sten, vanli-
gen en omkring tvd meter stor, rund stenpackning. Andra gravar
var exempelvis ovala eller rektanguldra, och nagra gravar hade lagts
intill stora stenblock. Intressanta ér ett par skeppsformiga gravar,
10 respektive 17,5 meter linga. Skeppsformiga gravar frén brons-
ildern dr sillsynta i Milardalen, dér de flesta brukar tillhora yngre
jarnaldern. P4 Gotland ar de ddremot mycket vanliga. Symboliken
ar tydlig: Den dode fors till dodsriket i ett skepp, vilket vil var en
niraliggande tanke for skirgardsborna. Ndgra udda rektangulédra
gravar som lag kant i kant med varandra har stora likheter med
gravar 6ster om Ostersjon. Antagligen har de ovanligt nog inne-
hallit obranda lik, men den sura jorden i Skirgardsstad har 16st
upp de obrinda benen.

I flera gravar fanns ocksé brinda djurben efter hund, fér (eller
get) och bjorn, vilka kan tolkas som rester av de dddas fardkam-
rater, firdkost och virmande pils. Overlag var det ont om foremal
i gravarna. En bronskniv och en bit av vad som formodligen ir en rakkniv i brons, ett typiskt brons-
aldersforemal, hittades i en grav. Bronsrakknivens effektivitet har ifrdgasatts. En man lyckades dock
i borjan av 1980-talet utan tval raka av ett helskigg pa 45 minuter, och det dr ett faktum att de fles-
ta manliga bronsalderslik som har pétriffats vilbevarade i danska ekkistegravar har varit slatraka-
de. Att rakkniven dr en vanlig gravgdva kan hinga samman med att den kanske anvindes vid den
avslutande likvarden infor branningen.

Av andra fynd kan ett par slindtrissor i ben ndmnas, vilket 4r ovanliga fynd. De satt fasta pd
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SKALGROPAR |
EN STEN |
SVINNINGE.

pinnar som anvindes for att tvinna ullen till tradd for vdvning, och visar att Osterdkersborna gick
klidda bland annat i yllekldder. Tack vare framst danska fynd vet vi hur bronséldersdrikten sdg ut
Atminstone bland bittre stillt folk i Norden. Mannen kunde bira en kjortel, en mantel och tovad
ylleméssa, kvinnan tréja, ldngkjol eller en minikjol bestdende av snéren som hingde fran midjan
och var férsedda med klingade bronsrér i nederdndan vid kndna. Minikjolen vickte viss anstot nar
den presenterades av forskarna i borjan av 1900-talet.

I ndrheten av gravfiltet fanns krukskirvor och kol efter boplatser. Nagra huslamningar hittades
inte, men fr&n annat hall vet vi att bronsélderns mianniskor bodde i langhus, rejéila hus som kunde
vara ett eller flera tiotals meter ldnga, med risflitade och lerklinade viggar och ett stratackt tak som
bars upp av rader av stolpar i huset. Tillsammans ger alla fynd och fornldmningar en bra bild av hur
en bronsdldersbosittning sdg ut i skdrgarden.
Intill den grunda havsvikens strand lag ndgra sma
boplatser. Gravfiltet ldg i backen ovanfor och
intill kronen fanns enstaka storre gravar.

Hillristningar har dnnu inte hittats i Oster-
dker, men diremot en skalgropssten i Svinninge.
Inknackade i stenens yta finns omkring fyrtio
gropar, ndgra centimeter breda och djupa. De
brukar riknas till bronséldern, men de knacka-
des ocksd under ildre jarnaldern och ibland dnnu
senare. Skdlgroparna har blivit foremal for en

mingd olika tolkningar, men de flesta 4r 6verens

om att de har haft ett religitst syfte. Troligen har
de tillverkats och anvints f6r att bringa hilsa och fruktbarhet fér invanarna pd ndrmaste gard.

Annu l&ngt in p& 1900-talet forekom det att kloka gummor i Uppland ldste ramsor, smorjde skal-
gropar med fett och lade ner naglar, knappnélar och mynt for att hjélpa sjuka och olyckliga manni-
skor. En vanlig ramsa var:

— Jag smorjer sten for att laka kott och ben!

Om traditionen gir obruten tillbaka till bronsdldern vet vi inte. I trakten av Gallboda i Osteraker
hittades i bérjan av 1960-talet ett mynt frén 1634 i vad som uppgavs vara en skélgrop. Tyvirr har inte
skélgropen kunnat &terfinnas, men om uppgiften dr riktig kan det vara fraga om ett tidigt exempel pd
en klok gummas verksambhet. Det dr troligt att fler platser med skalgropar och kanske hillristningar
gommer sig i kommunens marker.

Det har tidigare konstaterats att kommunens huvudbygder, och troligen ocksé norra Ljustero,
var bebyggda redan under bronsdldern. Troligen har befolkningen varit mer betydande 4n man tidi-
gare tinkt sig, vilket inte minst Skédrgdrdsstadsgravfiltet visar. Forsorjningen har varit praglad av
havets nirhet. Fisket och siljakten var betydelsefulla, liksom boskapsskotseln, medan dkerbruket

var av mindre vikt. JL

25




