Tarnanomradet &r ett stort skogsomrade med manga sjoar och hagmarker som GAMMELSKOGEN KULTURLANDSKAPET S]OARNA

ligger ca 3 mil norr om Stockholm. Tarnanomradet &r klassat som riksintresse for

f['IUﬂSI'Vet' VlduDo.marudden i Osterakers !(ommun.ﬁnns en e?tréatlll Tarnanom- oy oshruk bedrivs i Tarnanomradet men det finns flera inslag av gammelskog. P3 Aven om Tarnanomradet till storsta delen ar ett skogslandskap finns har och var Ett av TArnanomradets sérskilda varden ar rikedomen pa sjoar. De flesta sjdarna

r.adet med utstallnl.ngar, kartor Odl annan information. Harifran gar flera vand- hallmarkerna kan du hitta tallar som ar mer an 300 ar gamla. Naturreservaten ocksa kulturmiljoer som visar att landskapet har utnyttjats av manniskor i tusen- ar av klarvattentyp och sa gott som helt opaverkade av féroreningar. De storsta

ringsleder om du vill utforska omradet. Exerman- Hersby, Bromseby och Trehérningsskogen ar exempel pd omraden dar tals ar. Den forsta 6 som hojde sig ur havet for 9000 ar sedan var omradets hogsta sjdarna ar Tarnan, som gett namn at hela omradet, Hersen, norra och sédra
det finns orord skog. | gammelskogen finns ett rikt vaxt-och djurliv. Har kan man berg, Rovarberget vid Gissjon. Ganska snart boérjade manniskor befolka skargards- Storsjon samt Viren och Largen.

En av lederna som passerar b it o B L™ " finna arter som har svart att anpassa sig till det moderna skogsbruket. Stora rovdjur  landskapet. De &ldsta sparen av mansklig aktivitet i omradet &r 7800 ar gamla. Det

Domarudden ar Roslagsleden, aien B : ' som varg och lodjur har setts regelbundet inom omradet. visar att Tarnanomradet var attraktivt redan for stenaldersmanniskorna.

en 190 km lang vandringsled B R : ' : Bland yngre fornlamningar finns den vikingatida fornborgen Hersbyborg vid

som bérjar i Danderyd och s - _ 3 - - O Bland faglarna &r hackspettar, ugg- sddra Storsjon. Fornborgar ar ofta beldgna uppe pa hoga berg med branta sidor

slutar i Grisslehamn. Leden g . . _ o i Y. lor, rovfaglar och hénsfaglar som och bestar av rester av stenmurar. Har kunde befolkningen sdka skydd i orostider.

bestar av elva dagsetapper ® _ : \ e tjader och jarpe exempel p4 arter I anslutning till fornborgen finns ocksa ett gravfilt fran jarnaldern. Senare under

pa mellan 9 och 25 km. Den : | = £, g - - : som &r typiska fér gammelskogen. medeltiden 6kade inflyttningen till Tarnanomradet och manga av de gardar och

etapp som borjar vid Domar- - : : W= o 3 4 En karaktirsfagel for Tarnanom- torp som finns har idag etablerades under denna tid.

u!dden Ieder.v_ifiaref il <?|en s 3 e sran radet r ocksd nattskarran. Om du
fina kulturmlljc_)n V|d°W|ra e . B v ~ " Dbesoker omradets glesa hallmarks-
bruk, en vandring pa 20 km. : : ' & : = " tallskogar en ljus natt i juni och hor
: nagot som later som en spinnrock
sa har du hort nattskarran.

Notblomster ar en karaktarsvaxt for de
naringsfattiga klarvattensjoarna och vaxer bl a
vid stranderna av Tarnan. Har finns utmarkta
kanotvatten. Att paddla pa sjon Tarnan, kliva
, i land pa nagon av 6arna med urskogsartad
% Kattfot tallskog och lyssna pa storlommens skri ger
Notblomster en vildmarkskansla som &r svar att uppleva
. . ! . . - T L _ , Dagens kulturlandskap har flera vackra och nagon annan stans i Stockholmsomradet.
' I Tarnanomradet ﬁnr?s ova.r.1llgt mansa nyc!<e|- AR T S e | artrika hagmarker. Vid Gunby dar vagen Aven sdngsvanen ar en vildmarksfagel som
§ Pd Domaruddens friluftsgard kan man bl..OtOper' Er'1 ny.cke'lbloto"p ar ett skogsomra'de il { > ot Mg S v kantas av gardsgardar och bjorkhagar kan hackar i nagra av Tarnanomradets sjoar.
titta pd utstallningen om Tarnan, hamta dar det trohgtvn.iﬁn.ns sallsynta OCh. utrotnings- 88 S et L . man kanna sig forflyttad till gammelsverige. Vintertid erbjuder sjéarna utmarkta
informationsmaterial, ta en fika eller 4ta  hotade arter. Ha.r hittar mar] ofta S|gnanlarter, 'rr K s e TR T Hagmarken vid Tarnholm, vackert beligen mojligheter till 1anga skridskoturer.
lunch, kopa fiskekort och vandrings- dvs arter s?m signalerar hogannatur\o/arden. iaar L *"'r'l o vid sjon Tarnan, ar utnamnt till Natura 2000
kartor. Har startar ofta naturguidningar Ett e>‘<.empel ar lunglaven som véxer pa gamla | ol A P gl -omrade, som ger omradet ett starkt skydd.
t omradet. Pa gdrden kan man forligga Iovtorad som ek och'asp. R ::P g P 7 ;_ ] - Strémsangen vid Fastarby ar ocksa en fin
en lagerskola, konferens, kurs,“kalas eller Nagra av onyckelblotqperna har blivit blf)top- ” Namd i s SO w/ hagmark med rikedom pa vixter som trivs pa
brollopsfest i fantastisk miljo. Oppet &ret  skyddsomraden, t ex Révarbergets sluttning R AR L A : betade marker som kattfot, filtgentiana och
runt. Information om anldggningen finns  mot Gissjon och Kalvudden i sédra Storsjon. 157 A . 8 T i _ I5sbriken.
pa www.domarudden.se
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VALKOMMEN TILL TARNANOMRADET

VAR RADD OM NATURRESERVATEN I TARNANOMRADET

Demarudden
Kurs- & friluftsgird

Det &r inte tillatet att;

- forstora eller skada fasta naturforemal eller ytbildningar (t ex berghallar).
- att stora eller skada djurlivet.

- bryta kvistar, falla eller pa annat satt skada levande eller doda trad och buskar.
- grava upp vaxter, mossor och lavar eller ta bort vedlevande svampar.

- medféra okopplad hund.

- elda annat an pa anvisade platser.

- télta mer an tva dygn (i vissa reservat endast pa anvisad plats)

- rida annat dn pa anvisade stigar.

- kora bil, moped eller cykla annat &n pa anvisade vagar.

- parkera annat dn pa anvisade platser.

Naturskyddsféreningen

Stockholms lcn

Skogsnat

N Osteraker *

NATURGUIDE FOR OMRADET

Pa Domaruddens friluftsanlaggning kan du hitta en
karta med handledning for en kortare vandring i

naromradet pa egen hand. Naturskyddsforeningen
och Storstockholms Naturguider anordnar dven
kortare och langre guidningar i omradet.
Lds mer pa www.utinaturen.nu
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