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1 Bakgrund

Vird- och omsorgsnimndens boendeprognos syftar till att vara ett underlag
for kommunen i planeringen av den framtida bostadsférsérjningen. Namndens
prognos avser de kommunmedborgare som omfattas av ritten att via
socialtjansten fa stdd med sin boendesituation och som har behov av stéd f6r
att klara av sin dagliga livsforing. Prognosen omfattar:

e  Sirskilt boende for édldre

e Bostad med sirskild service f6r personer med funktionsnedsittning
enligt socialtjanstlagen (SolL.)

e Bostad med sirskild service f6r vuxna enligt lagen om stéd och service
till vissa funktionshindrade (L.SS)

e Bostad med sirskild service for barn och ungdomar enligt LSS

e Hem f6r vard och boende ( HVB)

2 Kommunens ansvar

Enligt bostadsférsorjningslagen (SFS 2000:1383 med tillagg SES 2002:104) ska
varje kommun planera bostadsforsorjningen 1 syfte att skapa forutsittningar for
alla i kommunen att leva i goda bostider och for att frimja att dndamalsenliga
atgirder for bostadsforsorjningen. Lagen innebir att kommunen ska ha en
strategi for bostadsbyggandet och for hur olika typer av boende ska utvecklas.
Vid planeringen ska hinsyn tas till:

e gcografisk placering

e service och kommunikationer

e tillginglighet

e oraden av modernitet i befintligt bostadsbestand

e bostider avsedda for specifika malgrupper ska integreras pa ett
naturligt sitt i nya bostadsomraden, den boende ska inte bli isolerad
utan ska pa ett enkelt sitt kunna delta i samhallslivet.

Enligt socialtjanstlagen ska ansvarig nimnd medverka 1 samhaillsplaneringen
och delta i arbetet for att en god samhillsmilj6 skapas f6r alla medborgare.
Detta innefattar en skyldighet att frimja den enskildes ritt till arbete, bostad
och utbildning. Det 4r Kommunstyrelsen som har ansvar f6r den 6vergripande
planeringen i kommunen och ir kommunens ledningsorgan avseende
lokalplanering.

3 Avgransning

Bostider som berdrs i denna prognos ér bostider med hyreskontrakt, det vill
sdga dir brukaren har hyresavtal med Osterakers kommun eller annan aktor
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efter bistaindsbeslut av Vard- och omsorgsnaimnden. Undantag dr personer
som bor pa HVB, dir en avgift tas ut av den enskilde. Aven trygghetsboenden
ar undantagna, da nimnden inte har nagon radighet 6ver dessa.

4 Boendeformer

4.1 Sarskilt boende

Sarskilt boende ir en behovsprévad boendeform enligt Socialtjanstlagen som
riktar sig till dldre. Kommunen ar enligt 5 kapitlet 5 § Socialtjanstlagen skyldig
att tillhandahalla sarskilda boendeformer f6r service och omvardnad for
personer som behéver sirskilt stéd. Denna boendeform dr en bostad, en vard-
och omsorgsmiljé och en arbetsplats. Det innebdr att kommunerna har manga
olika aspekter att ta hinsyn till vid planering av nya sirskilda boenden.
Ligenheterna i den sirskilda boendeformen ar vanligtvis ca 30-40
kvadratmeter, med hall, rum med kokméjligheter och eget hygienutrymme.
Brukaren hyr ligenheten genom ett andrahandskontrakt och betalar hyra, en
omvardnadsavgift och avgift f6r maltider.

4.2 Bostadfor vuxna - gruppbostad och servicebostad

En gruppbostad kan erbjudas personer som har s stora behov av tillsyn och
omvardnad, som innebir att personal maste finns till hands dygnet runt.
Gruppbostaden bestar av ett mindre antal ligenheter som ar samlade kring
gemensamma utrtymmen. En fast personalgrupp ska ticka de boendes hela
stodbehov inklusive fritidsintressen och kulturella intressen.

En servicebostad bestar av ett antal ligenheter som har tillgang till gemensam
service och en fast personalgrupp. Ligenheterna dr anpassade efter den
enskildes behov och ligger oftast i samma eller kringliggande hus. Varje boende
ska erbjudas dygnet-runt-stod 1 den egna ligenheten i den omfattning som
brukaren behéver.

Bada bostadsformerna bedrivs enligt 9 § 9 LSS.

Boendeformen annan sérskild anpassad bostad enligt 9 § 9 LSS ir en insats
som innebir att brukaren beviljas en anpassad ligenhet. I insatsen ingar inte
personalstod.

4.3 Bostadfor barnoch ungdomar

Bostad med sirskild service f6r barn och ungdomar kan beviljas barn och unga
med svira funktionsnedsittningar som, trots olika stédinsatser inte kan bo kvar
1 fordldrahemmet. Barnet eller den unga kan ocksa beviljas insatsen ifall barnet
behover ga 1 skola pa annan ort och dérfér inte kan bo hos sina forildrar.
Syftet med insatsen dr att ge mojlighet till en kompletterande varaktig
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uppvaxtmiljo. Insatsen ska ge goda férutsittningar for barnets eller den ungas
kanslomassiga och sociala utveckling. Barn och ungdomar kan dven beviljas
boende i familjehem enligt samma paragraf.

4.4 Bostader med sarskild service med stod av SoL

Bostad med sirskild service dr en behovsprovad insats. Boendeformen riktar
sig till personer som pa grund av, varaktig psykisk funktionsnedsittning
behover omfattande stéd an det som kan ges 1 ordinirt boende. Pa bostad med
sarskilt stéd bor den enskilde i en ligenhet med individuellt anpassat stod,
service och omvardnad. Milet 4r att de enskilda ska kunna delta i samhillets
gemenskap och uppna en skilig levnadsniva.

4.5 Hem for vard och boende (HVB)

Hem f6r vard och boende ( HVB) ir en beteckning f6r en rad olika slags
institutioner. De varierar med avseende driftsform, malgrupp, arbetsmetoder
och rittsliga ramar. En skiljelinje gar mellan de sirskilda ungdomshemmen
som SiS (Statens institutionsstyrelse) ansvarar f6r och 6vriga HVB. Vid de
sarskilda ungdomshemmen har personalen under vissa forutsittningar ritt att
anvinda tvangsatgirder. En privat aktor maste ha tillstand av IVO
(Inspektionen f6r vard och omsorg) for att bedriva HVB. Tillstind behovs inte
tor sadan verksamhet som kommun sjilv bedriver, men man ar skyldiga att
anmila verksamheten till IVO. I dagslidget bedrives inget HVB-hem i
Osterakers kommun. Vid behov gors placeringar i verksamheter i privat regi.

Syftet med HVB-hem ir att bedriva behandling, omvardnad och stéd.. HVB-
hem kan inrikta sig mot olika malgrupper och bade till vuxna och barn.

4.6 Trygghetsboende

Trygghetsboende ér en boendeform f6r ildre personer som inte har behov av
ett sirskilt boende men som 6nskar fa mer trygghet och social samvaro n 1 sitt
ordinira boende. Termen trygghetsboende kom 2008. Boendeformen ir inte
behovsprovad. Den idldre koper eller hyr boendet pa eget initiativ. Vanligtvis
krivs att ndgon i hushallet uppnatt en viss dlder, 70 ar, for att fd bo pa ett
trygghetsboende, Utbudet av trygghetsboende ér begrinsat. I denna
boendeform ingar varken mat, service, omvardnad eller sjukvard. Diaremot ér
det ett krav att bostdderna ska vara funktionellt utformade, att boendet ska ha
gemenskapslokaler f6r maltider, samvaro, hobby och rekreation. Flera
trygghetsboenden har personal/bovird pa plats pd angivna tider.

Trygghetsboende

Trygghetsboende Alderskrav Antal/form
Solhélla 70+ 59 hyresratter Armada
Solgarden 60+resp. 70+ 60 hyresratter Armada
Gorjansgarden 70+ 20 hyresratter Armada
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5 Nulage

5.1 Sarskilt boende

Nimnden tillhandahaller per 30 november 2023 nio valbara sirskilda boenden.
Tre boenden drivs av privata utférare och ar upphandlade av kommunen
genom LOU. Dessa tre boenden har tillsammans 150 platser. Utover det finns
fem boenden som drivs av privata utférare som kommunen har teckna LOV-
avtal med. Kommunen driver dven ett boende om 10 platser i egen regi. Inom
parantes i tabellen nedan anges antalet brukare per den 30 november 2023 och
antalet brukare enligt linséverenskommelsen (LOK).

Medianvardtiden i sirskilt boende var ar 2022, 411 dagar vilket dr en drastisk
minskning mot 2021 da medianvardtiden var 771 dagar.

Sarskilt boende

Boende Antal platser Drift
Kantarellvdagen 40 (25 +1LOK) Attendo/LOV
Solskriftet 36 (24) Attendo/LOU
Vardbo 24 (21+1L0OK) Attendo/LOU
Enebacken 90 (65 +1LOK) Férenade Care/LOU
Gorjansangen 10 (6 + 3 LOK) Egenregi
Norrgardshéjden 54 (43 +1L0K) Humana/LOV
Muskétvagen 60 (51+2LOK) Férenade Care/LOV
Smedbygarden 56 (42 + 4 LOK) Redolaris/LOV
VillaNas 54 (31) Vardaga/LOV
Ovriga (5) Individavtal
Totalt an_tal platser (totalt antal 429 (313 +14 LOK)
brukare inom parantes)

*30/11-2023

Medelalder fér kommunens dldre i sdrskilt boende

2020 2021 2022 2023

Medelalder 85,1 84,1 84,3

Antalet brukare inom sarskilt boende per ar, utfall
Ar 2019 2020 2021 2022* 2023
Antalbrukare, 276 268 255 281 328
utfall
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*31/10 2023

Nyckeltal kopplat till malgrupp for sarskilt boende

2020 2021 2022

Framskrivning,
forvantad andel
invanare 80+ arom5 6,0 6.2 6.6
arikommunen, andel
(%)

Framskrivning,
forvantad forandringi
antalinvanare 80+
kommande 5 ar, (%)

521 54,6

Inflyttade till
kommunen 80+ ar, 40 42 61
antal

Invanare 80 ar, antal 1991 2132 2324

Utflyttade fran
kommunen 80+ ar, 25 34 32
antal

5.1.1 Behovetavsarskilt boendei kommunen

Under pandemiaren (2020-2022) minskade antalet ans6kningar till sarskilt
boende. 2022 inkom totalt 182 ansokningar om sirskilt boende. 167 av dessa
ansokningar fick bifall. Fram till mitten av september 2023 hade 123
ansOkningar inkommit. 108 av dessa fick bifall. Vintetiden fran
ansOkningsdatum till férsta erbjudandet om inflyttningsdatum var under 2022 1
medel 35 dagar. Under 2023 minskade medelvirdet till 31 dagar. Det finns inte
alltid méjlighet att tillgodose brukarnas forstahandsval. Brukare som inte far
sitt forstahandsval tillgodosett har méjlighet att flytta till erbjudet alternativ och
stilla sig 1 en bytesko till hen far ett erbjudande om plats pa sitt forstahandsval.

Forvaltningens tidigare prognoser har visat en 6kning i behovet med 20-25
platser per ar.

Pandemin ledde till ett trendbrott och efterfrigan pa platser minskade men den
trenden har nu vint och antalet personer som bor pa sirskilt bonde har okat. 1
oktober 2023 bodde 328 personer pa sirskilt boende. I oktober 2022 var
siffran 281. Under ar 2022 var det 29 fler personer 6ver 80 ar som flyttade in
in vad som flyttade ut (Kolada).

Osterdker har slutit en éverenskommelse med ett antal kommuner inom
Stockholms region, Linséverenskommelsen (LOK). Overenskommelsen
innebdr att hemkommunen férbinder sig att dels utreda behovet om sérskilt
boende samt att behilla kostnadsansvaret. Den 30 november 2023 fanns 14
stycken placeringar i kommunen via linsoverenskommelsen.

Behov av sirskilt boende som kriver speciell kompetens och som inte kan
tillgodoses inom kommunen kan uppstd. Den 20 december 2023 fanns 4
sadana placeringar vilket motsvarar ca 1,2 % av det totala behovet. Detta ér
ligre dn tidigare ar.
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Befolkningsutvecklingen fér aldersgruppen 65 ar och dldre i kommunen 2022-2030

Alders-
grupp

2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

65-79

ar 6677 6609 6493 6490 6484 6583 6768 7019 7345

80-89

ar 1996 2204 2461 2688 2883 3024 3148 3241 3288

90 ar
och 345 369 389 405 436 475 528 574 619
aldre

Antagandet som ligger till grund for de aktuella berdkningarna ér att ca 1 % av
gruppen personer 65-79 ar och 7,4 % av gruppen personer 80 ar och dldre
kommer att ha behov av sirskilt boende. Om gruppen 90 dr och idldre bryts ut,

ar andelen med behov av sirskilt boende 22,8 %. Dessa antaganden ger
foljande behov:

Antal platseri snitt sarskilt boende, 6kning 2022-2030

2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030

Platser | 282 315 336 356 378 398 421 441 458
Okning 24 10 34 22 21 23 20 7
per ar

5.2 Bostad for personer med funktionsnedsattning

I kommun finns gruppbostider och servicebostider f6r personer med
funktionsnedsittning enligt I.SS. Utover det koper nimnden
heldygnsplaceringar hos andra utforare. Detta beror i huvudsak att brukares
behov kan stilla krav pa sirskild kompetens pa verksamheten. I tabell nedan
redovisas antalet boendeplatser per enhet och inom parantes i tabellen nedan
anges antalet brukare per den 30 november 2023.

Gruppbostad
Gruppbostad/LSS Antalet platser Drift
Bergsatra 10(9) Egenregi
Hantverkaren 6(6) Humana/LOU
Ljustero 10(9) Egenregi
Oppsétra 8(6) Egenregi
Planett 5(5) Egenregi
Plantva 4 (4) Egenregi
Skonaren 6(6) Egenregi
Skansta 6(6) Egenregi
Smedby 6 (5) Egenregi
Kanalvagen5 6 (6) Egenregi
Ovrigt (20) Individavtal
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Gruppbostad/LSS Antalet platser Drift
Total 87(82)
Servicebostad
Servicebostad/LSS Antalet platser Drift
Malvavédgen 8(8) Egenregi
Norrgardsvigen 12 (12) Egenregi
Rund Gard 9(9) Egenregi
Akerspark 8(7) Nytida/LOU
Ovrigt M) Individavtal
Totalt 37(47)
Bostad med sarskild service
Bostad med sarskild .
service/SOL Antalet platser Drift
Skogstéppan 7(7) Attendo/LOU
Ovrigt, inkl. HVB (8) Individavtal
Totalt 15
5.21 Behovet avbostad for personer med funktionshinder
Prognos av insatsen bostad for sarskild service for vuxna enligt LSS 2019-2030
201 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 202 | 203
9 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0
Antal g L128 | 121 | 120
brukare
Behov
progno 123 126 128 130 133 136 138 141
s

Ambitionen fér nimnden 4r att kunna erbjuda brukare boende inom
kommunen. Det finns dock tillfillen da nimnden inte kan tillgodose behoven
inom de boenden som finns i kommunen. Det dr en ldg avflyttning och allt fler

brukare blir aldre.

Prognoserna baseras pa befolkningsékningen och pa antagandet att 30 % av
barn som har placerats pa barn- och ungdomsboende behéver som vuxen ett
service eller gruppboende enligt LSS.

5.2.2 Behovet av bostad for barn och ungdomar LSS

Prognos av insatsen bostad med sarskilt service for barn och ungdom enl LSS 2019-2030

201 | 202
9 0

202
1

202
2

202 | 202 | 202
3 4 5 6

202

202
7

202 | 202 | 203
8 9 0
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Antal
brukare
,LSS
externt

Antal
brukare
,LSS
egen
regi

6 Prognosforboende for brukareinom
Vard- och omsorgsnamndens
ansvarsomrade

11

Servicebostad LSS behovet antas 6ka med en plats per ar fram till
2030. Det befintliga bestandet av serviceboende bedéms vara tillricklig.
Gruppbostad LSS. Flera gruppbostider har behov av renoveringar
och beh6ver upprustas for att motsvarar kraven pa bostadens
utformning samt tillginglighet. Forvaltningen bedémer att detta giller
framforallt Ljusterd, Bergsitra och Smedby gruppbostad. Behovet av
gruppbostad enligt LSS antas 6ka med 8 platser fram till 2026-2028.

Bostad med sirskild service f6r barn och ungdomar LSS. De flesta
barn beviljas bostad med sirskild service for barn utifran skolgang i
stillet f6r omvardnadsbehov. Placering kan oftast géras tom at 21 ars
alder. Forvaltningen upphandlar platser 1 nirheten av skolor och i
andra kommuner. Ett barn och ungdomsboende med tva platser har
Oppnats 1 kommunens regi 2023 med moijlighet att utdka med en till
plats fram till 2030. Forvaltningen bedémer att platserna ar tillrickliga
for att tacka behovet.

Tillgangen till bostidder med sérskild service med stéd av SoLL
bed6éms vara tillricklig. Det finns en naturlig rérlighet genom in-och
utflyttning.

Behoven av HVB placeringar har sjunkit fran 15 platser, ar 2019 till 8
ar 2023. Nir behov uppstar tillgodoses de genom externa placeringar.
Insatsen sker med st6d av Sol.. Placeringar pa HVB innefattar oftast
komplexa vardbehov.

Behov av platser pa sarskilt boende antas 6ka fram till 2030. Detta
baserat pa 0kningen det senaste dret fran 281 1 oktober 2022 till 328 i
oktober 2023 samt att andelen ildre 6ver 80 ar Okar. I slutet av ar 2023
finns det stingda avdelningar pa ett par boenden samt enstaka lediga
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platser pa flera boenden. Vard- och omsorgsnamnden har dock inte
radighet 6ver samtliga plaster i ett boende som kommunen har LOV-
avtal med dd utféraren kan silja platser till andra kommuner.
Smedbygarden star inf6r en renovering av ena lingan som omfattar 28
demensplatser. Hur ling tid denna renovering kommer att ta och hur
manga som kommer att behova evakueras frain boendet ar inte bestamt
nir denna prognos gors. Behov av platser pa sirskilt boende antas vixa
med genomsnitt 20 platser per ar. Prognosen behover f6ljas upp
arligen for att ge forutsattningar for att planera for férandringar.

7 Framatblick och paverkansfaktorer

Befolkningen i Sverige blir dldre och antalet personer 6ver 80 ar Okar i allt
snabbare takt. De kommande tio aren forvintas antalet personer som ar 80 ar
eller dldre att 6ka med omkring 59,5 procent i kommunen. Andelen personer
80 ar och ildre ir idag i kommunen 5,1 procent. Om tio ar beriknas den
siffran vara 6,1 procent. Det dr ocksa fler personer som lever lingre med
kroniska hilsotillstind som innebir behov av vard och omsorg.

Begreppet kvarboende har innebérden att manniskor kan bo kvar i sitt
ordinira boende sa linge som det dr majligt. Den enskildes vilja att bo kvar i
sitt ordindra boende kan métas med beviljade hemtjinstinsatser 1 olika former.
Detta stiller krav pd tillgang till anpassning utifran individuella behov och pa
utveckling av vilfirdsteknik. Nuvarande tillganglig viltirdsteknik dr bland
annat; digital tillsyn, ink6p online, terapidjur, horselhjilpmedel med mera. Det
sker mycket utveckling pa detta omrade och olika digitala 16sningar kommer att
behova ses Gver och inforas for att kunna mota behovet framover.

Ytterligare tjinster som kan underlitta kvarboende ir till exempel Osterdkers
kommuns fixartjanst vilket 4r en kommunal service som ér gratis for dem som
tyllt 67 ar och idldre. Fixartjansten hjilper till med diverse géromal i hemmet
som att byta gardiner, glédlampor mm. Aven RUT-avdrag som innebiir att
man far gora vissa avdrag av arbetskostnaden f6r hushallsnira tjanster kan
paverka efterfrigan pa kommunens insatser.

Hilsofrimjande, forebyggande och rehabiliterande insatser paverkar ocksa
behoven av insatser frin kommunen. Férvintningen pa kommunen avseende
vardagsrehabilitering och tillimpning av ett rehabiliterande férhallningssatt
kommer att 6ka. Detta kan handla om att frimja fysisk aktivitet, informera om
bra kost, underlitta f6r medborgare att vara aktiva socialt och kulturellt samt
att vara delaktiga i samhallslivet.

Trots insatser fOr att underlitta kvarboende i det ordinira boendet for den
aldrande befolkningen ser kommunen att beldggningen okar pa de sarskilda
boendena i kommunen. Med en aldrande befolkning och en andel av personer
1 befolkningen som ér 80 ar och édldre som Gkar antas behovet av sirskilt
boende Oka.
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Efterfragan pa bostad for personer med funktionsnedsittning med stéd av LSS
och av SoL, paverkas av bostadsmarknaden, vilket nimnden inte har nigon
radighet 6ver.

Den medicinska kunskapen har 6kat generellt och i accelererande takt. Manga
hilsotillstind behandlas sa att patienten blir helt dterstalld. Andra
sjukdomstillstind och diagnoser har 6kat sa som psykisk ohalsa. Den
medicinska kunskapsutvecklingen och rehabiliterande insatser paverkar
behovet av insatser av socialtjansten framledes.

8 Definitioner

SoL. — Socialtjanstlagen

LSS — LLag om st6d och service till vissa funktionshindrade

Gruppbostad — bostad med nirhet till och tillgang till personal dygnet runt
Servicebostad — bostad med tillgang till personal dygnet runt

HVB — hem f6r vard och boende (tillfalligt behov)

Brukare — person som efter bistandsbeslut har fatt insatsen bostad beviljad

Entreprenadavtal — upphandling enligt lag om offentlig upphandling, dir
nimnden har férfoganderitt 6ver lokaler och innehall i verksamheten

Egen regi — verksamhet som bedrivs i kommunal regi
LOV —lagen om valfrihetssystem (ingen platsgaranti)
LOU - lagen om offentlig upphandling

RUT-avdrag - ir ett avdrag som alla 6ver 18 dr och som har en beskattningsbar
inkomst 1 Sverige kan gora for hushallsnira tjanster. RUT star for Rengoring,
Underhall och Twatt.
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