1N Osteraker

Valkommen till
trafflokal Ruffen




Trafflokal Ruffen

Ruffen dr en tréfflokal som har 6ppet alla vardagar aret
runt for dig fran 18 ar som lever med psykisk ohdlsa.
Det behdvs inget bistandsbeslut for att delta |
aktiviteterna.

Ruffen finns for dig som vill ha ett stdlle att ga till dar du
kan

. Traffa andra

. Delta i vira dagliga luncher (sjialvkostnadspris)
. Bara ta en fika

. Folja med pa vara utflykter

. Spela spel

. Snickra (sjalvkostnadspris for material)
. Bara umgas med oss och trivas
‘ o




Oppettider

Mandag: 09.00 - 15.00
Tisdag: 10.00 - 15.00

Onsdag: 09.00 - 15.00
Torsdag: 09.00 - 15.00

Fredag: 10.00 - 15.00

Lunch

Du som vill dta lunch hos oss kan gora det till ett
sjalvkostnadspris. Samling till lunch dagligen klockan
11.00, och lunch klockan 12.00

Varmt valkomna!
Onskar personalen




Kontakta oss
Om du har fragor eller vill ha ytterligare information

Trifflokal Ruffen:

Telefon: 073-625 24 30

Enhetschef: Rebecca Palbrink
Telefon: 08-540 814 59

E-post: rebecca.palbrink@osteraker.se

IS Osteraker

Ruffen
Stordngsvagen 7F
184 31 AKERSBERGA

073-625 24 30






