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Motion till Kommunfullmäktige 

Inför principen 3-30-300 i kommunens samhällsplanering för grönare livsmiljöer 

Österåkers kommun och Åkersberga står inför stora utmaningar kopplade till klimatförändringar, 

urbanisering och folkhälsa. Förtätning av tätorter riskerar att minska tillgången till grönytor, vilket 

påverkar invånarnas välbefinnande och stadens motståndskraft mot värmeböljor och skyfall. 

Samtidigt visar forskning att tillgång till grönska bidrar till bättre fysisk och psykisk hälsa, ökad 

biologisk mångfald och attraktiva livsmiljöer. 

Principen 3-30-300 är ett evidensbaserat ramverk som används i flera kommuner och regioner i 

Sverige och internationellt. Den innebär: 

●​ 3 träd: Alla invånare ska kunna se minst tre träd från sin bostad, arbetsplats eller skola. 

●​ 30 % krontäckning: Varje stadskvarter ska ha minst 30 procents trädkronstäckning. 

●​ 300 meter till grönområde: Alla invånare ska ha högst 300 meter till ett grönområde, park 

eller naturyta. 

Malmö och Kalmar tillämpar principen redan som verktyg för klimatanpassning, folkhälsa och 

stadsutveckling. 

Genom att införa 3-30-300-principen i kommunens planering och förvaltning kan vi: 

●​ Stärka stadens motståndskraft mot klimatförändringar. 

●​ Främja invånarnas hälsa och välbefinnande. 

●​ Öka den biologiska mångfalden och ekosystemtjänsterna. 

●​ Skapa attraktiva och hållbara livsmiljöer för boende och besökare. 

 

Miljöpartiet föreslår att Kommunfullmäktige beslutar att: 

1.​ Kommunen inför och tillämpar principen 3-30-300 i samhällsplaneringen. 

2.​ Kommunstyrelsen får i uppdrag att ta fram riktlinjer för hur principen ska implementeras i 

detaljplaner, exploateringsprojekt och förvaltning av grönområden. 
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