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Konstsndanlaggning och/eller Skidtunnel

Beskrivning®

Intresset for l&ngskidakning i Sverige och framfor allt Stockholm har 6kats
markant de senaste aren. Trots snéfattiga vintrar i Stockholmstrakten aker
allt fler langdskidor och tavlar i langa lopp. Over 13.000 personer av de
totalt ca 65.000 personer som aker nagot av skidloppen under
Vasaloppsveckan ar ifran Stockholmsregionen.

Jag tror att Osterakers Kommun skulle kunna séttas pa kartan pa allvar
om en Konstsndanlaggning likt den i Filipstad alternativt en skidtunnel likt
den i Torsby skulle byggas i kommunen. Det skulle betyda oerhdrt mycket
fér barn- och ungdomsidrotten och den kommunala folkhélsan. Se bifogat.

Namn *

[] Jag samtycker till publicering av mitt namn tillsammans med mitt medborgarforslag pa
kommunens webbplats. Om jag inte samtycker publiceras endast medborgarforslaget.

Nedanstiende kontaktuppgifter kommer inte att publiceras pi kommunens webbplats.

Kontaktuppgifter
| Adress* | Postadress™ ]
| Telefon* ) S Mobil

l E-postadress

Underskrift

[Ort och datum*

Namntecknir-* * ’ 7
- 4
Namnfértydligande*

~ * Obligatoriska uppgifter

Osterikers kommun | 184 86 Akersberga | Tel 08-540 810 00 | Fax 08-540 81020 | kommun@osteraker.se | www.osteraker.se

Sida | av |



Langdskidakning

Intresset for langdskidakning i Sverige och framfor allt Stockholm har 6kats markant de senaste aren.
Trots snofattiga vintrar i Stockholmstrakten dker alit fler 1dnga lopp och 6ver 13.000 personer av
totalt ca 65.000 som dker ndgot av skidloppen under Vasaloppsveckan ér fran Stockholm. Bland
annat syns detta varje vardag och framfor allt p& helgerna i Taby Konstsnospdr pa Arninge Golfklubb,
skiddkare i alla dldrar trdngs runt det ca 2,3 km ldnga spdret frén i basta fall slutet av december fram
till Vasaloppet varje vinter. Taby Konstsngspar skéts av ideella krafter som lagger ner ett jattejobb pa
att fa till spar for framfor allt ungdomarna i Taby och Sundbybergs Skidklubbar - men ddr dven andra
har mojlighet att betala 80 kr per dag for att kunna aka.

Att konditionstraning som langdskidakning far mer och mer uppmarksamhet for de langsiktigt
positiva effekterna géllande halsan och kroppen. Av konditionstraning far vi ett starkare hjarta och
reducerar risken for hjart-kédrisjukdomar. Var energibalans blir battre, s att vi idttare haller vikten
och férebygger diabetes. Fettforbranningen forbéttras, vi far ett battre humdr och bygger upp ett
starkt immunf&rsvar. Forskningen tyder dessutom pa att motion forebygger cancer, speciellt
hormonrelaterad cancer.

Jag tror att Osterdkers Kommun har méjlighet att kunna bygga en Konstsnéanlaggning for
langdskidakning, antingen i redan befintliga Domaruddssparet eller p& annan plats — kanske vid nya
Rosenkalla marknadsplats? Kostnaden dr inte jattedyr. Jag var nyligen pé ett besdk i Filipstad och
tittade pa deras Konstsndanlaggning Kalhyttan, ett kuperat spar pd 3,3 km dar snokanoner fanns
utplacerade langs hela sparet och dar folk dkte fran halva Varmland for att betala for att dka skidor.
De har betalat ca 16 miljoner kronor for sin anldggning. Skulle en sddan anldggning finnas i
Stockholmsomradet — varfér dd inte i Osterdker? - skulle den betala sig p4 nolltid och sedan kunna bli
en god inkomstkalla.

Ytterligare ett steg ar att bygga en skidtunnel som gjorts i Torsby. En skidtunnel - varfor inte vid nya
Rosenkalla marknadsplats? — skulle ge Osterdker en unik stélining i Sverige. Det skulle ga att bygga
hotell, campingplats, stugby runt denna anlaggning. Under sommartid, p& hosten och dven under
snofattiga vintrar skulle folk frén hela Sverige lockas till Osterdker for att dka skidor. Har kan ni se
mer information kring skidtunnel i Torshy: hitp://skidtunnel.se

Jag tror att Osterdker skulle kunna sittas pa kartan pa allvar om antingen en Konstsndanlaggning
eller framfér allt om en skidtunnel skulle byggas i kommunen. Det skulle betyda oerhdrt mycket for
barn- och ungdomsidrotten och den kommunala folkhélsan om en sddan anlaggning skulle byggas.



