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NYHETER FRAN OSTERAKERS KOMMUN

| FOKUS: TRYGGHET

Engagerade vuxna ar viktiga for tryggheten

Du som vardnadshavare och vuxen ar viktig i det valds- och
brottsférebyggande arbetet. Tillsammans kan vi starka vara barn
och ungas positiva utveckling. Kommunens trygghetssamordnare

delar med sig av sina tips och rad.

Ostergker har ett 13gt antal brott i jamférelse med
andra kommuner 1 Stockholms lan.

— V1 har f4 anmilda brott, men det intraffar
sjalvklart enskilda héndelser. Just nu ser vi en
6kning av att barn och unga hénger 1 centrum. De
stor ordningen och skapar otrygghet, sager Made-
leine Holmstrém, trygghetssamordnare.

Tillsammans med polisen foljer kommunen
utvecklingen i Osterker.

— Vi uppmanar alla féréldrar och andra vuxna
att engagera sig 1 barn och unga. Vad gor ditt barn
pé sin fritid? Vilka traffar de 1 centrum och vad gor
de tillsammans? Att g8 och fika i centrum ar inget
konstigt, men nar ditt barn anvander centrum som en
plats att hinga p finns en 6kad risk att hamna snett,
sager Madeleine Holmstrom.

DET GOR KOMMUNEN

Ostergkers kommun arbetar brottsforebyggande
och trygghetsskapande tillsammans med ménga
andra aktorer 1 samhallet. Det forebyggande
arbetet handlar dels om att skapa trygga platser i
var gemensamma offentliga miljs, och dels om att
forebygga att barn och unga hamnar 1 kriminalitet
och utanférskap.

Samverkan mellan kommun, polis och
Oster&kersborna ar ocksa viktigt i det forebyggande
arbetet. Nattvandrande vuxna fyller till exempel
en viktig funktion for tryggheten p4 de platser dar
ungdomar finns. For att gora det enkelt att komma
igdng att nattvandra har Ostergkers kommun tagit
fram en metod for samverkan med de kommunala
viaktarna och kommunpolisen.

Dessutom bjuder kommunens trygghets-
samordnare lopande in vardnadshavare till olika
forelasningar, erbjuder foraldrakurser och gor
utskick med aktuell lagesbild och rad.

— Du som vardnadshavare ar vildigt viktig 1
ditt barns liv. Aven under ton&rstiden har du stor
inverkan och behover finnas dar som trygghet nar
frigorelsetiden borjar. Just darfor vill vi ge dig s&
mycket information och stéd vi kan, siger Daniela
Balladares, trygghetssamordnare.

DET KAN DU SOM FORALDER GORA
Narvarande och engagerade vuxna ir en viktig

skyddsfaktor.

Tips!

Valkommen till féreldsning om barn
pa natet den 27 mars pa Berga teater
18.30—20.00. Vid eventuella fragor
kontakta tryggi@osterakerse.
Fér mer information se
Osterakerse/trygghet.

— Som vuxen och forilder ar det vart ansvar

att skydda vira ungdomar och hjilpa dem att géra
kloka val. Genom att vara uppmirksam och 6ppen

kan vi hjilpa dem att undvika farliga situationer,
sager Daniela Balladares.

Trygghetssamordnaren Mats Overgaard delar

med sig av sina basta tips och rdd till vArdnadshavare
om hur vi férebygger att barn och unga hamnar i
kriminalitet och utanférskap.

Bygg upp en nira och tillitsfull relation till
din ungdom.

Visa att du bryr dig.

Var tydlig med dina férvantningar.

Prata och samverka med andra férialdrar om
dina forvantningar.

Lita p& din intuition, den &r sillan fel.

Var medveten om var och med vem din ung-

dom umgas med p4 fritiden.

Var vaken nir din ungdom kommer hem och se
efter 1 vilket skick. Risken for att beg3 eller rika
ut for ett brott &r storre vid anvindande av droger
eller alkohol. Det basta sttet att hlla ungdomar
borta fr&n droger r att se till att de avstar fran

alkohol.
Skuldbeligg inte din ungdom.
Samarbeta med skolan och andra vuxna.

Digital narvaro - vad upplever din ungdom p&
internet?

Bagatellisera inte normbrytande beteenden allt
fran att din ungdom bryter mot dina regler,
skolkar, stjil och klottrar, till grovre forseelser
som att sl&ss, hota och sexuellt ofreda andra.
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Osteraker

TRYGGHET AR EN AV
KOMMUNENS ALLRA HOGST
PRIORITERADE FRAGOR

Osteraker r en trygg kommun.
Detta tack vare en rad olika faktor-
er. Vi har en mycket god samverkan
mellan kommun, polis, skola och
féreningsliv. Vi har dven manga
engagerade vuxna i kommunen
som nattvandrar med mera.
Droger och relaterad krimi-
nalitet férekommer i samhadllet,
sa ocksa i var kommun. Det ar
en problematik som kryper ner
i aldrarna. | samverkan med
polisen arbetar vi for att motverka
nyrekrytering till kriminella ndtverk
och att unga hamnar i missbruk.
Viaccepterar inte att det
férekommer droger i samhallet.
An mindre att unga sugs in i det.
Med all kraft arbetar vi for ett
drogfritt samhalle. En tonaring som
halkar snett dr en fér mycket. Vi
kan dock inte na hela vagen fram
utan stod fran hela samhdllet.
Engagerade foraldrar ar A och
O, men alla vuxna behover bidra.
Det finns ett ordsprak som lyder
"Det krdvs en hel by att uppfostra
ett barn”. Oversatt till en modern
kontext innebdr det att alla vuxna
runt ett barn ar med och skapar
en bra tillvaro. Sléktingar, vanner,
larare, ledaren i féreningen med
flera utgor alla viktiga byggstenar.
Avslutningsvis vill jag rikta
ett varmt tack till alla vuxna
som ar goda forebilder for vara
barn och unga i Osteréker.
Tillsammans skapar vi trygghet!

MICHAELA FLETCHER (M),
KOMMUNSTYRELSENS ORDFORANDE

KRIMINELLA FORSOKER REKRYTERA UNGA
| CENTRUM OCH PA SOCIALA MEDIER

Att kriminella rekryterar unga ar ett
samhillsproblem &ven i Osteraker.
Risken 6kar om barn och unga anvander
centrum som en plats att hinga p3.

— Du som &r vuxen behéver kanna till att
kriminella bedriver uppsékande verksamhet
sven pa sociala medier. Det sker efter en
etablerad kontakt 1 det verkliga livet. Det du
kan gora ar att engagera dig 1 vad ditt barn
gor pé fritiden och ha en digital narvaro, sager
Madeleine Holmstrom, trygghetssamordnare.

NY AVDELNING MED FOKUS PA TRYGGHET,
SAKERHET OCH CIVIL BEREDSKAP

Kommunen stiarker och samlar sitt
trygghetsarbete. Arbetet samlas nu i en
egen avdelning — avdelningen for siakerhet,
trygghet och civil beredskap. Det fortydligar
uppdragets tyngd i linje med kommunens
vision dar ett av huvudmalen ar trygghet.

— Trygghet ar ett m&ngfacetterat omride
som berér alla kommunens verksamheter som
Osterskersborna méter pé olika sitt och i olika
miljoer. Vi har ocks4 ett nytt omvarldslage
som innebir att Ostergker, liksom andra
kommuner i Sverige, behéver ta ett stort ansvar
1 sakerhets- och beredskapsarbetet. Darfor
viljer vi nu att tillskapa en ny avdelning som
kommer att leda arbetet med att utveckla
detta verksamhetsomrade ytterligare, sager
Staffan Erlandsson, kommundirektor.

AVHOPPARVERKSAMHET

Stod till avhoppare dr en viktig del av
samhallets brottsforebyggande arbete for att
oka tryggheten och minska det grova valdet.
Stodet dr av stor vikt eftersom det ger goda
forutsattningar till héllbar férandring.
Osteréker har varit frskonat frén den
mest omfattande valdsvagen 1 Sverige, men
stod till avhopp finns for den som vill limna
en kriminell milj6. Fér mer information se
6ster§ker.se/avhopparverksamhet.

SARSKILD WEBB FOR
TRYGGHETEN | OSTERAKER

Nytt for 2024 ar en sarskild webbplats for
trygghetsarbetet i Osterskers kommun. Syftet

4r att det ska vara enklare att hitta information
kopplat till trygghet. Las om vart trygghetsarbete
for dig som ar ung, virdnadshavare, ar utsatt

for vald, vill nattvandra eller kanske vill anmila
en otrygg plats pa osteraker.se/trygghet.

NY TILLFORORDNAD KOMMUNPOLIS

Fran och med &rsskiftet ar Stefan Dahlgren till-
forordnad kommunpolis for Osterkers kommun.
Han ersatter Robert Sundler, som kommer att
ha ett annat uppdrag inom polisen under 2024.
Stefan Dahlgren har lé’\ng erfarenhet
inom polisen, bland annat som narpolischef
for lokalpolisomrade Sodra Roslagen.
Vi vilkomnar Stefan Dahlgren
varmt till Osterakers kommun! }
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KRAKBERGSPARKEN
LYSER UPP VID
NORRGARDSHOJDEN

Den 17 november var det
konst och ljusfest nir den
nya aktivitetsparken Krak-
bergsparken vid Norr-
gardshojden skulle invigas.
Flera forskolor var sarskilt
inbjudna fér att prova den
nya lekparken.

Gott och blandat fran 2023

Sa hédr i bérjan pa aret vill visummera 2023 genom att bjuda pa ett litet

axplock av allt det som har hint i Osterakers kommuns verksamheter.

..sa manga miljoner kronor
fick de kommunala skolorna
under 2022 som en resurs-
férstarkning for extrainkdp av
laromedel och digitala verktyg.
Syftet var att bidratill elever-
nas sprakutveckling ytterligare,
samt att 6ka kvaliteten i skolan.
Uppfoljningen under 2023 visar
att resursforstarkningen har
majliggjort en mer likvardig,
varierad och nivaanpassad
undervisning.

NATTPATRULLEN PRISAD

| juli skedde ett utslapp

av diesel i Paradisviken i
naturreservatet Finnhamn.
Michael Vinell ingrep pa
eget initiativ innan kustbev-
akningen kom p4 plats. Tack
vare den snabba insatsen
begransades utslappets
verkningar p3 natur, djur
och miljs kraftigt. Fér sin
radighet fick Michael Vinell
kommunens utmérkelse "En
god gérning” och ett bidrag
for att ersitta de redskap
han anvinde.

..samanga ungdomar hade
vigladjen att kunna erbjuda
sommarjobb inom kommunens
verksamheter under 2023.
F6rmangakan dettavaraett
forstastegutiarbetslivet. Det
kan handla om att jobbaivara
férskolor, att umgas med dldre
pavaratraffpunkter, jobba som
parkvard, ibiblioteket elleri
kommunens servicecenter.
Det finns ocksa olika formerav
kreativa jobb. Nyfiken
paarets sommarjobb? Lds mer
pa &steraker.se/sommarjobb.

FOR SITT TRYGGHETSARBETE

Varje natt besoker Nattpatrullens fastlandsteam runt

fyrtio personer och &tgirdar larm p fastlandet i hela
kommunen. Det kan handla om att déimpa &ngest
och oro, hjilpa den som har ramlat och att géra
bedomningar om akutsjukvard behovs samt att med
varsamhet ta hand om méanniskor 1 livets slutskede.
For sitt arbete fick teamet ta emot utmérkelsen
Arets majliggorare, en utmarkelse som delas ut
av OSterﬁkers kommun till en medarbetare eller
arbetsgrupp for gott kvalitetsarbete.
Folj med Nattpatrullen p3 ett arbetspass p& var
webbplats 6stere°xker.se/nattpatrullen.

DEN UPPLEVDA TRYGGHETEN

FORTSATTER ATT OKA

Polisen undersokte under varen den upplevda
tryggheten i linet och for Osterdker var det positiva
siffror — inv8narnas upplevda trygghet okade for tredje
undersokningen i rad. Kommunens nira samarbete
med Polisen ar en av framg&ngsfaktorerna.

UNGA SATTER GULDKANT
PA TILLVARON FOR ALDRE

OSTERAKERS
ELEVHALSOARBETE |
SKOLRIKSDAGEN

Osterakers kommuns lyckade resa att
stdlla om fran akuta stédinsatser for
specifika elever, till ett hdlsoframjande
och foérebyggande arbete i ett tidigt
skede for alla elever véckte intresse. |
maj var elevhalsan inbjuden till Skolriks-
dagen, en motesplats for alla som leder
och styr skolan, fér att dela med sig av
kommunens erfarenheter.

OSTERAKER FICK SJU UNDERVERK

PLANEN FOR ATT
UTVECKLA HACKSTA-
BERGA GODKANDES

Kommunfullmaktige godkiande

ett planprogram for Hacksta-
Berga. Planen ar att utveckla
omridet till en tydligare del av
Akersberga stad och méjliggora
for fler bostader.

I och med en forlingning av
Roslagsbanan in till Stockholms
city har Oster8kers kommun
Stagit sig att skapa drygt 7 000
nya bostiader fram till 4r 2035,
varav cirka 3 000 ska ligga
inom en kilometer fran Akers-
berga station. Hacksta-Berga
uppfyller kraven och ar darmed
ett viktigt omrade nir Ostersker
vixer och fler flyttar hit.

Planprogrammet for
Hacksta-Berga ér ett underlag
for kommande detaljplan.

Akers kanal.

Véren 2023 bad vi Osterikersborna att nominera kandidater till att bli ett
av (.')steyg‘ikers sju underverk. Efter dialog med bland andra Hembygdsféren-
ingen 1 Osteréker och Svenska kyrkan beslutade Kommunstyrelsen 1 oktober
om vilka de sju blir, namligen Biskopstuna borgruin, Husaré by, Roslags-

kulla kyrka, Rydboholms slott med Ostra ryds kyrka, Siarsfortet, Akers

kanal med slussen OCh Wira bruk.

I beslutet har hansyn bland annat tagits till historisk betydelse, arkitek-
tur, variation av tidsepoker, geografisk plats och olika typer av anliggningar.

Att hitta ett meningsfullt extrajobb som ung,
speciellt ndr du ar under 18 ar, kan vara svart.
Samtidigt besvédras manga som bor pa dldrebo-

enden av ensamhet. Elever i Osterakers skolor
besdker dldreboenden i kommunen nar de
jobbar extra fér Ung omsorg, ett foretag som vill
minska kanslan av ensamhet hos aldre, samtidigt
som ungdomar far arbetslivserfarenhet.

FORETAGSKLIMATET
| 0STERAKER PEKAR
UPPAT

2023 klattrade Osteraker for
tredje &ret 1 rad och place-
rade sig pa plats 38 1 Svenskt
Naringslivs &rliga rankning av
foretagsklimatet 1 Sveriges 290
kommuner. Syftet med rank-
ningen &r att visa var 1 landet
det ar mest gynnsamt att starta
och driva foretag.

Osterskers kommuns
upphandling samt service och
bemétande ar de frégor som
okar mest 1 betyg.

OSTERAKER AR FORTSATT
EN AV LANDETS MEST
ROBUSTA KOMMUNER

Osteraker 4ren avlandets mest robusta
kommuner att std emot kriser och

ett forandrat omvarldslage. Det visar
resultatet aterigeniden arliga rapporten
Regionernaskamp.

I rapporten rankar teknik- och analys-
féretaget WSP hur robusta Sveriges 2go
kommuner ar. Osterdker hamnar pa en
delad fjardeplats.

Robusthet idennarapportar ett sam-
mantaget matt baserat pa bland annat hur
manga som ar i sysselsattning, meritvarde
i drskurs nio och hur mangfacetterat
naringslivet ikommunen ar. Nytt for 2023
var att rapporten daven tog ett storre
grepp patrygghet och kommunernas
brottsférebyggande arbete.

CIVIL BEREDSKAP HAR
HOGSTA PRIORITET

Kriget 1 Ukraina &r en pdminnelse om
hur viktigt en stark forsvarsformaga ar.
Sveriges civila forsvar behover utvecklas 1
takt med det militéra forsvaret for att to-
talférsvaret ska bli starkt. Nar det civila
forsvaret nu ska utvecklas vill Osterﬁkers
kommun vara ledande.

— Det &r viktigare dn ndgonsin att
b&de kommunen och Ostergkersborna ar
forberedda om krisen eller kriget kommer,
sager Michaela Fletcher (M), Kommun-
styrelsens ordférande.

[ Ostergker pagér redan ett arbete
med att forbereda kommunen infor kris
och krig. Nigra exempel ar utbildningar
och 6vningar, 6versyn av skyddsrum
samt ansokan om utbyggnad av varn-
ingssystemet Hesa Fredrik.

Kommunen planerar dven att
arrangera en lotalférsvarsdag under
2024, ett evenemang dar barn, unga
och vuxna kan lara sig mer om totalfors-
varet. Har kommer du bland annat f&
mota representanter fr&n kommunen,
frivilligorganisationer, naringslivet och
Férsvarsmakten.

DET HAR INLAGGET
ENGAGERADE VARA FOLJARE
PA FACEBOOK LITE EXTRA 2023

o Osterakers kommun
raker

Publicerat

2d-©

00 1 kommentar 5 delningar

Akersbro & co far Osterakers kul-
turpris 2023. Sedan 2021 ar Cecilia
Ljunggren och Stefan Persson dgare
av den historiska platsen Akersbro.
Har finns plats for konferenser,
moten, co-working samt Airbnb.
Har finns ocksa café och mojlighet
att hyra kanot och SUP. For sitt har-
da arbete och stora engagemang for
en historisk plats i kommunen fick
de ta emot Osterakers kulturpris.



NU TRAPPAR Vi UPP FULKHALSUARBETET
TILL HACKSTABACKENS TOPP!

...sdmanga par broddar har
kommunen totalt delat ut under

perioden november 2023 —
januari2024. Broddarna delades
uttill Osterakersbor som 4r 65+
ar.Nuér broddarnaslut for den
har vintern.

NU FINNS KOMMUNENS OVERSIKTSPLAN
| INTERAKTIV VERSION

Oversiktsplanen visar vigen for framtida beslut om var hallbara
samhéllsutveckling. Ar du nyfiken paattta del av Osterﬁkers
oversiktsplan 2040? Nu ar det mgjligt att ta del avdenien ny och
spannande digital form. Den inneh&ller flera interaktiva element,
sdsom kartor och navigering. Det kan hjilpa dig att utforska och
forstd kommunens planerade utveckling p4 ett helt nytt sitt. Ta
del av den interaktiva versionen p& dster&ker.se/Gversiktsplan.

YRKESUTBILDNING = JOBB!

Efterfrdgan pa yrkesutbildade ér stor och med en yrkesutbild-
ning 6kar chanserna att 4 jobb. P4 komvux kan du ldsa nira
40 yrkesutbildningar varav manga ar inom bristyrken. Nagra
av bristyrkena som ligger i topp ar hantverkare av olika slag,
restaurangpersonal och virdyrken. Problemen med rekrytering
inom dessa omr&den beror p8 att for f4 ar utbildade och har ratt
kompetens.

P3 Kunskapscentrum nordost finns studie- och yrkesvéig-
ledare som kan ge stod och hjalp om yrkesutbildningarna och
vilken studieform som skulle kunna passa. L.4s mer om yrkesut-
bildningarna och studievigledningen p3 osterdker.se/komvux.

Kanske har du passerat Hackstabacken nyligen och sett att det
pagar byggnationer? [ si fall har du observerat alldeles ratt. For
nu bygger vi Hackstatrappan som leder upp till Hackstabackens
topp. Cirka 300 trappsteg, 160 meter I8ng och med fyra platger.
Det gor den sannolikt till linets langsta tratrappa. P& toppen byg-
ger vi en utsiktsplats dar du kan njuta av den fantastiska utsikten.
En klar dag ser du hela vagen till Stockholm och Globen (numera
Auwicii arena) och ut mot var vackra skirgdrd. P& narmare hall
panoramavyer over Akersberga med naromréden. Invigning av
Hackstatrappan beriknas till véren 2024.

JUST NU PAGAR VAL AV
SKOLA OCH GYMNASIUM

Valet till grundskola och gymnaiet
pagar till och med 15 februari 2024.
Den kommunala utbildningen

erbjuder ett stort utbud och har
likvardig hog kvalitet. Hos oss
farvarje barn och elev utvecklas

och lara sig pd basta satt efter sina
forutsattningar. Mer information om
skolvalet, ansokan till fritidshem och
skolskjuts finns samlat p4 ésterdker.
se/skolval. Gymnasievalet gor du p&
gymnasieval.se.

ALLT NOJDARE ELEVER PA
OSTERAKERS GYMNASIESKOLOR

..samanga procent av eleverna pa
Osterakers kommuns gymnasieskolor
ar nojda med sin skola, jamfort med 74
procentilanet som helhet. 83 procent

arndjda medsitt gymnasieprogram,
jamfért med 78 procent i hela lanet.

Eleverna p& Osterékers kommuns gymnasieskolor ar

mer n&jda med sin skola och sitt gymnasieprogram an
genomsnittet 1 lanet. Det visar resultatet av en &rlig gym-
nasieenkit som gjordes i lanet &r 2023. Gymnasieskolorna
ligger p eller ver genomsnittet 1 lénet nér det géller
trygghet och bemétande, relationer och delaktighet,

struktur och tydlighet, betyg och bedémning, samt stod

och vigledning.

FORANDRINGAR VID DOMARUDDEN

Domaruddens friluftsgé’\rd med omgivningar ar et.t. oerhort uppskattat utflyktsmfil for bade Ost-
erdkersbor och besokare. [ samband med det ser Osterdkers kommun ett behov av att se Gver
anldggningen och att gora en 6versyn av den l&ngsiktiga utvecklingen av friluftsgirden. Spér, leder,

badplats, lekytor och strévomraden fortsitter att vara tillgangliga precis som vanligt. Daremot ar
restaurang, stuguthyrning, bastu och kiosk stiangda tills vidare. Toalett hittar du vid badplatsen.

BERGAVAGEN DELVIS
AVSTANGD TILL OCH
MED 2025

Bergavigen i centrala Akers-

berga dr avstangd for biltrafik p&
strackan mellan Centralvigen

och Lansmansvigen till och med
varen 2025. Anledningen aratt det
byggs bostader pd Bergahgjden.

Auvstangningen pagir frén och
med den 22 januari 2024 och cirka
ett och ett halvt &r framat. Orange
skyltar visar hur trafiken leds om.
Auvstingningen har godkints av
raddningstjanst och polis.

Under byggperioden fungerar
tomten mellan Folkets hus och
Akers kanal som uillfallig parker-
ing for de boende pa Bergahgjden.
Byggentreprenor ar Peab Bostad.

For dig som gar blir pverkan
avsevart mindre. Gangvigen
pa den berorda strackan ar helt
avstangd bara under ndgra veckor,
frén den 22 januari till och med
den 12 februari. Skyltar visar d&
alternativ vig for dig som gar.

NU AR DET DAGS ATT

SOKA SOMMARJOBB!

Ardu _mellan 16—19 &r och folkbok-
ford 1 Osteraker? D3 kan du soka
sommarjobb inom musik, film, &ldre-
omsorg, turism, vardskap, vaktmasteri

och som ung samhillsutvecklare.
Ansokan stanger den 15 mars
2024 och alla som s6kt sommarjobb
far information om de erbjuds
sommarjobb eller ¢j senast den 15
maj 2024. Lis mer p8 var webbplats
osteraker.se/sommarjobb. Viser fram
emot din ansékan!

Tips!
Visste du att vi ger ut flera olika
digitala nyhetsbrev som du kan

prenumerera pa via e-post. Las mer

pa Osterakerse/nyhetsbrev.

NYHETER FRAN OSTERAKERS KOMMUN

EVENEMANG

23 FEBRUARI
ELLEN BABIC

Se Riksteaterns Ellen Babic - ett maktspel
nararbetet flyttarinihemmetsalla vrar.
Medverkande dr Niki Gunke Stangertz,
Cecilia Lindqvist och Jacob Ericksson.
Valkommen fredag 2z februari klockan
19 pa Berga teater. Biljetter kostar 220
kronor. Dusom har scenpass betalar 200
kronor. Boka dina biljetter pa nordic.se.

24 FEBRUARI
SVERIGEFINNARNAS DAG

Kom och firaden officiella sverigefinska
dagen klockan 1z.00—15.40. Sverigefinnarnas
flagga hissas pa Storangstorget i /&kersberga
centrum med musik och tal. Darefter blir
detkaffeservering pa Fyren och sist men
inte minst visar vien ny finsk film med

svensk text pa Bio Facklan. Véalkommen!

1 MARS
SPORTLOVSAKTIVITETER | MULTIARENAN

Under sportlovsveckan haller vi 6ppet

hus i Osterakers multiarena fredag 1 mars
klockan 13—15. Tillsammans med idrotts- och
friluftsféreningar i kommunen fyller vi
arenan med rérelsegladje. Valkommen att
prova paen variation av roliga aktiviteter.

7MARS
JOBBMASSA

Soker dujobb? Funderar du pa att byta
sparilivet? Eller ér du en arbetsgivare

som soker personal? Ta chansen pa ett
enkelt och smidigt satt knyta kontakter
med arbetsgivare eller arbetssékande
inom en rad olika yrken och kompetenser.
Tillsammans med Vallentuna kommun
bjuder viintillen jobbmassa torsdag 7
marsi /&kersberga centrum klockan 10—16.
Onskar du delta som utstillare? Kontakta
arbetsmarknad@osteraker.se. Valkommen!
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VARJE TISDAG
SPORTSKOLA FOR SENIORER

Ar du sugen pa att réra pa digtillsammans
med andra? Varmt vilkommen till
sportskolan fér seniorer, en kostnadsfri
aktivitet for digsom ar 65+. Vikor lugna
pass med fokus pa rérlighet, balans och
avslappning. Vara instruktérer ar erfarna
och aktiviteterna anpassas efter deltagarnas
forutsattningar. Tisdagar klockan 14 i
Osterakers multiarena till och med den

18 juni. Du behéver inte féranmala dig.

Fler tips om vad som ir pa géng hittar du pa
dsterdker.se/evenemang.

Osteraker




