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Dnr

Riktlinje for parboende

Sammanfattning

Efter tillimpning av riktlinjerna for parboende, som reviderades 2015-12-22 | har det uppstatt
oklarheter och fragestillningar kring ansvarsfragan och ersittningar for hilso- och sjukvirdsinsatser
avseende den medboende. I revidering av riktlinjen for patboende har genomforts av MAS och
sakkunnig inom dldreomsorg.

Beslutsforslag

Vard- och omsorgsnidmndens beslutar
Vird- och omsorgsnimnden antar reviderad riktlinje for parboende inom sirskilt boende.

Bakgrund

Under 2012 inférdes en ny bestimmelse om parboende 1 socialtjinstlagen, Sol.. Bestaimmelsen
innebar att aldre makar och sambor som varaktigt levt tillsammans, under vissa forutsattningar har
ratt att fortsdtta bo tillsammans aven nar endast den ene har behov av sarskilt boende for aldre.
Riktlinjen faststilldes 2014. I december 2015 reviderades riktlinjen med besktivning om att dven den
medboende skulle fa sitt behov av hilso- och sjukvird tillgodosett inom det sirskilda boendet. 1
december 2015 var motiveringen att det var sa fa medboende som hade behov av halso- och
sjukvardsinsatser och att insatserna oftast var av enklare slag. Forvaltningens bedémning var att det
sarskilda boendet skulle ha ett 6vergripande hilso- och sjukvardsansvar for alla som bor pa boendet
oavsett om man ir medboende eller beviljats en plats 1 sarskilt boende.

Sedan 2015 har det skett en 6kning av parboende som beviljats inom kommunens sarskilda
boenden. Bland dessa har det visat sig vara medboende som haft behov av mer komplicerade hilso-
och sjukvardsinsatser.

Forvaltningens slutsatser

Forvaltningens slutsatser ar att det sirskilda boendet ér avsett for den som utifran sina individuella
behov har blivit beviljad en plats 1 sirskilt boende, det innebir att det ar den enskildes behov som
verksamheten ska tillgodose med insatser enligt Sol. och HSL. Ansvaret for halso- och sjukvard
ligger inom kommunens ansvarsomride upp till sjukskoterskeniva.

Det har visat sig att medboende som haft behov av hilso-och sjukvardsinsatser oftare hat behov av
insatser av mer komplicerad art som vanligtvis skots av sjukskoterskor inom regionen (landstinget)
med specialistutbildning, t.ex. distriktsskoterskor eller sjukskoterskor inom ASTH.

Férvaltningen ser att hilso-och sjukvardsinsatser for medboende har 6kat och dirmed inneburit
Okade kostnader for kommunen, for ansvar som enligt gillande lagstiftning ar regionens
(landstingets).

Medboende vid de sirskilda boendena har inte tillgang till den likarorganisation som ar knuten till
det sirskilda boendet utan ska vanda sig till primérvardens huslikarmottagning.
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Halso- och sjukvard som ska utféras éver virdgivargrinser kraver mycket samverkan kring varje
individ/medboende. Forvaltningen ser det som en stor risk f6r den medboende att den inte far den
vard den har ritt till pa grund av oklarheter som uppstar 1 ansvarstragan.

Forvaltningens bedémning ar att det ar av yttersta vikt att sikerstilla att den enskilde savil som den
medsokande som ar 1 behov av hilso- och sjukvirdsinsatser far sina insatser utforda av ritt
huvudman som har ansvar for insatsens utférande.

Nagra fortydliganden och redaktionella andringar har gjorts i samband med revideringen av
riktlinjen.

Bilagor
Parboende inom sarskilt boende, tiktlinje for parboende antagen av Vard- och omsorgsnamnden
2014-06-17, reviderad 2019-03-19.

Sigbritt Sundling
Inhetschef Staben
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Parboende inom

Sarskilda boenden

Riktlinje for Osterdkers kommun, antagen av Vard- och

omsorgsnamnden 2014-06-17, reviderad 2019-03-19
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|. Bakgrund

Den 1 november 2012 inférdes en ny bestimmelse om patboende i
socialtjinstlagen (2001:453) forkortad Sol. Bestimmelsen innebir att dldre makar
och sambor som varaktigt levt tillsammans, under vissa forutsittningar har ritt att
fortsitta bo tillsammans dven nir endast den ene har behov av sirskilt boende for
ildre.

Syftet med parboende enligt propositionen 4t att det dr dags for ett
perspektivskifte 1 synen pa ildre manniskor och pa dldrandet. Enligt virdegrunden
ska socialtjanstens omsorg om dldre inriktas pa att dldre manniskor far leva ett
virdigt liv och kanna vilbefinnande.

2. Begrepp
o Med den enskilde avses den person som pa grund av sitt behov av omvardnad
ar beviljad insatsen sirskilt boende.
o Medboende ir den person som flyttar med till ett sarskilt boende utan att sjilv
ha beviljats den insatsen.
o
3. Malgrupp

Parboende giller f6r personer som dr 65 ar eller idldre och som har beviljats eller
beviljas bistand enligt 4 kap. 1 § Sol. 1 form av sarskilt boende.

e

Att kunna bo tillsammans

Parboende ir en mojlighet att fa fortsitta bo tillsammans med sin make eller
sambo 1 sirskilt boende oavsett om maken eller sambon har behov av att bo 1 ett
sadant boende. Det grundar sig pa en forindring 1 socialtjanstlagen 4 kap. 1b §
som giller fr.0. m 2012-11-01.

Det giller under forutsittning att paret varaktigt har sammanbott eller, om den
ena parten redan bor i ett sadant boende, att paret dessférinnan varaktigt har
sammanbott.

Ordet make dr konsneutralt och anvinds bade for maka och f6r make.
Registrerade sambor avser tva personer som stadigvarande bor tillsammans i ett
parforhallande och har gemensamt hushall. Barn som sammanbor med foralder
omfattas inte av mojlighet till parboende, detta galler endast parférhallanden.

tn

Ansokan

Den som tillhér malgruppen kan ansoka hos kommunen om att make, maka,
sambo eller registrerad partner ska kunna flytta med till det sarskilda boendet som
medboende.

Lin forutsittning for att ansokan om medboende ska bifallas ir att paret varit
varaktigt sammanboende.
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Varaktigt sammanboende

Vid bedémningen av om patet varaktigt har sammanbott ska en
helhetsbedomning 1 det enskilda fallet goras. Faktorer som vigs in i bedomningen
dr om det har funnits en gemensam permanent bostad och ett gemensamt hushall
och om paret har gemensam folkbokforingsadress.

. Vilja att bo tillsammans

Viljan att fortsitta bo tillsammans maste alltid vara ett frivilligt val och det it
viktigt att bistandshandliggaren noga utreder bada parters vilja. Om endast den
ena parten vill fortsitta bo tillsammans 1 ett sirskilt boende, finns det inga
forutsittningar for att bifalla en sadan ansokan.

Mojlighet att provbo

Det kan vara svart att forutse vad det innebir att vara sammanboende i en
ligenhet pa ett sarskilt boende. Den medboende som flytta med till ett sirskilt
boende ska darfor ges méjlighet till att provbo och ha ritt att indra sig innan
ordinarie bostad avyttras. Den medboende ges mojlighet till tre (3) méinaders
provboende. Vad giller avgift for vard och omsorg tas hinsyn till den hogsta
bostadskostnaden 1 tre (3) manader.

Alternativ till parboende

Ftt alternativ till parboende kan vara att den anhoriga far en mojlighet att
overnatta pa boendet nagot/nigra dygn di och da t.ex nagra dygn per vecka eller
regelbundet efter bade den enskildes och den anhoriges 6nskemal. Den anhorige
betraktas da som en gist. Och betalar da endast matkostnader direkt till utforaren.
Fxtra sang ombesorjes av den enskilde.

|0. Information till den medboende

Den medboende behover tidigt fa tydlig information om vilka forutsittningar som
galler for parboende. Det dr viktigt att bistandshandliggaren i ett tidigt skede
informerar den medboende om hur det praktiskt fungerar i det siarskilda boendet
samt vad som giller om den som har bistandsbeslutet avlider. Informationen ska
ges till den medboende bade muntligt och skriftligt och med en bekriftelse pa att
den medboende tagit del av vad som giller.

Bilagal 1. Information om parboende
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| I. Beslut om parboende

Det ar den enskilde som beviljats sirskilt boende enligt 4 kap. 1 § Sol. som kan
ansoka om parboende. Beslutet om att fa sammanbo 1 ett sarskilt boende ar ett
bistandsbeslut. Den medboende omfattas inte av bistindsbeslutet.

12. Overklagande av beslut

Den som ér part 1 drendet kan alltid 6verklaga ett beslut som gar denne emot helt
eller delvis. Beslutet kan 6verklagas till Forvaltningsratten. Part i arendet dr endast
den enskilde som har eller ska beviljas sirskilt boende.

|3. Utformning av bostaden

Enligt Socialstyrelsen och Boverket ska ett boende som anvinds for parboende
vara utformat sa att det motsvara en skilig levnadsniva. Parboende kan var ett
gemensamt rum/ligenhet eller skilda rum i anslutning till varandra. Makar och
sambor ska kinna att de sammanbor och att det sa langt som det dr mojligt ska
motsvara de onskemal som sokande hat. Den sokande kan saledes inte krava att
boendet utformas pa ctt visst sitt.

Utforaren ansvarar for personalens arbetsmiljé och med hinsyn till detta och
boendets fysiska utformning ar det inte givet att alla boenden ér laimpade f6r
parboende.

|4, Den medboendes ratt till insatser

Ett beslut att beviljas parboende innebir inte att den medboende automatiskt
beviljas insatser. Den medboende far klara sig pa egen hand pd samma sitt som
om personen skulle bo 1 ett eget boende. Eventuell utrustning som t.e.x
mikrovagsugn, brodrost, katfebrypgare, vattenkokare med mera for enskilt bruk
bekostas av den medboende. Lagenheterna i de sirskilda boendena 4r dock inte
utrustade sa att de som bor dir kan skéta t.ex matlagning pa egen hand, pa grund
av detta bor det vara obligatoriskt for den medboende att ta del av
matabonnemang som betalas till utféraren. Den medboende betalar enligt
gillande taxa for maltider pa sarskilt boende.

Om den medboende har behov av insatser ska denne sjalv anstka om bistand i
form av hemtjinstinsatser. Den medboende far da ett bistandsbeslut med beslut
om hemtjinstinsatser, avgift tas ut enligt gillande hemtjinsttaxa. Utféraren ersitts
med en timpeng motsvarande 75 % av genomsnittlig hemtjanstpeng per utford
timme.

I5. Halso- och sjukvard

[ 12 § hilso- och sjukvardslagen(HSL) har ett tydliggorande gjorts av att den
medboende inte omfattas av hilso- och sjukvard 1 sirskilt boende.
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Om den medboende har behov av hilso- och sjukvardsinsatser, hanvisas denne
till primérvardens huslakarmottagningar. Kostnaden f6r sjukvard och mediciner
bekostas av den medboende sjalv.,

| 6. Dokumentation

Reglerna for dokumentation under genomforande av beslutade stodinsatser avser
inte den medboende, om inte den medboende hat egna bistandsbeslutade insatser.
Motsvarande tillimpning giller dven for individuell plan enligt 2 kap. 7 § Sol..

|7. Vid brist pa ligenheter for parboende

Om det rader brist pa ligenheter som ar lampade for parboende maste
verkstillighet av beslut for den enskilde som behover insatsen sarskilt boende
priotiteras framfor parboende. Den enskilde kan dirfor komma erbjudas plats
forst och den medboende 1 ett senare skede med flytt till en ligenhet som limpar
sig for parboende.

I8.1. Erbjudande om lagenhet

Nir ett erbjudande om plats limnas har kommunen uppfyllt sin skyldighet och
vilja att verkstilla beslutet. Par ska noga informeras om att ifall bada parter eller
nagon av dem tackar nej till erbjudande om plats upphér beslutet om parboende
och da far de aterkomma med ny ansékan vid behov.

18.2. Reglering av hyresforhallande

Den som har beviljats sarskilt boende hyr sin bostad och tecknar hyreskontrakt
for denna. Fnligt Jordabalken 34 § har makar och sambor besittningsskydd trots
att de bada inte star som hyresgister.

[ samband med att hyreskontrakt tecknas, maste en blankett om avstaende fran
besittningsskyddet undertecknas av den enskilde. Litt sadant avstaende kraver
hyresnaimndens godkinnande. Pa blanketten ska anges annan orsak™ samt
motivering till vilken orsak det dr. Avstaende ér giltige 1 fyra(4) ar.

Bilaga 2: Overenskommelse om avstdende frin besittningsskydd.
Utforaren skriver hyreskontraktet med den enskilde och ansvarar for att giltigt
avstaende fran besittningsskyddet finns, Den medboende forvintas anmila sig till
Armadas bostadsko.

18.3. Om parboendet upphor

Om parboendet upphdér, t.ex. om den ena parten avlider, den medboende angtar sig
och flyttar ut eller om den medboende pa grund av 6kade behov far ett eget beslut
om sirskilt boende och inte langre kan eller vill bo tillsammans behover en
omflyttning ske.

Om paret bor i en ligenhet som dr anpassad for parboende ska den efterlevande
parten limna lagenheten eftersom den maste frigoras till nya par som ansoker om
parboende. Om det dr den enskilde som ar efterlevande ska han/hon erbjudas en
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annan plats 1 sirskilt boende. Om det ar den medboende som ir eftetlevande ska
han/hon flytta ifran det sirskilda boendet, da sirskilt boende dr avsett och anpassat
for personer 1 behov av denna insats. Utflyttningstid regleras 1 hyresavtalet.

Om den medboende under tiden har fitt ett eget behov av sirskilt boende kan
denne efter ansékan fa bo kvar i den gemensamma bostaden i viintan pa beslut om
en plats 1 sirskilt boende.

19. Ersdttning till utféraren

e Ingen ersittning f6r medboende om paret bor 1 samma ligenhet

¢ [lirsittning som for tomplats om medboende upptar en egen ligenhet

o 75 % av gillande hemtjinstpeng for utford timme om medboende beviljats hjilp
1 hemmet enligt Sol..
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Osterakers kommun
Socialférvaltningen

Datum: 2019-02-22

Bilaga |, Information om parboende

Ansokan
Det ar den enskilde som redan bor i eller ska flytta till sarskilt boende som kan
ansoka om patboende for dig som dr make/maka/sambo.

Utformning av bostaden

Parboende kan vara ett gemensamt rum/lagenhet eller skilda rum i anslutning till
varandra. Den sokande kan inte kriva att boendet utformas pa ett visst sitt.
Liventuell utrustning som t.ex mikrovagsugn, brédrost, kaffebrygpgare, vattenkokare
mmn for eget bruk bekostas av den medboende. Extra sing ombesorjes av den
medboende.

Utforaren ansvarar for personalens arbetsmiljé och med hinsyn till detta och
boendets fysiska utformning ar det viktigt att inget hindrar eller forsvarar den vard
som utfors av personalen i boendet.

Maltider

liagenheterna i de sitskilda boendena ér inte utrustade sa att de som bor dir kan
skota t.ex matlagning pa egen hand. Pa grund av detta reckommenderas den
medboende att ta del av matabonnemang som da betalas direkt till utforaren. Den
medboende betalar enligt gillande taxa f6r maltider pa sirskilt boende.

Den medboendes ratt till insatser

Ett beslut att beviljas patboende innebir inte att den medboende automatiskt beviljas
insatser. Den medboende far klara sig pa egen hand pa samma sitt som om personen
skulle bo 1 ett eget boende.

Om den medboende har behov av insatser ska denne sjilv ansoka om bistand 1 form

av hemtjanstinsatser. Den medboende far da ett bistandsbeslut med beslut om

hemtjanstinsatser, avgift tas ut enligt gillande hemtjansttaxa.

Bo pa prov
Fitt bra satt att komma fram till om parboende ir den bista 16sningen {6t er, kan vara
att under en tremanadetsperiod provbo tillsammans med make/maka/sambo i det

sarskilda boendet,

Alternativ till parboende

Ett alternativ till parboende kan vara att den anhorige far mojlighet till att Gvernatta
pa boendet nagot/nagra dyvgn da och da t.ex nagra dygn per vecka eller regelbundet
efter den enskildes och den anhoriges 6nskemal. Den anhorige betraktas da som gist.

Osterakers kommun | Socialférvalningen | Box 13 | 184 21 Akersberga | 08-540 812 00 | Fax 08-540 811 17 | socialnamnden@osteraker.se
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Betalar da endast matkostnader direke till utforaren. Exira sing ombesorjes av den

enskilde.

Halso- och sjukvard
Du behaller din kontakt med huslikarmottagning och 6vriga vardkontakter som du
har sedan tidigare.

Du kan bo kvar sa linge din make/maka/sambo gor det

Innan du kan flytta in maste du och din make/maka skriva under en
overenskommelse om avsigande av besittningsskydd. Det innebar att du inte kan
gora ansprak pa att bo kvar om din make/maka skulle flytta eller avlida.
Uppsagningstidens lingd framgar av hyreskontraktet. Undantag ar om du sjalv har
beviljats sarskilt boende.

Det dr viktigt att du, innan du flyttar in, har klart for dig var du ska bo om din
make/maka/sambo flyttar eller avlider. Om du har mojlighet 4r det starke
rekommenderat att du behaller din ordinarie bostad. I annat fall foérvintas att du
anmaler dig till Armadas bostadsko.

Overenskommelsen om avsigande av besittningsskydd kommer att skickas till
hyresnimnden for godkinnande. Godkinnandet maste vara klatt fore inflytining,

Vi har tagit del av ovanstaende information om parboende vid kommunens
sarskilda boenden.

Osteriker den

Underskrift maka/make/sambo Underskrift medboende

Namnfortydligande Namnfortydligande
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