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Socialforvaltningen Dnr VON 2012/0072-106
Sara Eriksson

Till Vard- och omsorgsndmnden

Overenskommelse om samverkan kring vuxna med
psykisk sjukdom/funktionsnedsattning

Forslag till beslut

Vard- och omsorgsnamnden beslutar att

1. Genom ordférande Mikael Ottosson (KD) teckna dverenskommelse med
Stockholms ldns landsting i enlighet med Kommunfdrbundet Stockholms léns
rekommendation till 6verenskommelse daterad 2012-03-29

2. Uppdra &t Socialforvaltningen att revidera befintliga

samverkansoverenskommelser med Stockholms ldns landsting i enlighet med

Kommunférbundet Stockholms ldns rekommendation daterad 2012-03-29

Uppdra at socialférvaltningen att utvérdera samverkan 1 (ett) ar efter att den

dr antagen samt redovisa utvérderingen for Vard- och omsorgsndmnden

4. Paragrafen forklaras omedelbart justerad

Lad

Redogoérelse for drendet

Kommunf6rbundet i Stockholms lédn har tagit fram en §verenskommelse for
samarbetet ndr det géller personer med psykisk sjukdom eller funktionsnedséttning
som de rekommenderar samtliga kommuner i ldnet samt landstinget att teckna.
Overenskommelsen bygger p de bestimmelser som finns i Socialtjéinstlagen och i
Halso- och sjukvardslagen sedan den 1 januari 2010.

Varje kommun ska dérefter teckna en lokal 6verenskommelse med landstinget, eller
av landstinget anlitad vardgivare, som reglerar samarbetet lokalt.

Forvaltningens slutsatser

Kommunfullmaktige har uppdragit at Véard- och omsorgsndmnden att teckna
overenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedséttning med Stockholms ldns landsting och att den befintliga
dverenskommelsen ska revideras sé att den Gverensstimmer med forslaget.

Samverkan sker enligt den tidigare 6verenskommelsen med PRIMA vuxenpsykiatri i
Akersberga bland annat genom regelbundna méten. Samverkan bedéms kunna
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Y Osteraker

utvecklas ytterligare med andra parter inom psykiatrin som &r berérda. En ny lokal
Overenskommelse bor tecknas med de lokala vardgivarna inom psykiatriomradet.

Tidigare beredning
Kommunfullméktige har behandlat drendet 2012-10-01

Bilagor

Bilaga 1. Kommunfullmiktiges beslut 2012-10-01

Bilaga 2. Rekommendation fran Kommunfdrbundet Stockholms lén -
Overenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedséttning — daterad 2012-03-29

Bilaga 3. Samverkanséverenskommelse mellan Osterakers kommun och PRIMA
vuxenpsykiatri daterad 2010-12-15

(/l)ﬂm Ll

Anne Simmasgard Sara Eriksson
Socialchef Sakkunnig funktionshinder
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KF § 152 Dnr. KS 2012/379-701
Utdrag: akten, Vérd- och omsorgsndgmnden, Socialndmnden, Kommunférbundet
Stockholms ldn

Overenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedséttning

Arende

Sedan den | januari 2010 dr kommuner och landsting skyldiga att ha
dverenskommelser om samarbete nér det géller personer med psykiska
funktionsnedséttningar. Bestimmelserna finns i s&vil Socialtjinstlagen som i
Halso- och sjukvardslagen.

Beredning

- Kommunstyrelsen har behandlat drendet 2012-09-10, § 184.

- Kommunstyrelsen kontor, kommunkansliet, redogér for drendet i
tjdnsteutlatande daterat 2012-08-08.

Yrkande

Kommunstyrelsens ordférande Michaela Fletcher Sjoman (M) yrkar bifall till
Kommunstyrelsens forslag innebérande:

att uppdra &t Vard- och omsorgsndmnden samt Socialnidmnden att teckna
overenskommelse med Stockholms ldns landsting i enlighet med
Kommunférbundet Stockholms ldns rekommendation till 6verenskommelse
daterad 2012-03-29,

uppdra &t respektive ber6rd ndmnd att revidera befintliga
samverkansoverenskommelser med Stockholms ldns landsting i enlighet med
Kommunfsrbundet Stockholms l4ns rekommendation till 6verenskommelse
daterad 2012-03-29 samt

uppdra 4t Vérd- och omsorgsndmnden samt Socialndmnden att utvirdera
samverkan 1 (ett) ar efter den dr antagen.

Propositionsordning

Ordforanden konstaterar att endast bifallsyrkande till Kommunstyrelsens forslag
foreligger och fragar dérfor fullmiktige om detta dven kan bli
Kommunfullméktiges beslut samt finner frigan med ja besvarad.

Forts. ndsta sida
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Forts. § 152

Kommunfullmiktiges beslut

1. Uppdra &t Vérd- och omsorgsndmnden samt Socialndmnden att teckna
overenskommelse med Stockholms ldns landsting i enlighet med
Kommunfdrbundet Stockholms ldns rekommendation till §verenskommelse
daterad 2012-03-29 angdende samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedsattning

2. Uppdra 4t respektive berdrd ndmnd att revidera befintliga
samverkansdverenskommelser med Stockholms léns landsting i enlighet med
Kommunférbundet Stockholms lidns rekommendation till 5verenskommelse
daterad 2012-03-29.

3. Uppdra 4t Vérd- och omsorgsndmnden samt Socialnimnden att utvirdera
samverkan | (ett) ar efter den dr antagen.

_ i Iﬁ'\

Justerahdes E;I gn Utdragsbestyrkande
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KOMMUNSTYRELSEN 2012-09-10 22(40)

KS § 184 Dnr. KS 2012/379-701
Utdrag: akten, KF

Overenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedsiittning

Arende
Sedan den 1 januari 2010 #r kommuner och landsting skyldiga att ha

dverenskommelser om samarbete nér det giller personer med psykiska
funktionsnedséttningar. Bestimmelserna finns i savil Socialtjénstlagen som i
Hélso- och sjukvardslagen.

Tidigare beredning
- Kommunstyrelsen kontor, kommunkansliet, redogdr for drendet i

tjinsteutldtande daterat 2012-08-08.
- Kommunstyrelsens arbetsutskott har behandlat drendet 2012-08-29, § 161.

Yrkanden

Michaela Fletcher Sjéman (M) yrkar bifall till arbetsutskottets forslag
innebérande att uppdra at Vard- och omsorgsndmnden samt Socialnimnden att
teckna verenskommelse med Stockholms lins landsting i enlighet med
KommunfSrbundet Stockholms I4ins rekommendation till §verenskommelse
daterad 2012-03-29, uppdra ét respektive berdrd nimnd att revidera befintliga
samverkans6verenskommelser med Stockholms l4ns landsting i enlighet med
Kommunftrbundet Stockholms ltins rekommendation till 8verenskommelse
daterad 2012-03-29 och uppdra 4t Vard- och omsorgsnimnden samt
Socialndmnden att utviirdera samverkan 1 (ett) &r efter den &r antagen,

Propositionsordning
Ordftranden frAgar om Kommunstyrelsen beslutar enligt Michaela Fletcher

Sjomans (M) yrkande och finner att s4 &r fallet,

Kommunstyrelsens beslut
Kommunstyrelsen foreslir. Kommunfullmiktige besluta

1. Uppdra 4t Vérd- och omsorgsnémnden samt Socialnimnden att teckna
dverenskommelse med Stockholms ldns landsting i enlighet med
Kommunf8rbundet Stockholms léns rekommendation till verenskommelse

daterad 2012-03-29.

2. Uppdra ét respektive berdrd ndmnd att revidera befintliga
samverkanstverenskommelser med Stockholms Lins landsting i enlighet med
Kommunftrbundet Stockholms l4ns rekommendation till §verenskommelse
daterad 2012-03-29.

Forts.

Justerandes sign  {T X { 4 ..— Utdragsbestyrkande
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Forts. KS § 184

3. Uppdra &t Véard- och omsorgsndmnden samt Socialndmnden att utvérdera
samverkan | (ett) &r efter den 4r antagen.

Justerandes sign «'\ﬁ/ A i  Utdragsbestyrkande
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Kommunkansliet 2012-08-08 Dnr KS 2012/379-701
Stina Nilsson

Till Kommunstyrelsen

Overenskommelse om samverkan kring vuxna med
psykisk sjukdom/funktionsnedséttning

Beslutsforslag

Kommunstyrelsen foreslir Kommunfullmiktige besluta

I. Uppdra &t Vard- och omsorgsnidmnden samt Socialndmnden att teckna
dverenskommelse med Stockholms léns landsting i enlighet med
Kommunforbundet Stockholms lins rekommendation till 6verenskommelse
daterad 2012-03-29

2. Uppdra 4t respektive berord ndmnd att revidera befintliga
samverkansverenskommelser med Stockholms lins landsting i enlighet
med Kommunfbrbundet Stockholms l4ns rekommendation till
overenskommelse daterad 2012-03-29

3, Uppdra &t Vard- och omsorgsndmnden samt Socialndmnden att utvérdera
samverkan 1 (ett) ar efter den &r antagen

Bakgrund

Sedan den | januari 2010 &r kommuner och landsting skyldiga att ha
sverenskommelser om samarbete nér det giller personer med psykiska
funktionsnedstttningar. Bestdimmelserna finns i savél Socialtjénstlagen som i

Hilso- och sjukvardslagen.

Osterakers kommun har sedan december 2010 en
samverkansoverenskommelse med vardgivaren inom psykiatri i kommunen,
PRIMA Vuxenpsykiatri. Samverkansméten genomfors och vissa gemensamma

rutiner har upprittats,

Kommunfbrbundet i Stockholms ldn har nu tagit fram en dverenskommelse
som de rekommenderar samtliga kommuner i l4net samt landstinget att teckna.
Overenskommelsen reglerar vissa principiella fragor men forutsitter att ocksd
en lokal samverkanséverenskommelse uppréttas.

Forvaltningens slutsatser

Férvaltningen rekommenderar att Osterdkers kommun tecknar
dverenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedséttning med Stockholms l4ns landsting. Forvaltningen
rekommenderar vidare att revidera befintliga samverkanséverenskommelser
med Stockholms lins landsting i enlighet med Kommunférbundet Stockholms

lins rekommendation till 6verenskommelse



OSTERAKERS KOMMUN TIANSTEUTLATANDE 2(2)
2012-08-08 KS 2012/379-701

Bilagor

Bilaga 1. Rekommendation fr&n Kommunférbundet Stockholms ldn —
Overenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedséttning- daterad 2012-03-29

Bilaga 2. Samverkanséverenskommelse mellan Osterakers kommun och

PRIMA. vuxenpsykiatri daterad 2010-12-15

1na Nilsson
utredare
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KSL 1§l

REKOMMENDATION
Kommunforbqndet 2012-03-29 Dnr: 2008/0036
Stockholms Lén 2
\LAGA Q.
For kinnedom: Kommunstyrelsen

Socialndmnd eller motsvarande
Aldreomsorgsnimnd eller motsvarande
Forvaltningschef inom socialtjansten
Forvaltningschefer dldre eller motsvarande

Overenskommelse om samverkan kring vuxna
med psykisk sjukdom/funktionsnedsdattning

Rekommendation
Styrelsen beslutade vid sitt sammantréde den 29 mars 2012

att rekommendera kommunerna att teckna overenskommelsen med landstinget om
samverkan kring vuxna med psykisk sjukdom/funktionsnedséttning,.

Bakgrund

Kommunen och landstinget ska enligt Hilso- och sjukvardslagen och Socialtjanstlagen
ing4 6verenskommelse om samarbete kring personer med psykiska
funktionsnedsattningar. Den 1 januari 2010 infordes likalydande paragrafer i SoL och
HSL som tydliggér och forstarker huvudménnens ansvar och dar krav stélls om
formaliserade Gverenskommelser.

Presidiet for KSLs sociala vilfiardsberedning och Hélso- och sjukvardsndmnden (HSN)
har gett respektive kansli och forvaltning ett gemensamt uppdrag att ta fram en
overgripande overenskommelse for mélgruppen.

Denna éverenskommelse ska utgéra grund och stod for det gemensamma arbetet
mellan kommunens och landstingets verksamheter pa lokal niva. Fokus ska vara att
huvudméannen utgar frén individens behov och det gemensamma ansvaret for
vardplanering, genomférande och uppféljning.

Syfte och mal

Syftet 4r att personer med psykisk sjukdom/funktionsnedsattning ska ges md&jlighet
till terhdmtning och delaktighet i samhallslivet p4 samma villkor som andra.

Malet 4r att den enskilde far vard och insatser som #r samordnade mellan kommunens
och landstingets verksamheter. Ingen ska riskera att hamna mellan huvudménnens
olika ansvarsomraden och darfor bli utan den hjilp som han eller hon behéver.
Verksamheter inom kommun och landsting har ett gemensamt ansvar att ha rutiner
och arbetssitt si att vard och insatser harmonierar med varandra.

Postadress Kommunférbundet Stockholms Lan, Box 38145, 100 64 Stockholm
Bestksadress Sodermalmsallén 36, Stockholm Véxel 08-615 94 00 Fax 08-615 94 94
Hemsida www.ksl.se Organisationsnummer 222000-0448
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KOMMUNFORBUNDET REKOMMENDATION z2(3)

STOCKHOLMS LAN
2012-03-29 Dnr: 2008/0036

Overenskommelsens innhall

Overenskommelsen lyfter fram betydelsen av att den som berérs har inflytande och att
verksamheterna ska underlitta den enskildes och/eller nirstdendes mojlighet till
delaktighet och sjalvbestimmande.

Overenskommelsen innehéller krav pa strukturer och rutiner fér samverkan pa sval
regional niv, lokal verksamhetsnivd som kring individen. Ledningens ansvar for att
samverkan frimjas och utvecklas betonas. Betydelsen att brukarorganisationer ges
inflytande i gemensam samverkan betonas ocksd. Overenskommelsen inneh&ller ett
avsnitt om gemensam vard- och omsorgsplanering samt samverkan vid vistelse pa
Hem f6r vard och boende. Kommunens och landstingets ansvar att uppméarksamma
barns behov av st6d och hjilp betonas ocksa.

Dialog och forankring

Forslag till 6verenskommelse har tagits fram av KSL och Hilso- och
sjukvardforvaltningen i samarbete med representanter fran Stockholms stad,
Sodertilje kommun samt psykiatrin inom SLSO.

Ett forslag har skickats p4 tjinstemannaremiss till linets kommuner, landstingets
verksamheter och till brukarorganisationer. Samtliga kommuner svarade pd remissen
och forslaget har arbetats om med hinsyn till remissvaren.

Arbetet med éverenskommelsen har l6pande rapporterats i KSLs beredning inom
social valfard liksom i Presidiegruppen. P4 tjanstemannaniva har en styrgrupp med
representanter frin kommuner, hélso- och sjukvard och kriminalvérd f6ljt arbetet

(regionala samrédet).

Uppfoljning

Linet har ett regionalt samrdd med chefstjdnstemin pa 6vergripande niva fran
kommunerna och landstinget samt Kriminalvirden. Det regionala samrédet har i
uppdrag att félja upp samverkan enligt denna 6verenskommelse och enligt “Policy for
att forebygga och behandla missbruk och beroende”.

Omraden som regionala samradet foljer upp ar exempelvis sammanséttning och
arbetsformer for lokala samverkansgrupper, 6verenskommelser kring mélgrupper och
rutiner for vard- och omsorgsplanering.

Presidiegruppen beslutar om vilka uppdrag som ska genomféras och regionala
samradet leder de olika uppdragen som utfors med hjalp av KSLs kansli, hilso- och
sjukvardsforvaltningen och kommunernas och landstingets verksamheter.

Implementering
Ledningen i kommunen och landstinget ansvarar for att besluta om implementering
av denna 6verenskommelse.

Den regionala uppfoljningen kan vara ett stéd till kommunernas och landstingets
verksamheter och férvaltningar for att stimulera den pagéende implementeringen av
overenskommelsen.
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KOMMUNFORBUNDET REKOMMENDATION 531(3)
STOCKHOLMS LAN
2012-03-29 Dnr: 2008/0036
Arendeging
Rekommendationen adresseras till kommunstyrelserna enligt den rutin som géller vid
beslut 1 KSLs styrelse.

For kommunen innebir den fria nimndorganisationen att insatser till malgruppen
vuxna med psykisk sjukdom/funktionsnedsittning kan vara férdelade pa flera
namnder, vilket medfor att overenskommelsen &r en angelagenhet for hela kommunen
och ytterst for fullmiktige. Fullméktige har sedan mojlighet att delegera frégan till en
eller flera nimnder. Lis gidrna mer i Socialstyrelsens meddelandeblad nr 1/2010.

Kommunerna ombeds meddela sina stillningstaganden genom att sinda in
protokollsutdrag frin kommunstyrelse/fullmaktige.

Svarsperiod
KSL 6nskar fa kommunernas stallningstaganden senast 2012-09-01 med e-post till

alternativt till adressen Kommunforbundet Stockholms Lin, Box 38145, 100 64
STOCKHOLM.

Underskrift av originalavtal
KSLs kansli kommer att ombesdrja hantering av originalavtal efter det att
protokollsutdrag inkommit frin respektive kommun enligt féljande:

- KSLs kansli sander originalavtal i tvd (2) exemplar till kommunen

- kommunen undertecknar samt séinder béda originalen i retur till KSL

- KSL skickar originalen vidare till landstinget

- Landstinget undertecknar bada, behéller ett original och skickar ett original

ater till KSL
- KSLbehaller en kopia och skickar darefter originalet till kommunen.

Fragor och information

Fragor med anledning av detta besvaras av Emma Fredriksson, telefon 08-615 94 38,
e-post emma.fredriksson@ksl.se

Med vinlig hilsning

KOMMUNFORBUNDET STOCKHOLMS LAN

Erik Langby Lennart Dahlberg
ordforande direktor
Bilaga

Overenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedsittning
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Overenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedsattning

Parter: Stockholms lins landsting genom Hilso- och sjukvardsforvaltningen och

..................... kommun. Om landstinget eller kommunen tecknar avtal med nigon
annan och Sverlater uppgifter de har ansvar for, skall denna 6verenskommelge
tillampas.

Giltighetstid: Overenskommelsen borjar gilla fran parternas crieckr Tide
giller till dess dverenskommelsen ségs upp eller omforhandlas ftithas
Sverenskommelsen skall ske om ndgon part sa begér. L N
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STOCKHOLMS LANS KOMMUNFORBUNDET
LANDSTING STOCKHOLMS LAN
Malgrupp

Overenskommelsens mélgrupp &r vuxna personer frén 18 ar som har en psykisk
sjukdom/funktionsnedsittning och upplever visentliga svarigheter med att utfora
aktiviteter pd viktiga livsomraden och dessa begransningar har funnits eller kan antas
komma att besta under en ldngre tid.

Exempel pa grupper dér behov av samverkan &r vanligt framgér av Bilaga 1.

Syfte och mal

Syftet dr att personer med psykisk sjukdom/funktionsnedséittning ska’ocs
till 4terhimtning och delaktighet i samhélislivet pa samma vil[K
och insatser ska bidra till att individen behéller och/eller forba ‘P in'hil}sh
funktioner inom livsomraden som boende, arbete och mellanm sk T’ga relationer.

".

Malet &r att den enskilde far vard och insatser som Higs ndge mellan
kommunens och landstingets verksamheter. Ingen ska'tis #tt hamna mellan
huvudmannens olika ansvarsomraden och dirftr -'1____"':=-=. hjélp som han eller hon
fandstifgdhier ett gemensamt ansvar att
Monierar med varandra.

Gemensam samverka% kommelse

Kommunen och landstmgcl w so- och sjukvardslagen (HSL) och social-
tjdnstlagen (Sol.) in a Overe Ise om samarbete kring personer med psykisk

funktlonsncdamlnm&___

Stockholms Ians E
dverenskomme

och/ellerktlmjer tas fram krmg olika samverkansomraden vartefter behov av detta
uppstar.

Nir aldersgridnserna for kommunens och landstingets verksamheter dr olika kan dven
BUS-8verenskommelsen bli vigledande. Den reglerar samverkan kring barn i behov
av sérskilt stéd frdn kommunerna och landstinget i lénet.

Aktuella samverkanstverenskommelser mellan kommunerna och landstinget i ldnet
framgér i Bilaga 2.
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STOCKHOLMS LANS KOMMUNFORBUNDET
LANDSTING STOCKHOLMS LAN

Den som berérs ska ha inflytande

Forutsittningarna for att uppnd bra resultat Skar nér den enskilde och/eller dennes
nérstdende har tillit till att den vard och de insatser som ges fungerar. Varden och
insatserna ska d#rfor planeras och utvirderas tillsammans med den enskilde och med
respekt och lyhdrdhet for de erfarenheter och 6nskemal som den enskilde och/eller
dennes nirstaende eller foretridare har.

Verksamheterna ska underliitta den enskildes och/eller ndrstaendes méjlighet till
delaktighet och sjilvbestimmande. [ samband med planering av vard och insatser har
personalen dérfor en viktig roll att informera och vid behov ge végledning om

mojliga alternativ. N,
Individens hela situation och behov ska viigas in och olika verksam e 1,%
involveras utifrdn de stddbehov som personen har. En viktig fStutsit athd”
uppné malet med samarbetet ir att verksamheterna deltar i plangfingef

jambordiga villkor med omsesidig respekt for varandras kom& uppdrag

n

For unga personer som dvergdr fran verksamhet for arrkog'h ungdomar till
verksamhet f6r vuxna, ska behovet av kontinuitet i-véed, ‘{“nsa&ﬁ‘:r och uppf6ljning
sdrskilt beaktas. g ™

P B
Brukarorganisationer H y
En utgéngspunkt i forbittringsarbetet inon "M och sjukvarden och socialtjdnsten
dr att 6ka den enskildes och brukarorgﬁp%sagrs medverkan for att skapa bétre
arbetssétt och l6sningar. AT N S

@I] delaktighet och inflytande nér fragor
»

Brukarorganisationer ska ge
kring samverkan enligt denn
och pd regional mvg

kommelse planeras och foljs upp bade pé lokal

'\.

mojlighet att delta nsam samverkan. Det &r angeléget att deras erfarenheter
och tinske &kunskapskilla som kompletterar forskningen och den
bepm cn ten. Gemensam kompetensutveckling kan vara ett sétt.

Pa lokal niva ska f‘b%% och landstingsverksamheterna ge brukarorganisationer

1 &
-
W
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Strukturer och ansvar for samverkan

En fungerande samverkan bygger pa en tydlig ansvarsférdelning mellan
huvudmannen, god kunskap om varandras uppdrag, en jamlik relation och tydliga
rutiner. Samverkan pa ledningsniva mellan de olika akt6rerna &r viktig for att
samarbetet kring enskilda individer ska fungera.

Kommun, landsting och andra aktdrer behdver triffas for att tillsammans diskutera
och besluta om gemensamma frdgor. Sddana métesplatser behdver finnas pa olika
nivéer och med olika yrkesgrupper. Strukturen for samverkan kring mélgruppen kan
med fordel knytas till redan etablerad samverkansstruktur som finns kring pgtsoner
med missbruks/beroendeproblem enligt Policy for att forebygga och beh :
missbruk och beroende.

v

o i _ -
i 4 W}w_.__ g
Presidiegruppen - I :'-\_ \ '_-.:ﬁ‘/‘ . I
Politiskt forum fiir b b eglmll(a
KSL och HSN SqlLnsan
¢ W
Det Regionala samridet -
chefstjiinstemiin fran
kommun, landsting m fl.
Brukar-
organisa-
tioner
1 Lokal
h Lokala métesplatser - samverkan
"‘_‘_':' / verksamhetsledningar fran
& kommun/stadsdel, landsting
™ m fl.
: '] :
% J Individniira
' samverkan

Individnira samverkan -
medarbetare frin verksamheter
inom kommun/stadsdelar/landsting
m fl. och den
enskilde/niirstiende/foretridare
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Samverkan pa regional niva

Pa politisk niva

Presidiegruppen ir ett politisk forum for samverkan mellan landstingets hélso- och
sjukvéardsndmnd, HSN och Kommunftrbundet Stockholms ldn, KSLs sociala
villfirdsberedning. Uppdraget dr bland annat att uppmérksamma brister i samverkan,
undanréja hinder for samverkan och stétta utvecklingen av vard och omsorg i

Stockholms lin.

Pa tjéinstemannaniva

Linet har ett regionalt samrdd med chefstjanstemén fran socialtjins
hélso- och sjukvérdsforvaltning,primérvarden, psykiatrin och bego
fran Kriminalvarden. Det regionala samradet har i uppdrag a ég [Bwpmet
samverkan enligt denna 6verenskommelse och enligt Pollcy att tebygga och
behandla missbruk och beroende. /

i
oy

'.rf u%
Det regionala samradet ska genom att folja upp sa ﬁ’(t et bland annat
identifiera hinder i samverkan som kan leda till att'gnskilda inte far sina behov

tillgodosedda. De analyserar brister och arbe TNN rtydliga och utveckla
samverkan tillsammans med kommunem% 8% landstingets verksamheter.
Uppfoljning och utveckling '\1':_.\_ .Y -
Omraden som regionala samréde .rf ] gexempelvis sammanséttning och
arbetsformer for lokala sam PrL ber, samverkansoverenskommelser kring
malgrupper, rutiner for arb #rd- och omsorgsplanering, aktiviteter for att
stirka samverkan Ial en till exempel gemensam
kompetensutvecklin >:

%h utveckla formerna for samverkan och ansvar mellan
uppstar kontinuerligt. Det regionala samradet kommer

rslag pd mer specificerade dverenskommelser och/eller

den eller malgrupper nir sddana behov uppstar.

Behovet av att o
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Samverkan pa lokal niva

Det #r en stor utmaning att hitta former for en vilfungerande samverkan. Fradgor om
hur strukturen for samverkan mellan verksamheter och med nérstdende- och brukar-
organisationer ska utformas behtver l6sas likvdl som de konkreta samverkans-
rutinerna kring enskilda individer. Behovet av hjélp och st6d fran olika verksamheter
ska beaktas liksom hur behoven skiftar Sver tid. Det dr viktigt att den enskilde inte
sjilv ska behdva samordna insatserna frdn de inblandade verksamheterna.

Lednings- och chefsniva

Samverkan kring den enskilde forutsétter att lednings- och chefsnivan inc je
verksamhet frimjar och prioriterar samverkan genom att: \ .

W’ 1
s Det finns en tydlig struktur och beslutsordning for och: uppfm]nmgag 2
samverkan kring den enskilde individen. (i

s

| %

e Det finns en samverkansdverenskommelse mellan kqml‘ﬁypens och
landstingets verksamheter.

e Overenskommelser och rutiner for samver ar‘s@gl kanda och att samverkan
fungerar internt och mellan olika f“orv vé‘ﬁ(samheter och vardgrenar i
den egna organisationen.

¢ Medarbetare har de forutsiittni \F'mwa fiir att kunna arbeta i enlighet
med gemensamma samverlﬁéﬁS ommelser, till exempel kompetens,
tid och mandat. N u\ b -csﬁ,ﬁ
N o

. é
Samverkan pa chefsniva % 4o
4 G b

N

erkan pd ménga hall ddr verksamhetsansvariga frin

p@fﬂf dt‘ﬁna samverkansoverenskommelse En eller flera

sdelar och de landstingsverksamheter som vanligtvis dr berdrda inom
omtadet by ingd. Andra verksamheter, huvudman eller organisationer kan
ockshyir ngd Egmancm eller delta vartefter behov uppstar.

/#"
Exempe:%é fragor att samverka kring &r:
o samverkansformer och rutiner pé sévil organisatorisk som individniva
e samverkan med brukarorganisationer
* olika behovsgruppers storlek och behov av insatser
e gemensamma utbildningar, kompetensutveckling samt handledning
o stod till anhoriga/nérstdende
e rutiner for hur barns behov ska motas pa bista sétt
e former for hur brister i samverkan ska uppmérksammas och 16sas.
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Samverkanséverenskommelse

For att underlitta samverkan ska lokal samverkansdverenskommelse mellan
kommunens och de landstingsfinansierade verksamheterna finnas.
Overenskommelsen, eller flera sidana om behov av detta finns, utformas efter lokala
behov som ett stod for det dagliga arbetet men ska alltid innehalla gemensamma mal
och rutiner samt ange hur 6verenskommelsen ska f6ljas upp och utvirderas.

Evidens-/kunskapsbaserad praktik

Verksamheternas vard och insatser ska ges med en evidens- och kunskapsbagerad

utgangspunkt dir foljande tre delar &r lika viktiga: o
i
e brukarens och brukarorganisationernas kunskap g \E}:ﬁ{‘

» professionell erfarenhet och yrkeskunskap e
e bista tillgingliga vetenskapliga kunskap & frr

For att skapa gemensam viirdegrund och underltta kommuynikégi
verksamheterna arrangera gemensam fortbildning och kfﬂhpﬁl’cilsﬁtvecklmg och vid
behov gemensam handledning. Kunskap om respekth I‘Qﬂldn@am lagrum, uppdrag
och arbetssiitt liksom fradgor om synsétt och vardegu <8 exempel pé dmnen som

i

kan ingé. _ % I
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Individnara samverkan

Samverkan kring individen innebér vanligtvis fyra viktiga faser:

® Behoven uppmdrksammas

Vilka behov har den enskilde individen och vilka verksamheter dr engagerade?
Behosver vard och insatser samordnas med stdd som han eller hon redan har frén
dessa? Behovs ytterligare stod fran andra verksamheter? Finns det barn som behover

uppmirksammas?

e Vard och insatser planeras och samordnas
Planeringen gors tillsammans med den enskilde och/eller dennes nérstdende/annan
-

foretridare. Det &r viktigt att personalen frén de verksamheter som deltar ) g
planeringen har tillrdckligt mandat for att fatta beslut. ‘ ?{\

o Planeringen dokumenteras (
Planeringen av parternas vard och insatser for den enskilde och eventuella barn

dokumenteras. o

»  Uppfoljning och utvirdering
Det ér viktigt att den gemensamt uppréttade planens igrtlﬁpgnde«foljs upp tillsammans

och vid behov revideras. r
o

Gemensamt uppriittad vard- och omsorg§§i§ﬁ»5_. _ i

Skyldigheten att tillsammans uppritta en individuell vard- och omsorgsplan, (med
olika benimningar) framgdr bl a av de lagar och den &verenskommelse som berors
nedan. B

Individuell plan .";-J_ -

12 kap 7 § SoL. och 3f § HSL infordes 1 januari 2010 bestimmelser om individuell
plan® som innebir att niir den enskilde har behov av insatser fran bade socialtjénsten
och hilso- och sjukvarden ska kommunen och landstinget tillsammans uppritta en
individuell plan. Planen ska upprittas om kommunen eller landstinget beddmer att
den behdvs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda. Arbetet med den
individuella planen ska pabdrjas utan drojsmal. Planen ska nidr det &r mojligt
upprittas tillsammans med den enskilde. Nérstidende ska ges mdjlighet att delta i

arbetet med planen om det dr ldmpligt och den enskilde inte motsétter sig det.

Skyldlgvn att uppritta en individuell plan &r inte begrinsad till personer med stora
och omfattande behov utan kan gélla alla ménniskor som landsting och kommuner
kommer i kontakt med och dir en individuell plan behdvs for att behoven av
socialtjdnst och hilso- och sjukvard ska tillgodoses.

! Ett samlingsbegrepp for olika planer som kan bli aktuella att ta fram tillsammans mellan kommun
och landsting.

? Begreppet samordnad individuell plan i Socialstyrelsens termbank (jan 2012) hdnvisar till samma
lagparagrafer.
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Behovet av en individuell plan uppmérksammas av kommunen eller landstinget, och
den andre huvudmannen &r da skyldig att delta i upprittandet av planen. Behovet kan
uppmirksammas genom att den enskilde 6nskar hjélp och stéd pa ett omrade som en
annan huvudman har huvudansvaret for. Den enskilde och dennes nérstdende kan
ocksa ta initiativ till en individuell plan och deras uppfattning om behovet bor
tillmétas stor betydelse.

Den enskilde méste samtycka till att en individuell plan upprittas. Sdvil kommunens
som landstingets medarbetare ska dérfor stodja och motivera den enskilde for att fa
till stdnd en individuell plan da det anses nodvindigt.

Av planen ska det framga vilka insatser som behdvs, vilka insatser respektiv .
huvudman ska svara for, vilka atgérder som vidtas av nigon annan iin ko
eller landstinget, och vem av huvudménnen som ska ha det oucr;rlgﬁ' "* et for
planen De verksamheter som ska ansvara for vard och insatsergielt ir

sin del av planen och den enskilde far en kopia pé planen. Jf

Om det redan finns en plan enligt ndgon annan best:‘éimnlgf's‘é?fgllté;i%pé frivillig grund,
ar det tillrackligt med den planen sé lédnge samtliga%eng‘haﬁgrav dr uppfyllda.

Virdplan vid utskrivning frdn slutenvird (&\ W
i

En samordnad vardplanering ska goras mellg 1 landgstifig’och kommun for personer
dér behov finns av nya eller fortsatta insatger % oppenvard och socialtjénst

efter slutenvarden. En vardplan uppriittas s Mitiativ frin landstingets slutenvird.
Stockholms ldns landsting och ko €kna Ulinet har enats om en
dverenskommelse angdende %1 - och utskrivning i slutenvarden, se

am
bilaga 2. X

en | }Wtatnsk tvangsvard enligt lag om psykiatrisk
y spsykiatrisk vdrd (LR V)

de vérdplanen ska utformas i samarbete mellan de enheter i landstinget
mmugen som ska svara for vard- och stddinsatser. Om inte socialtjénstens
insatser B#hoivs ska detta framgd i den samordnade vérdplanen. Planen utformas sé

langt m&jligt tillsammans med den enskilde och/eller dennas nérstéende.

Individuell plan enligt lag om stid och service till vissa funktionshindrade (LSS)

Den som har en insats enligt LSS skall erbjudas en individuell plan enligt 10 § LSS.
Planen skall innehélla beslutade och planerade insatser och upprittas i samréd med
den enskilde. Den enskilde kan sjdlv begira att en plan skall upprittas. Kommunen
skall arbeta for att insatserna i planen samordnas. Kommunen och landstinget skall
underriitta varandra om upprittade planer.

10
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Samordning av insatser for habilitering och rehabilitering

Verksamheterna ska, nir de bedémer behovet av samordning, ta sérskild hiansyn till
om den enskilde har ett lAngvarigt behov av habiliterings och - rehabiliteringsinsatser
fran bade hilso- och sjukvarden och socialtjdnsten. | sddana fall ska sérskild person
utses som blir ansvarig for samordningen. Stockholms léns landsting och
kommunerna har enats om en verenskommelse om riktlinjer och rutiner for
samordning av insatser avseende habilitering och rehabilitering, se bilaga 2.

Sekretess vid samverkan

Mojligheterna till samverkan mellan myndigheter och andra s ha@
enskilda drenden bygger i princip alltid pa den enskildes samt& I
lagstiftning om sekretess och tystnadsplikt. "fﬁ W

-

Sekretess hindrar inte att en uppgift limnas om en enskilgh ehkgr I'i”a(staende till denne,
frin en myndighet inom hélso- och sjukvérden till en angammy pdighet inom hilso-
och sjukvérden eller socialtjiansten om det behdvs fsré%tt g&d Yenskilde nodvindig

vard, behandling eller annat stod och denne: '4;;
a— My

inte har fyllt 18 r, Qf'“ W
fortgdende missbrukar alkohol, narkoﬁ%&f‘%&k}er flyktiga I6sningsmedel eller
vardas med stod av LPT eller LR Vg, ﬁﬁ

s -'f

Detsamma gller uppgift omyen gife 1ﬁffa eller nadgon nérstaende till henne, om
uppgiften behdver ldmnas [r: ig insats till skydd for det vintade barnet.

&
¢ sesamtycke pé grund av sitt hilsotillstdnd eller av
andra skél, hindrar in att uppgifter som behovs for nédvéndig vérd,
omsorg, behandlip@ ¢llcfannat stod limnas fran den allménna vérden till annan,
allmin eller ensk :ﬂéﬁiwn viird eller socialtjinst.

f

Om den enskilde in

Ett annaj, un% ir den enskildes samtycke inte kriivs, giiller barn som far illa
a illa. Socialtjinsten behdver pa olika sitt fa kinnedom om dessa

Likas4 har socialtjiinsten rétt att f ta del av information av de som 4r
anmilningsskyldiga, enligt samma sekretessbrytande regel.
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Samverkan kring vard och insatser niir den enskilde vistas pd Hem for vird
eller boende (HVB)

Innan frigan om HVB aktualiseras ska huvudménnen ha:
e klargjort den enskildes sociala situation och nétverk, psykiatrisk och somatisk
status samt behov av olika former av vard, stdd och insatser
¢ undersdkt om den enskildes behov kan tillgodoses inom det ordinarie utbudet
i nirmiljon (t ex bostad med sérskild service och landstingets 5ppenvérd), och
konstaterat att dessa mojligheter dr uttdmda -
o sikerstillt att den enskilde och dennes nirstdende eller annan talesf
mojlighet till inflytande under hela planeringen (mventermg, "':::z.q
placering)

Kommunens och landstingets ansvarsomraden fordndras inte A@‘c%e den
enskilde vistas pd HVB jamfort med nér den enskilde bor i cg& oende. HVB ir en
bistindsinsats som beviljas av Socialtjinsten enligt.Sol. a’i:hﬁ.r behiivs ska
huvudminnen stédja, motivera och hjélpa den enskfkig at; %orzyabn sddan bistands-
ansokan. &

Under vistelsen pd HVB kan andra socialtji %‘ér ges enllgt SoL eller LSS. Den
enskildes behov av landstingets hélso- och, sjukvéard¥stgar fran en medicinsk
bedémning. Véarden ges antingen av he;mla stiget, v1stelselandstmget eller genom
att HVB svarar {6r den vird och 1:153)5:&,§um otsvarar den som ges inom

landstingets 6ppenvard. 4 st
g pp , I‘-E B '5"’3"'}!"-

Individuell plan

[ samband med bes
I den individuella pla

socialtjdnstinsatsepginsd
tillgodoses ach ﬁi‘&ﬂ
- Y

janen ska vara si preciserad att den kan utgéira underlag for hur
tdelas mellan huvudmainnen i de fall HVB svarar for landstingets
1] vard. Huvudregeln &r att varje huvudman svarar for de kostnader som
iill var och ens ansvar. Om huvudregeln inte ger tillricklig vigledning for
frdelningen ska fragan |6sas i samverkan.

: n ”‘35’1 HVB ska en individuell plan upprittas.
@ def framgé hur den enskildes behov av

efifigt LSS samt hilso- och sjukvérdsinsatser ska
der vistelsen pd HVB.

kostnads

Uppfoljning

Uppfoljning av den enskildes vistelse, vard och insatser som 4r gemensamt planerade
ska gemensamt och regelbundet f5ljas upp av bdda huvudménnens berdrda
verksamheter. Uppfoljningen kan goras pa olika sitt men ska ske bade pé individ-
och verksamhetsniva. Tidpunkterna for uppfdljning och avstdmning ska anges i den
individuella planen.

12
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Bada huvudmannen har ansvar

Lagstiftningen anger respektive huvudmans ansvar. I de fall da lagar, foreskrifter och
riktlinjer inte ger tydlig viigledning om ansvarsgrénser ska fragan [9sas genom
samverkan och dverenskommelser mellan huvudménnen.

Exempel pa omraden som bada huvudmaénnen har ansvar for &r att:

* tidigt uppmirksamma psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedsittning,

» involvera de huvudmin och verksamheter som behdvs for att individen ska fa
adekvat vard och stéd och samordna dessa,

e tainitiativ till att uppritta en individuell plan d& den enskilde har behdy
och msatser fran flera verksamheter och om kommunen eller lan

inflytande for den enskilde,

e ge rehabiliterande insatser fiir att den enskilde skﬁmé wei i sitt boende, sina
behandlingskontakter och i sitt arbete/sysselsa@lmg,

=

* erbjuda olika former av hjdlpmedel, H : L

e erbjuda stéd och insatser till nﬁrstéend&%s‘g‘%{ﬁ!.vﬁkna som minderériga,

4 . 9 :
e socialtjinsten har skyldighet att ‘wrk ma och utreda barns behov av
skydd, stod och hjilp. Hilso- m en har skyldighet att sérskilt beakta
ch

barns behov av mformatl g &d.

Myndigheter vilkas verkS tperdr barn och ungdom och all personal inom

skyldighet att anm ialtjinsten om man befarar att ett barn far illa.
Skyldigheten gmfattar empelws skolverksamhet, barna- och
mddravardscemtf@leryhuslikarverksamheter, barn- och ungdomspsykiatri

tandvdnﬁ ' a rd, vuxenpsykiatri, polis och kriminalvérd.

,_.-
"Ir‘- =

13
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Kommunernas uppdrag

Kommunernas socialtjinst ger frivilligt stéd och insatser enligt socialtjdnstlagen
(SoL), lag om stéd och service till vissa funktionshindrade (LSS), samt hélso och
sjukvardslagen (HSL). SoL ger inte kommunerna négon ritt att anvéinda tving.
Tvéng i samband med missbruk regleras i Lag om vard av missbrukare i vissa fall
(LVM) samt i Lag med sérskilda bestimmelser om vérd av unga (LVU).

Samordning av insatser behdvs vanligtvis med hilso- och sjukvarden di den enskilde
inte kan tillgodogdra sig socialtjanstens insatser om han eller hon inte samtidigt far
vard och behandling vid landstingets avtalade verksamheter. .

"
Socialtjinsten #r skyldig att gora en utredning enligt SoL nir en enskild aflstke
en insats. Handlar det om en anmilan gors forst en beddmning om il &
behdvs. Socialtjinstens utredningar innehéller alltid en kartlaggmp ‘ay dep nMLs
behov och problem ur ett helhetsperspektiv. Utredningen llggqg itith mbﬁ tr beslut
om eventuella insatser. Anstkan om insatser kan ocksa goras Bq_llgt ESS och ska dé
utredas enligt denna lag.

. O
N o
Insatserna och stddet fran socialtjénsten ser ut pa olfka’Sitt, de anpassas efter
vem den enskilde &r, vilka problem personen har ogh vadhan eller hon behover.
Kommunerna organiserar socialtjinsten oli ‘gdwatt ansvarsfordelningen

Barn och unga s "-;‘;@_ )
Socialtjiinsten erbjuder olik r sasom konsultation, dag- och dppenvird,
utredningsinsatser och boendeStgid. De afbetar dven med uppstkande av ungdomar |
riskmiljoer. N S

o

) 4

. ik
Funktlonsnedsattgwg Ny N

Socialtjinsten sk4bis \__ som har en fysisk eller psykisk funktionsnedsittning att
hitta rétt form avs d, aeh omsorg for att kunna bo, arbeta, studera eller delta i fritids-
tifinsten kan ge insatser i form av exempelvis information, syssel-

$hing av bostad.

Missb forebyggande arbete

Kommunen har det yttersta ansvaret for att personer med missbruksproblem far det
stéd och den hjdlp som de behdver for att sluta med sitt missbruk. I det ansvaret ingdr
ocksé att informera om skadeverkningarna av alkohol och droger och att séka upp
personer som kan antas vara i behov av hjélp.

Aldre 65+

Aldreomsorgen dr for dem som har fyllt 65 ar och som har ett behov av hjilp eller
stéd i sin vardag. Aldreomsorgen kan ge olika insatser som till exempel hemtjénst,
ledsagning, dagverksamhet eller vard- och omsorgsboende.

14
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Landstingets uppdrag

Verksamheternas uppdrag framgér av de avtal som upprittas med landstingets hélso-
och sjukvardsforvaltning.

Husldkarverksamheten #r forstahandsvalet av hélso- och sjukvard inom ramen for
LEON-principen (Ligsta Effektiva OmhéndertagandeNiva) for barn och vuxna.
Vardgivaren ska utan avgrinsningar for savil fysiska som psykiska sjukdomar
inklusive missbruk och beroende, alder eller patientgrupper svara for befolkningens
behov av medicinsk behandling, omvérdnad, forebyggande arbete och rehabilitering.
Dessa insatser ska inte kriva sjukhusens eller andra specialisters medicinskaggch
tekniska resurser eller annan sérskild kompetens.

Den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin riktar sig till L‘.;arn
aldrarna O till och med 17 ar med psykisk stérning, sjukdom el fﬁt jelations
som utgdr hinder for personlig viixt och mognad och diir de isks proBlemen ska
vara av sidan omfattning och intensitet att hjéilpinsatser pd, ;pe alistriiva dr
nédvindig. .

\’;-: \,1., I.'
Den spec1ahserade beroendevarden ansvarar ﬂ:lr a nethgmskt utreda och behandla
personer med svér eller komplicerad problemag detfg@ller alkohol-, narkotika-
eller likemedelsmissbruk. Beroendevérd fog.# RHAF sig till personer 18 ar och
dldre medan verksamheterna for barn och@g} mar<iktar sig till personer upp till
och med 19 ér. : "qb »

[‘:._

Den specialiserade psykiatriska viirdgie
behov av psykiatrisk vard pi §fccialisinivi
inryms i prlmarvarclenq up i hup sdraget ingdr att fsrmedla ett hilsofrimjande
synsitt genom att i gra, stgja och motivera patienten att ta eget ansvar for sin
hiilsa. Den psykiatriskagyarden g¢
Sppen- och sluteny#rd. Wirdutbudet ska vara uppdelat for akuta och planerade
insatser i éippen- Bgh@itlenVird samt anpassas till den enskildes behov av vard och
behandling, ?ﬁﬁw‘iqﬁﬁ%anm och erbjuda god vardmiljo.

PsyKiatrifg wda konsultationer till andra vardgivare inom sitt geograﬁska
omfég Ska ocksa bistad med specialistkompetens till andra huvudmén i omradet
Engkifita individer. De ska medverka i upprittande av rutiner for detta i
Hsoverenskommelser med andra vardgivare och huvudmin.

samverk

Den riittspsykiatriska varden svarar for psykiatrisk vard under tiden den enskilde
avtjdnar ett fingelsestraff eller nér réttspsykiatrisk vard ges som pafoljd istillet for
fangelsestraff. Personer som har en villkorad paféljd i frihet exempelvis i form av
skyddstillsyn med foreskrift om psykiatrisk vérd far sin vard inom rittspsykiatrin
eller inom vuxenpsykiatrin.

Habiliteringen erbjuder rad, stod och behandling till personer med funktionsned-
sittningar, till exempel utvecklingsstdrning, autism, Aspergers syndrom och rorelse-
hinder. Patienten kan samtidigt fa insatser frdn psykiatrin.
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Primérvardsrehabilitering och specialiserad sjukgymnastik méter patienter med vitt
skilda behov av rehabiliteringsinsatser som ibland behdver samordnas med vard och
insatser frin andra vardgivare. Samverkansbehov finns vanligtvis kring personer med
psykisk ohilsa, smirta, neuropsykiatrisk funktionsnedséttning och &tstdrning.

o0 o o0
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Bilaga 1

Exempel pa grupper didr behov av samverkan &r vanligt

Personer med schizofreni eller schizofreniliknande tillstand

Vard och insatser behdvs ofta samtidigt och samordnat fran flera aktorer. Utover
likemedels- och psykologisk behandling behtvs ofta stdd for att behélla stabiliteten i
boendet och i arbetet eller for att kunna fullfslja en utbildning. Periodvis kan dven
stod for att uppritthilla fungerande relationer till familj och nérstiende behdvas.
Ldis mer: Nationella riktlinjer; Psykosociala insatser vid schizofreni eller §ChiZ8greni-
liknande tillstand (Socialstyrelsen 2011). P L )

‘i ¥ T ,L':J

Det ir viktigt att utvecklingsrelaterad/neumpsykiatrisk funktie tmng
uppmirksammas sé tidigt som mojligt s att hehfmd]lng itcring och andra
insatser kan paborjas och problem forebyggas. Vid'dia g%a kartldggning av
eventuell samtidig psykisk sjukdom ingd. En funktje 1 ng kan ligga till

g, i boémdet och pa fritiden. Behov
Sulidir att insatser for behandling
lera olika verksamheter.

Personer med neuropsykiatrisk funktionsnedséttning l%;: w

; Wy . .
Ldis mer. Regionalt vardprogram; AD g utvecklingsstdrning och
autismspektrumtillstdnd hos barn do

["av att de trots kontakt med flera myndigheter/aktorer
a ansvarsomraden. Samtidiga och samordnade insatser &r

illa, bland annat 5
dnd4 Lttt hamnar
darfor viktiga™

psykisk o och missbruk (Stockholms léns landsting 2004).
www.vardsamordning.se

Personer inom kriminalvarden

Sjukvardsbehov och sjukvérdande insatser for personer som vistas pd féngelser och
hikten skiljer sig principiellt inte frén annan sjukvard samtidigt som en stor del av
den vard som efterfragas p& priméirvardsniva av flera skil tillhandahalls av Kriminal-
vérden sjilv. Vid sdvil inledningen som vid utslussning frén Kriminalvarden behdver
samverkan etableras kring den enskildes behov av insatser och for att sékerstélla
kontinuiteten i redan pabdrjade insatser.
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Aldre personer (65+)

Omrédet befinner sig mellan psykiatri, geriatrik, socialpsykiatri, dldreomsorg och
primirvérd och stiller hoga krav pa samverkan mellan olika verksamheter samt
personalens kompetens. Kunskapen om éldres psykiska ohilsa och vilka metoder
som #r effektiva for att mota denna har kat men kunskapen behdver spridas. Aven
nérstiende till dldre med psykisk ohélsa dr en grupp som behdver uppmiérksammas.

Las mer: Nationella riktlinjer; Vard och omsorg vid demenssjukdom (Socialstyrelsen
2010). Fokusrapport; Aldrepsykiatri i SLL utom demenssjukdomar (Stockholms léns
landsting 2005) www.vardsamordning.se

% )
y N o
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Bilaga 2

Regelverk, 6verenskommelser och dokument om samverkan m. m. i
urval

Gemensamma Overenskommelsen mellan kommunerna i Stockholms Lin och
Stockholms léins landsting
o BUS- 6verenskommelse, samverkan kring barn i behov av sérskilt stéd, under

Jramtagande
o Overenskommelse om samverkan krmg hJalpmedel under ﬁ*amtagandef

habilitering och rehabilitering, 2011

o Riktlinjer och rutiner for bedémningen av om en hélso- och sjulg
utforas som egenvérd, 2011

o Overenskommelse angéende samverkan vid in- och utskrm
2010

o Policy for att forebygga och behandla missbruk och berosnde r2008

. *,_'_ '
Stockholms léins landsting |

o Regionalt vardprogram, angestsyndrom,

o Regionalt vardprogram, suicidnéra pat

o Regionalt vardprogram, ADHD, lindr CY klmgsstommg och
autismspektrumtillstand hos barn, ggdo rﬁch vuxna, 201 0

o Fokusrapport, 10 atgérder for %

o Fokusrapport, Vuxna pe vctkiingssﬁiming och deras behov av
halso— och wukv.nd 200 e
o

Brukarpu‘s = 1'"
arlsson M, Brukarmakt - i teori och praktik, 2011

wso
" at1 ot armedverkan. Positionspapper for 6kad kvalitet och effektivitet i
' %qukvard och socialtjénst, 2010

( an mottagare till medspelare, 2010. Skriften &r framtagen inom ramen

for 1@3 Ls arbete med utveckling av brukarmedverkan inom missbruks- och

beroendevarden.

o Nordén H och NSPH, Kunskap att himta - brukarmedverkan for en béttre
psykiatri, 2008

o SOU 2006:6, Sa vill vi ha det 4r patient-, brukar- och anhdrignétverkets krav pa
framtida vard, stdd och behandling inom psykiatriomradet, 2006

o www.nsph.se har informations- och studiematerial att bestélla/ladda ner.

o www.handisam.se har informationsmaterial som vénder sig till bAde kommun och
landsting.
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Sveriges kommuner och landsting

]

Gemensamma Gverenskommelser om samarbete och gemensam individuell
planering mellan hilso- och sjukvéarden och socialtjdnsten, cirkuldr 09:66, 2009
Hilso- och sjukvardens ansvar for information, rad och stod till barn, cirkulér
09:65, 2009

Ny vardform inom den psykiatriska tvdngsvarden. Ansvarsfordelning mellan
kommun och landsting m m, cirkulér 09:04, 2009

Socialstyrelsen

O

]

0 O O O O

o O O O

Aldres psykiska ohdlsa, en fordjupad ldgesrapport om forekomst, verksamheter
och insatser, 2011

Nationella riktlinjer for psykosociala insatser for personer med schiz eni'm
schizofreniliknande tillstdnd, 2011. Sy, W, !
SOSFS 2011:9, Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete, 201 1
Nationella riktlinjer for depression och angestsyndrom, 20 }0‘ . *;
Nationella rlktlmjer for vard och omsorg vid demenssjukdem, QQLO
Meddelandeblad, Overenskommelser om samarbete, 2010

Meddelandeblad, Hélso- och sjukvardens ansvar for information, rad och stdd till
vissa barn under 18 &r, 2010

Meddelandeblad, Stéd till anhériga stiller krav pé strategl 2009

Samverkan i re-/habilitering, en vigledni %Qm

SOSFS 2008:18 Psykiatrisk tvéngsvird ra\ffgpsyklatrlsk vard, 2008

SOSFS 2007: 10 och 2008:20, Samor&g msatser for habilitering och
rehabilitering, 2007 och 2008 b B

Nationella riktlinjer for mlssbyks oéﬁnggﬁ)endevard 2007

‘\_-C P ‘ _,-#.- '.;_-L

. y
Andra tryckta kiillor & ‘%:_‘_ ul

o

Proposition 2008{09:193. '_s\é‘%ﬁsykialriﬁégnr m.m,
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Samverkansdverenskommelse
Denna 6verenskommelse géller hilso- och sjukvard inom psykiatrin samt omsorg for

personer med psykiska funktionsnedsttningar i Osterékers kommun.

1. Parter
Osterakers kommun och PRIMA vuxenpsykiatri.

2. Malgrupp
Personer 6ver 18 &r boende i Osterakers kommun med behov av insatser fran

landsting och kommun, med anledning av psykisk funktionsnedséttning.

3. Bakgrund
Landsting och kommun har ett sammanléinkat ansvar att tillhandahélla god hilso- och

sjukvard, omsorg och rehabilitering. Sedan den 1 januari 2010 &r landsting och
kommun skyldiga att ha 6verenskommelser om samarbete nér det géller personer
med psykiska funktionsnedsattningar. Landstinget har via Psykiatri Nordost haft ett
samarbete med Osterékers kommun sedan flera ar. Fran och med 2010-03-01 har
PRIMA vuxenpsykiatri 6vertagit uppdraget och samarbetet med Osterakers kommun.

4. Parternas ansvar och insatser

Kommunens ansvar
Kommunen ansvarar for insatserna boende/boendestdd, sysselséttning/daglig

verksamhet, fritid/social trining samt uppfoljningen av den enskildes insatser enligt
socialtjanstlagen (2001:453), samt for insatserna enligt 9 § i lagen om st6d och
service till vissa funktionshindrade (1993:387), med undantag for 9.1 § som
landstinget ansvarar for. Insatserna ska vara utformade sé att de forebygger social
isolering och dkar méjligheterna till ett sjélvstindigt liv. Personligt ombud &r en for
kommunen frivillig insats som Osterdkers kommun erbjuder och som dérfor ingér i
forutsittningarna for stodet som finns for de med psykiska funktionsnedséttningar.

Psykiatrins ansvar
PRIMA vuxenpsykiatri har ansvar for specialiserad psykiatrisk beddmning,

utredning, diagnostik och behandling. Psykiatrin har ansvar for vardplanering for
patienter som dr medicinskt féirdigbehandlade frén slutenvérd och har dessutom
ansvar for att kommunen underréttas fore utskrivning dér behov av gemensamma
insatser foreligger. Sarskilt viktigt 4r samarbetet mellan PRIMA vuxenpsykiatri och
kommunen for patienter med dubbla diagnoser sdsom missbruk/allvarlig psykisk
stérning. Dér #r behovet av vérdplanering tillsammans med kommun och
beroendevard extra viktigt. Gemensam vardplanering méste ske dd kommunen
beddmer att annat boende bor komma ifraga.

!
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5. Overgripande m3l for samverkan
Samverkan mellan kommun och PRIMA vuxenpsykiatri skall bedrivas pa bade
individniva och 6vergripande niva:

e All samverkan pé individniva skall ske med den enskildes samtycke och
delaktighet. Initiativ till samverkan kan tas antingen frin PRIMA eller fran
Osterakers kommun med individens samtycke, oavsett var individen har
pagéende insatser. Erforderlig information om vad samverkan kan innebéra
for den enskilde ska ges till denne.

e En individuell plan ska upprittas om kommunen eller landstinget bedomer att
den behovs for att den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda, och om den
enskilde samtycker till att den upprittas.

e Den enskilde skall erhlla adekvat hilso- och sjukvérd och omsorg utifrén
sina behov.

e Den enskilde skall erhilla nédvindig hélso- och sjukvard och omsorg i sin
nirmilj6 s4 linge som méjligt under forutséittning att institutionell vérd av
medicinska eller sociala skil ej 4r nodvéindig.

e Vardsamverkan skall organiseras si att den légsta effektiva
omhindertagandenivan sikerstélls.

e Samverkan skall bygga p& 6msesidig respekt for alla inblandade parters
ansvar och kompetensomrade i sin profession.

e Brukar- och anhrigorganisationerna samt personligt ombud skall stimuleras
att delta i verksamheten och vid behov bjudas in vid nétverks- och
samverkanstriffar pd dvergripande nivé. Sker triffarna pa individniva avgors
deltagandet av brukar- och anhdrigorganisationerna och personligt ombud av
individen.

e Anhérigperspektivet ska véivas in som en naturlig del i samverkan, under
forutsittning att individen godkénner detta. Det kan exempelvis handla om att
bjuda med anhériga pa planeringar eller att finnas till hands for att kunna
svara pa frégor.

e Parterna skall verka for att ha gemensamma utbildningar i syfte att dka
kunskap om mélgruppens behov och mdjligheter samt dven om varandras

verksamhetsomraden.

6. Organisation
Ansvaret for att genomfora samverkan ligger pa bida parter. Det praktiska arbetet

kommer att utforas pé fyra nivéer:

1) Samverkansgrupp politiker
Representanter pa politisk nivé frin landsting och kommun méts en till tvé génger

per termin for att diskutera gemensamma fragor. I detta forum finns utrymme att
diskutera dvergripande samverkansfragor, och &r en grupp dit samverkansgruppen
for chefer kan lyfta fragestéllningar. Aven om samverkansformen skulle 4ndras
fran sin nuvarande form foljer ansvaret for samverkan med.
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2) Samverkansgrupp chefer

Ansvariga for verksamheterna i PRIMA och i Osterakers kommun tréffas en géng
per termin och vid behov. Deltagande fran kommunen ér socialchef, chef for
bistdndsenheten, chef for vuxenstodsenhet, sakkunnig inom funktionshinder samt
produktionsansvarig chef for omradet inom produktionsforvaltningen. Deltagande
fran PRIMA ir verksamhetschef och enhetschef for Akersberga-mottagningen.
Andra berdrda, sdsom chefssjukskaterska frdn Akersberga beroendemottagning,
kan bjudas in vid behov. Syftet #r att samverka kring fragor av principiell art,
utveckling av verksamheter samt att utbyta information. Denna grupp &r &ven
ansvarig for att utvéirdera och folja upp samverkanséverenskommelsen.
Sammankallande ir socialchefen i Osterakers kommun.

3) Samverkansgrupp pé individniva

En géng i veckan tréffar personal frin bistdndsenheten och verksamheterna i
Osterakers kommun personal frin PRIMA. P4 dessa triiffar sker samverkan pé
individniv4, runt enskilda som #r aktuella hos bigge parter. Samverkan sker endast
med den enskildes medgivande. Denna niv ersitter inte individuella
vardplaneringar, nitverksméten, eller andra planeringar runt individen. Fragor av
odvergripande karaktéir lyfts frdn gruppen till samverkansgruppen med chefer.

4) Arbetsgrupper/projektgrupper

Samverkan kan ocksa ske i olika arbetsgrupper pa chefsgruppens uppdrag.
Initiering av arbetsgrupper ska ske i gemensam anda och med medborgarnas bista
for 6gonen. Arbetet kan handla om specifika utvecklings- eller utredningsfragor.

7. Malsittning
Malséttning #r att denna samverkan skall fé till foljd att inga patienter och
medborgare “faller mellan stolarna”. Dérfor 4r en del av malséttningen att involvera
andra berdrda, exempelvis beroendemottagningen och primérvérd, och att

formalisera samverkan med dem.

8. Uppfiljning
Uppfoljning sker i gemensam diskussion i samverkansgruppen pé chefsniva (nivé 2).

9. Information
Minnesanteckningar fors i samverkansgruppen pé chefsniva (niva 2).

10. Giltighetstid och uppsiigning
Denna 6verenskommelse géller frin och med 1 januari 2011 och tills vidare, med tre

ménaders uppsigningstid i det fall en eller bada av parterna har behov av att
omforhandla innehallet. Vid behov bor samverkansdverenskommelsen uppdateras
om storre forindringar sker under giltighetstidens géng.



Osteraker

2010-12-15

Ansvarig for samverkan #r socialchef i Osterdkers kommun samt verksamhetschef
for PRIMA vuxenpsykiatri.

Datum: 201\ -0t -0 Datum: ‘A9 0 AR\

For PRIMA vuxenpsykatri For Osterdkers kommun

Anders Berntsson Anne Simmasgérd
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Socialforvaltningen Dnr VON
Sara Eriksson

Till Vard- och omsorgsndgmnden

Ersattning for ej belagd plats vid Norrgardsviagen 35 plan 2
gruppbostad LSS

Forslag till beslut

Vard- och omsorgsnamnden beslutar att

|. ersitta Produktionsstyrelsen med en summa motsvarande niva 3 (1392 kr/dygn ar
2012) i erséttningsskalan foér gruppbostad enligt LSS for ¢j belagd plats vid
gruppbostaden Norrgardsvégen 35 plan 2

2. beslutet giller for de platser som aktivt tomhalls av nimnden i avvaktan pé att
bostaden omstruktureras enligt nedan

3. beslutet giller frdn och med 2012-09-01

Bakgrund

Norrgardsvigen 35 plan 2 dr en gruppbostad enligt lag om stéd och service till vissa
funktionshindrade (1993:387). Det finns fyra ldgenheter samt gemensamhets- och
personalytor. Det dr Vard- och omsorgsndmnden som fattar beslut om insats for den enskilde
och som hyr ut ligenheten. Produktionsstyrelsen utfor driften av verksamheten.

Vérd- och omsorgsndmnden ersétter Produktionsstyrelsen per dygn och person enligt en
femgradig skala. Nivan avgors av den enskildes behov av stod. Nér en hyresgést flyttar och en
ldgenhet blir tom ersdtter Vard- och omsorgsndgmnden Produktionsstyrelsen enligt niva 2 i

30 dagar. Dérefter utgar ingen erséttning.

Sedan april 2012 har en ldgenhet vid Norrgardsvigen 35 plan 2 statt tom. Det har inte funnits
nagon ldmplig person med bistandsbeslut att hyra ut ldgenheten till. Med lamplig avses att den
enskilde ska tillhdra ritt malgrupp och i 6vrigt passa in i den grupp som nu bor i
gruppbostaden.

Foérvaltningens slutsatser

Socialforvaltningen ser 16pande 6ver situationen i nimndens gruppbostédder for att sékerstdlla
att mélgruppernas behov tillgodoses. Detta sker i samverkan med produktionsf6rvaltningen.
P& Norrgérdsvigen 35 plan 2 bedomer socialforvaltningen att verksamheten skulle behdva
struktureras om f6r att méta behovet av en annan malgrupp i en annan alder. Detta bland
annat p4 grund av att det inte har funnits nagon lamplig hyresgést i enhetens mélgrupp. Dérfor
anser forvaltningen att det finns behov av att kunna tomhalla vissa ldgenheter i avvaktan p4 att
omstruktureringen kan goras.



For att Produktionsstyrelsen ska kunna driva en verksamhet i mindre skala pa enheten under
tiden, behover en erséttning utgé dven for de platser som aktivt tomhalls. P4 grund av
verksamhetens storlek med enbart fyra ldgenheter behdver Vard- och omsorgsndmnden
sikerstilla att kvaliteten for de hyresgéster som fortfarande bor dér inte sjunker dé utfsrarens
intékt minskar.

Dirfor foreslar forvaltningen att nimnden ersétter Produktionsstyrelsen med en summa
motsvarande nivd 3 enligt erséttningssystemet. Detta ska gélla fran och med den 1 september
2012 och under tiden for omstruktureringen. Denna erséttning kommer att gélla tills den nya
erséttningen for gruppbostad med tillhérande regler for ersittning for ej belagd plats borjar
gilla. Detta sker troligen under forsta kvartalet 2013.

Kostnaderna for Vard- och omsorgsndgmnden kommer inte att Sverstiga nimndens tidigare
erséttning till verksamheten.

3 A
J/z 1% b,
Anne Simmasgérd Sara Eriksson
Socialchef Sakkunnig funktionshinder



