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Syfte och mal

Osteraker ska vara en kommun dir minniskor kinner trygghet och dir
minskliga rittigheter giller f6r alla oavsett kon, dlder, funktionsvariation,
konséverskridande identitet eller uttryck, sexuell liggning och etnisk eller
religios tillhorighet. Kommunen ska verka for ett sambhille utan vald och
tortryck dir trygghet finns genom hela livet.

Mal f6r kommunens valdspreventiva arbete ar att:
o Osteraker ska ha en trygg milj6, fri frin vald.

e vild i ndra relationer upphér och att barn inte lingre behdver uppleva
vald.

Strategin omfattar all typ av vald i nira relation samt hedersrelaterat vald och
fortryck.

Utgangspunkt

Osterdkers kommuns strategi har utgingspunkt i Barnkonventionen, FN:s
konvention om minskliga rattigheter, Agenda 2030 samt den nationella
strategin for att forebygga och bekimpa mins vald mot kvinnor (2016).

Tillsammans ska de bidra till att méins vald mot kvinnor upphér och att
kvinnor, man, flickor och pojkar ska ha samma ritt och méjlighet till kroppslig
integritet.

Definitioner och begrepp

Vild dr varje handling riktad mot en annan person, som skadar, smartar,
skrimmer eller krinker och fir en person att géra nagot mot sin vilja eller avsta
fran att gora nagot den vill.

Fysiskt vald; att bli knuffad, fasthallen, dragen i haret, slagen eller sparkad.
Sexualiserat vald; valdtikt eller andra patvingade sexuella handlingar.

Psykiskt vald; utsittas for direkta eller indirekta hot eller f6rl6jligande. Aven
vald eller hot om vald mot husdjur rdknas till psykiskt vald.

Social utsatthet; frihetsinskrinkningar som att isoleras genom att hindras frin
att traffa slikt och vinner eller att delta i sociala aktiviteter. Foérovaren
kontrollerar skrivna mobilkonversationer, sociala medier, etc. Bli fraintagen
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tillgang till sitt id-kort eller bankkort.

Materiellt vald/ekonomisk utsatthet; forévaren forstor avsiktligt partnerns
personliga tillh6righeter. Kan dven innebira att en part i en nira relation
formas skriva under papper som fir negativa konsekvenser for densamme.
Den utsatte kan forvagras tillgang till hjalpmedel sisom rullator, glaségon,
medicin och dylikt.

Latent vald; ridsla for att bli utsatt for vald paverkar och styr beteende. Ett
exempel pa detta dr att kvinnor later bli att gi ut ensamma nar det dr morkt.

Hedersrelaterat vild och fortryck; har sin grund i kon, makt, sexualitet och
kulturella forestillningar om dessa. Synen pa kyskhet och oskuld star i fokus
och familjens rykte och anseende dr centralt. Bade flickor, pojkar, kvinnor och
man paverkas, men kontrollen och fértrycket riktas frimst mot flickor och
kvinnor. HBTQ+-personer och personer med funktionsnedsattning ar sarskilt
utsatta. Hedersrelaterat vald inte dr kopplat till nagon specifik religion eller
nagot sirskilt land, utan innefattar traditioner och oskrivna regler inom vissa

grupper.

Vild i ndra relationer dr ofta ett ménster av handlingar och offret utsitts for
kombinationer av fysiskt, sexualiserat och psykiskt vald. Grupper sirskilt
utsatta for vald 1 nara relationer ar HBTQ+- personer, éldre, personer med
funktionsvariation, barn, personer med bristande kunskaper i svenska spraket
och om samhillet samt personer med missbruksproblematik.

Strategi mot vald i nara relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck

Osterdkers kommun ska bedriva ett lingsiktigt arbete mot vald i nira relationer
och hedersrelaterat véld och fortryck. Fokus ska ligga pa férebyggande arbete.
Arbetet forutsitter samverkan inom kommunens férvaltningar och
verksamheter, samt med andra berérda viktiga aktorer i civilsamhillet.

Det 6vergripande arbetet mot vald i néra relationer och hedersrelaterat vald
och fortryck ska ske centralt dir en samordnare pa 6vergripande strategisk niva
ansvarar fOr fragor som ror vald i néra relationer samt hedersrelaterat vald och
fortryck. Samordnarens uppdrag dr 6vergripande samordning av férebyggande
arbete mot vald i nira relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck.
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Forvaltningar och avdelningar i kommunen ska f6lja faststillda rutiner och
handlingsplaner vid upptickt av att medarbetare ir utsatta for vald eller
fortyck.

Tjanstemin inom kommunen och externa viktiga aktérer ska ha ett fungerande
samarbete med brottsutsattas behov i centrum.

Forskola och skola dr bada centrala 1 det forebyggande arbetet pa omradet i
enlighet med nationella riktlinjer och styrdokument.

Kommunens ambition ar att till si manga foraldrar som moijligt erbjuda
forildrastod i form av evidensbaserat universellt férebyggande program.

Berorda tjinstemin i kommunen ska ha adekvat kunskap och kompetens f6r
att forebygga, uppticka samt erbjuda skydd och stéd till valdsutsatta med
betoning pa sarskilt utsatta grupper och barn.

Genom 6kad kunskap och systematiskt arbete frimja upptickt av vald i nira
relationer och hedersrelaterat vald och fortryck. Tjanstemin i kommunen
arbetar med evidensbaserade metoder och riskbedémningar nir det galler vald
1 ndra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck.

Vildsutovare bor erbjudas stéd, hjilp och behandlingsmetoder med fokus pa
evidensbaserade metoder.

Uppfoljning

Strategin ska f6ljas upp arligen och vid behov revideras.



