Osteraker

Tjansteutlatande

Socialférvaltningen Till Vard- och omsorgsnamnden

Datum 2021-02-15
Dnr  VON 2020/0073

Svar pa medborgarforslag nr 15/2020 - tillsatt grupp med
utevistelseombud for personer med behov i riskgruppen 70 plus

Sammanfattning
Medborgarforslag nr 15/2020 vicktes i Kommunfullmiktige 2020-09-14 med forslag om att

Osterikers kommun intrittar en grupp utevistelseombud for personer 1 riskgrupp 1 aldern 70 ar och
aldre. Medborgarforslaget remitterades till Vird- och omsorgsniamnden som pa delegation fran
Kommunfullmaktige fattar slutgiltigt beslut med anledning av forslaget.

Beslutsforslag

Vird- och omsorgsnimnden beslutar

Medborgatforslag nr 15/2020 anses besvarat med hinvisning till att den foreslagna insatsen kan
tillgodoses via bistandsbedémda individuella insatser, utbudet inom kommunens traffpunkter eller
genom att den enskilde deltar i den verksamhet som ideella foreningar erbjuder.

Bakgrund

I forslaget framgir att “Insatsen skulle motverka fysisk och psykisk ohilsa bland aldre i Osterakers
kommun och medféra hilsovinsten friskare dldre och langsiktigt minskade kostnader for vard och
omsorg.”

Av medborgatforslaget framgir att Corona-krisen har forandrat alla medborgares tillvaro pa olika
satt. Riskgrupperna loper storre risk att insjukna 1 Covid-19 och gruppen uppmanades tidigt av
Folkhilsomyndigheten att 1 smittskyddssyfte halla distans till omgivningen, detta 1 storre utstrackning
an andra grupper. Fragestillaren beskriver vidare att denna grupp under flera manader varit 1
isolering och frivillig karantin och skulle mot denna bakgrund behéva hjalp att utfora aktiviteter for
att bryta ensamhet.

Medborgarforslaget foreslar att Osterakers kommun;
e [Kartligger hur méinga invanare i riskgruppen 70 plus som har behov av, och 6nskar sallskap
vid utevistelse for att bryta ensamhet och isolering
e Inrittar en uppsokande verksamhet bestaende av en grupp utevistelseombud som
regelbundet foljer med personer pa halsofrimjande utomhusaktiviteter saisom promenader

Gruppen 70 ar (inklusive 69-aringar som fyller 70 under ar 2021) i Osteriker ir ca 6 791 personer

enligt befolkningsstatistiken fran 30 november 2020, Av dessa har 1 247 bistandsbedomda insatser
med stod av socialtjanstlagen. Exempel pa detta ar sirskilt boende, hemtjanst och dagverksamhet,

ledsagning och avlosarservice. Resterande ca 5 544 personer lever ett sjalvstandigt liv utan insatser
med stod av socialtjanstlagen.
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Osteraker

Tjansteutlatande

Inom Osterikers kommun finns ett utbud av aktiviteter. I kommunal regi finns fyra traffpunkter,
Solhilla, Solgarden, Fyren och Gorjansgarden, dar besokarna sjalva kan paverka utbudet av
aktiviteter. Under ridande pandemi foljer kommunen de rekommendationer och restriktioner som
ges av andra myndigheter. Solgarden erbjuder uteaktiviteter vardagar och Solhilla erbjuder
organiserad trining tva ganger per vecka.

Inom kommunen finns sex foreningar, Onsdagsklubben, SPF- sentorerna 1 Osteraker, PRO
Akersberga, PRO 1 justers, Vintjansten i Osteraker och Akersberga tridgardssillskap som riktar sig
till mélgruppen pensionirer. Bide SPF och PRO etbjuder promenader/vandring.

Det finns ytterligare ett 100-tal foreningar med varierande utbud. Nagra av dessa ar Friskis och
Svettis som under pandemin erbjuder uteaktiviteter flera ganger 1 veckan, Friluftsfraimjandet som har
ett utbud av utomhusaktiviteter, och OK-Osteraker som erbjuder promenadet/vandringar ett par
dagar per vecka.

Forvaltningens slutsatser

Forvaltningen bedémer att malgruppen 70 ar har mojlighet att fa sina behov tillgodosedda genom
bistandsbedomda insatser for att kunna leva ett sjilvstandigt liv. De som inte har sociala natverk
eller sociala kontakter kan beviljas bistand till insatser via socialtjanstlagen. Sadana insatser syftar till
att starka sociala relationer och bryta isoleringen. Det som kan inga 1 insatsen dr bland annat
promenader, utevistelse och hoglisning. I 6vrigt har alla mojligheter att ta del av det utbud av
aktiviteter som erbjuds av de ideella foreningarna som ar verksamma inom kommunen.

Bilaga
Medborgarforslag 15/2020
Protokollsutdrag Kommunfullmaktige 2020-09-14

Susanna Kiesel Asa LLundgren
Socialdirektor Enhetschef staben
Expedieras

F'orslagsstallaren

Kommunfullmaktige
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Digitala Signaturer

Signerad med: Anstallda
Signerad av: Asa Lundgren, Enhetschef
Datum: 2021-02-15 12:04 +01:00

Signerad med: Anstallda
Signerad av: Susanna Kiesel, Socialdirektor
Datum: 2021-02-15 12:35 +01:00
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Forslag
Tillsatta grupp med utevistelseombud for personer med behov i riskgruppen 70 plus.

Syfte .
Insatsen skulle motverka fysisk - och psykisk ohélsa bland dldre i Osterékers kommun och medftra

hilsovinsten friskare &ldre och ldngsiktigt minskade kostnader for vard och omsorg.

Beskrivning
Coronakrisen har fordndrat alla medborgares tillvaro pa olika sitt. En del av oss hor till riskgrupper

innefattande sensitiva individer som loper storre risk &n 6vriga medborgare att smittas av
Coronaviruset och insjukna i Covid-19. Osteréker har liksom alla kommuner en riskgrupp 70 plus.

Gruppen fick tidigt direktivet av Folkh#dlsomyndigheten att i smittskyddssyfte hélla distans till
omgivningen, detta i storre utstrickning &n vi andra. Frivillig karantén och isolering har nu
férekommit under flertalet manader. Man kan anta, och ldser om att manga ménniskor i riskgruppen
70 plus ledsnat pa social distansering och isolering. Méanga kanske har mdgjlighet att dterigen dgna
sig &t meningsfull aktivitet som forr, och det i séllskap av slékt, vénner och bekanta, inom ramen for
kvarstiende restriktioner. Men ménga berdrda som inte &r fullt s4 bemedlade med socialt nétverk,
méste utfora aktiviteter for sig sjdlva i ensambhet, trots att de skulle ma bra av och motiveras av

séllskap och social kontakt.

Undertecknad foreslar att Osterikers kommun

- kartldgger hur manga invénare i riskgruppen 70 plus som har behov av, och 6nskar sillskap
vid utevistelse for att bryta upplevelse av ensamhet och isolering.

— inréttar en uppstkande verksamhet bestdende av en grupp utevistelseombud som
regelbundet féljer med personer pa hélsofrdmjande utomhusaktiviteter sésom promenader.

Med vinlig hélsning /
Eva Bylander

Kontaktuppgifter:

Underskrift:
Ort och datum: Akersberga 2020-08-14
Namnteckning: Namnf6rtydligande:

£ B LY Foa brjtonder



Osteraker
Beslutsforslag

Kommunfullmiktiges presidium Till Kommunfullmaktige
Datum 2020-09-02
Dnr KS 2020/0168-100

Medborgarforslag nr 15/2020 — Tillsatt grupp med utevistelseombud
for personer med behov i riskgruppen 70 plus

Sammanfattning

I ett medborgarforslag inkommet till Osterakers kommun 2020-08-14 foteslis att kommunen
dels kartligger hur manga invanare i riskgruppen 70 plus som har behov av och 6nskar sillskap
vid utevistelse, dels intittar en uppsdkande verksamhet bestaende av en grupp utevistelseombud
som tegelbundet foljer med personer pa hilsofrimjande utomhusaktiviteter sisom promenader.

Beslutsforslag
Kommunfullmiktiges presidium foreslar Kommunfullmiktige besluta

Medbotgarforslag nr 15/2020 medges vickas och remitteras till Vard- och omsorgsnimnden som
pa delegation fran Kommunfullméktige fattar slutgiltigt beslut med anledning av forslaget.

Motivering
Medborgarforslaget beddms i viss man falla inom det kommunala kompetensomradet.

Medbotgarforslaget beror Vard- och omsorgsnimndens ansvarsomrade gillande:

1 § Viatd- och omsorgsnimnden fullgér kommunens uppgifter inom socialtjinstlagen vad avser
omsotgen om ildre minniskor och minniskor med funktionshinder med undantag for sjilva
driften av de kommunala resultatenheterna.
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Ingela Gardner
Kommunfullmiktiges ordférande
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KF§5:16 respektive medborgarférslag

Inkomna medborgarforslag

Kommunfullmiktiges beslut

1. Medborgarforslag nr 14/2020 - Utveckla den gamla
Preem- tomten — medges vickas och remitteras till
Tekniska ndmnden samt till Kommunstyrelsen som pa
delegation fran Kommunfullmiktige, fattar slutgiltigt
beslut med anledning av forslaget.

2. Medborgarférslag nr 15/2020 ~ Tillsdtt grupp med
utevistelseombud for personer med behov i riskgruppen 70
plus — medges vickas och remitteras tll Vard- och
omsorgsnimnden som pa delegation frin
Kommunfullmiktige fattar slutgiltigt beslut med anledning
av forslaget.

3. Medborgarforslag nr 16/2020 — Varmare ligenheter
~ medges vickas och remitteras till Vard- och
omsorgsnamnden samt till Kommunstyrelsen som pa
delegation frain Kommunfullmiktige och efter beredning
av Kommunstyrelsens produktionsutskott, fattar slutgiltigt
beslut med anledning av forslaget.

4. Medborgarf6rslag nr 17/2020 — Sink hastigheten och
forbittra sikten for fotgdngare vid 6vergangsstillet
Sabelvigen/Soralidsviagen — medges vickas och remitteras
till Tekniska ndmnden som pa delegation fran
Kommunfullmiktige fattar slutgiltigt beslut med anledning
av forslaget.

Sammanfattning

Medborgatforslag nr 14/2020, nr 15/2020, nr 16/2020 och nr 17/2020 har
inkommit till Osterskers kommun.

Beslutsunderlag

Beslutsforslag frin Kommunfullméktiges presidium daterade 2020-09-02.

Forts.

}
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Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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Forts. KF § 5:16

Forslag till beslut

Matgareta Olin (S) yrkar att medborgarforslag nr 14/2020 ska slutbehandlas av
Kommunfullmiktige och att beslutanderitt dirmed ej ska delegeras tll
Kommunstyrelsen enligt Kommunfullmiktiges presidiums forslag.

Propositionsordning

Ordféranden stiller bifall till Kommunfullmiktiges presidiums fotslag
avseende medborgarfSrslag nr 14/2020 mot Margareta Olins (S) forslag
avseende medborgarforslag nr 14/2020 och finner att fullmiktge beslutat i
enlighet med Kommunfullmiktiges presidiums forslag.

Omrostning

Votering begirs och verkstills med ja-r6st {6r bifall till Kommunfullmaktiges
presidiums forslag och nej-rost £or bifall till Margareta Olins (S) forslag.

Omtostningen utfaller med 33 ja-roster, 14 nej-rdster och 4 ir frinvarande.
Kommunfullmiktige har saledes beslutat i enlighet med Kommunfullmiktiges
presidiums forslag.

Propositionsordning

Ordféranden frigar om fullmaktige beslutar i enlighet med
Kommunfullmiaktiges presidiums férslag avseende medborgarforslag nr

15/2020, or 16/2020 och nt 17/2020 och finner frigan med ja besvarad.

Omrostningslista KF § 5:16

Expedieras

Akt,
Tekniska nimnden,

Vird- och omsorgsnimnden

Y
Justerandes signaturer Utdragsbestyrkande
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2020 09 14 Bilaga 5:16/2020
Mandatfordelning M:18, S:9, RP:5, SD:5, L4, C:3, V:3, MP:2, KD:2
Ledamdter

Parti |Namn Narvar Ersittare Ja | Nej| Avsta
M) [Michaela Fletcher X X
M)  |Hampe Klein X X
(M) |Eliza Roszkowska Oberg X X
(M)  [Chustina Funhammar X X
M) |[Kenneth Netterstrom X X
(M)  |Isabelle Ankarfjird Jiger X X
o™ eanette Widén X X
(M)  |Conny Soderstrdom Berndt Hogreve (M) X
M)  |Fredrk Rosengren X X
(M) |Anneli Hogreve X X
(M) |Conny Ling X X
M)  |Camilla Grimsby Klein X X
(M)  {Lotta Holmgren Birgitta Netterstrém (M) X
M osefine Radonné Mats Hojbrant (M) X

Anneli Widén X X
(M)  |Bror Jansson Gunnar Hallberg (M) X
(L)  {Mathias Lindow X X
L) |Monica Kjellman X X
L) |Ritva Elg X X
(C)  |Michaela Haga X X
(C)  |Anne-Li Hibert X X
(C)  |Bjorn Palhammar X X
(KD) |Ame Ekstrand X X
(KD) [Mikael Ottosson X X
S) Ann-Christine Furustrand X X
©S) Mats Larsson X X
) Rosita Olsson Palmberg X X
) Srgen Palmberg X X

S) Ingela Westerlund X X
) Lats Frid X X
©) Kiristina Embiack X X
(MP) {Jonas Jonsson X X
(MP) |Michael Solander X X
(V) |Francisco Contreras X X
(V)  |Andreas Lennkvist Manriquez X X
(V)  |Norma Azpar X X
(RP) |Bjorn Molin Erk Lorinder (RP) X
(RP) |Hans Hellberg _

(RP) |Roger Johansson X X
(RP) |Ivar Horst X X
(RP) |Peter Nummert .

SD) |Erk De Rouville X X
(SD) |{Ulrika Hillpren Leif Hermansson (SD) X
(SD) [Thomas Rapola .

(SD) [Lennart Ljungqvist .

SD) }Anders Borelid X X
() Peter Blow Thomas Kjellman (L) X
) Anas Abdullah X X
S) Margareta Olin X X
M ohan Bosttdm X X
(M) |Ingela Gardner X X

RESULTAT 331 14

3 Osteraker
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